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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
2.1 Uplnost a velikost §koly

Nase Skola je tiplna s 1. az 9. rocnikem, vzdy po jedné tfidé. Pocet zakii se pohybuje kolem 140,
pramérna naplnénost tiid je cca. 16 zakd. Budova skoly stoji v centru obce Lipov, na namesti.
Piepravu zaka z obce Louka zajist'uje autobusova linka, ktera zajizdi ptimo ke skole.

2.2 Vybavenost Skoly

V letech 2006 — 2008 probéhla celkova rekonstrukce skoly. Ve $kolni budové je momentalné 9 tiid a
9 odbornych uceben. Na 1. stupni je 5 tiid, kabinet, sborovna, interaktivni u¢ebna a uc¢ebna keramiky,
rovnéz je sem prifazena Skolni druzina nachazejici se v jiné casti budovy. 2. stupeii tvoti 4 kmenové
ttidy, ucebna Hv, pocitatova ucebna s dataprojektorem, ucebna Aj vybavena pocitaci a interaktivni
tabuli, fyzikalni a chemicka uéebna s kabinetem a dataprojektorem, knihovna, u¢ebna De s kabinetem
a interaktivni tabuli, u¢ebna Pt a Ze s kabinetem a interaktivni tabuli a sborovna. Soucasti je i cvicny
byt (vafeni, Siti), noveé vybavené Satny a bufet, dale pak patrova télocvi¢na s gymnastickym salem v 1.
patfe a venkovni hfisté s umélym povrchem. Skolni kuchyné s jidelnou rovnéz prosly rekonstrukci.
Skola ma svétlé a &isté prostory, na jeji vyzdobé se podileji také Zaci.

Skola mé bezbariérovy piistup. Vyudujici maji ve sborovnach na 1. a 2. stupni poéitate zapojené do
sit€¢ s volnym pfistupem na internet. Mohou vyuzivat tiskarnu a kopirku, ucitelskd knihovna je
umisténa ve sborovngé 2. stupne.

Materialni vybaveni je dostatecné.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Nas pedagogicky sbor je slozen jak z mladych tak zkusenych ucitelti. VSichni jsou plné
kvalifikovani. Vice nez polovina uciteld ovlada jeden cizi jazyk. Ve Skole pracuje jeden ucitel jako
poradce pro volbu povolani a zarovenn metodik prevence socialné patologickych jevi a jeden specialni
pedagog. Nekteti ucitelé maji zakladni kurz prvni pomoci, mame i dobrovolnou zdravotni sestru a
jeden zdravotnika zotavovacich akei. VSichni pedagogové prosli zakladnim kurzem pocitacové
gramotnosti, néktefi kurzem pro pokrocilé a dal§imi moduly (zpracovani fotografii a videa, tvorba
www stanek, css styly, sprava sité apod.). Mame tfi instruktory $kolniho lyzovani, z toho jeden je
instruktor Skolniho snowboardingu.

2.4 Charakteristika zaku

Pievazna vétsina zaki jsou mistni z Lipova, zbytek tvofi Zaci z Louky (obec vzdalena 2 km). Zaci
z Louky dojizdi na kole nebo autobusem.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarod. spoluprace

Kazdoro¢né spolupracujeme s riznymi nadacemi (ADRA, Centrum pro piipravu koni pro
hiporehabilitaci aj.) a v roce 2006 i se ZOO Hodonin, kde jsme na 1 rok adoptovali tygra. Jsme rovnéz
zapojeni do celoro¢niho projektu Asociace $kolnich sportovnich klubti. Aktivné se podilime na
projektu Mladé Hornacko — ptehlidka détskych folklornich soubort. Kazdoro¢né piipravujeme
nejruznéjsi exkurze (elektrarny Dukovany a Dlouhé Strané, hvézdarna aj.) a lyzatsky kurz, dvakrat do



roka podnikame cyklistické vyslapy po okoli a jezdime plavat do bazénu. UdrZzujeme rovnéz tizké
styky se Zakladni skolou J. A. Komenského ve Vidni. Na jate roku 2011 se naSe Skola zapojila spolu
s nékolika okolnimi §kolami do projektu Skoly pro venkov, jednim z hlavnich cilii projektu je
vytvoreni regionalni ucebnice o Lipove. Od zaii roku 2011 jsme rovnéz zapojeni do projektu EU
penize Skoldm v ramci Operacniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost. Rovnéz v roce
2011 jsme zahajili mezinarodni spolupraci se ZS Hrochot’ na Slovensku jako spiatelena kola v jejich
projektu Dajme Sancu priatel’'stvam.

2.6 Spoluprace s rodiCi a jinymi subjekty

Spoluprace s rodici se neustale vyviji. Rodice mohou §kolu navstivit v dobé konzulta¢nich hodin, po
dohod¢ i mimo né&, nebo na tiidnich schiizkach, jejichz soucasti je i setkani tfidnich divérnikt
(zastupci rodi¢a z jednotlivych roéniki). P¥i $kole pracuje také Skolska rada. Rodige jsou o ¢innosti
$koly informovéni prostiednictvim vyvésky pied $kolou a webovych stranek skoly. Uastnime se
kulturnich akei v obci (vystoupeni narodopisnych souborti pro diichodce, ke Dni matek atd.). Rodice
v uzké spolupraci se Skolou potadaji skolni ples.

3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zamgéteni Skoly

Zakladni vizi skoly je vytvorit se zaky , s uciteli, ve spolupraci s rodici a zfizovatelem humanni
$kolu zajimavou pro Zaky, s pfiznivym vnitfnim klimatem. Skolu, kterd podnécuje o samostatnost
déti, umoziuje osvojit si strategii uceni a motivaci pro celozivotni uceni, podnécuje zaky k tvofivému
mysleni, k feSeni probléma, k logickému uvazovani, vede zaky k u¢inné komunikaci, spolupraci, uci
je chranit a upevilovat zdravi. Vytvorit Skolu, ve které je pamatovano na pratelstvi, spole¢né traveni
volného ¢asu, na vychovanost a fad.

Predevsim pak:

- preferujeme vSestranny rozvoj zaku

- vyuzivame efektivni metody vyuky, jako je ¢innostni uceni, kritické mysleni, skupinové
(kooperativni) a projektové vyucovani, komunitni kruhy, aj. Vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné
pomoci, sounalezitosti a respektu

- vedeme zaky k vyuzivani komunikaénich a informacnich technologii, podporujeme vyuzivani
vypocetni techniky ve vSech pfedmétech, podporujeme vyuku na pocitacich.

- sméfujeme zaky ke zdravému Zivotnimu stylu - klademe dlraz na sportovni vychovu,
zajistujeme zakim pitny rezim, nabizime Skolni mléko, do vyuky zafazujeme relaxacni a
télovychovné chvilky

- uvédomujeme si dilezitost znalosti cizich jazyki pro budouci zivot v EU — zaklim zajist'ujeme
kvalitni vyuku v moderni jazykové ucebné

- podporujeme ¢tenai'skou gramotnost

- do vyuky jsou zaélefiovany prvky regionalniho uéiva — ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zaci seznamuji s piirodou Bilych Karpat, ve vzd€lavaci oblasti Uméni a kultura jsou integrovany
prvky horiackého folkloru

- nabizime rozSifenou vyuku télesné vychovy

- vénujeme Stejnou péci vSem zakum, klademe diraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny

- zaktim s vadami feci poskytujeme individualni logopedickou péci



- integrujeme déti se specifickymi poruchami uceni, zajistujeme reedukaci jejich vyukovych
obtizi individualni pé¢i specialni pedagozkou v dyslektickém krouzku.

- nadanym Zakam vytvaiime vhodné podminky pro jejich rozvoj, z metod prace u téchto zaku
preferujeme samostatnou praci, projektové vyucovani apod.

- zucastiujeme se riznych soutéZi a vystoupeni, snazime se dobfe reprezentovat nasi §kolu

- 7zaci maji moznost aktivné travit svlj velny ¢as v zajmovych krouZcich, jejichz nabidka je
rozmanita — krouzek narodopisny, keramicky, sportovni, hra na flétnu aj.

3.2 Vychovné a vzd€lavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI — umoznit zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

- pro efektivni uceni zakti vybirame vhodné zplisoby, metody a strategie

- podporujeme samostatnost a tvorivost, vedeme zaky k sebehodnoceni

- klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci v literatufe i
na internetu

- poskytujeme zaklim dostatek informacnich zdrojii, systematicky spojujeme véci do souvislosti
a vytvarime komplexnéjsi ndhled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

- podporujeme samostatnost a organizaci vlastni ¢innosti

- vedeme zaky k poznavani vlastnich moznosti

- umozinujeme zakim ucastnit se riznych soutézi a olympiad

- umoziujeme zakiim experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zdvéry

- motivujeme K uéeni — vytvaiime situace, v nichz ma zak radost z uéeni

- zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

- ucime trpélivosti, vedeme k sebekritiCnosti

- vyuzivame hodnoceni formou zpétné vazby

- prezentujeme vysledky zakovskych praci

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat Ziky k tvofivému mysleni,
logickému uvaZovani a k feSeni problému

- ucime zaky nebat se problému, postavit se k nim celem

- motivujeme zaky zatazovanim problémovych tiloh z bézného zivota do vyuky

- vedeme Zaky K vyhledavani informaci ze v§ech moznych dostupnych zdroja, jejich t¥idéni a
vyuzivani pii feSeni problémi

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- podporujeme netradi¢ni zplisoby feseni problémi

- uplathujeme mezipiedmétové vztahy

- dohlizime na spravnost feseni problému a vedeme k praktickému ovéfeni vysledku

- pouzivame kritické mysleni a moznost obhajoby vlastniho rozhodnuti

- zatazujeme aktivizujici metody

- pracujeme ve skupinich, pracujeme na projektech

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést Zaky k viestranné a
ucinné komunikaci

- vedeme Zaky k vhodné komunikaci s ostatnimi spoluzaky, uciteli a jinymi dospélymi ve $kole
i mimo ni

- netolerujeme hrubé, vulgarni a agresivni projevy v komunikaci

- ucime naslouchat nazoriim druhych a vhodn€ na né€ reagovat



- uéime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor

- vyuzivame rizné druhy informacénich a komunikac¢nich prostiedki (riizné typy textd,
zdznamu, obrazovych materill, gesta a zvuky)

- vedeme zaky k asertivnimu chovani

- zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci
ve vyuce

- vhodné€ zatazujeme do vyucovani vypocetni techniku jako prostfedek komunikace

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u Zaki schopnost
spolupracovat a respektovat
préaci vlastni a druhych

- podporujeme praci ve skupinach a kooperativni vyu¢ovani

- pracujeme v tymech, rozvijime schopnost zaku zastavat v tymu riizné pozice (role)
- ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, praci svou i ostatnich ¢lenil tymu

- rozvijime spolupraci jako naplnéni osobnich i spole¢nych cili

- podporujeme osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace

- prubézné monitorujeme vztahy ve skupiné, tfidé

- netolerujeme projevy rasismu a xenofobie

KOMPETENCE OBCANSKE - pFipravovat Z4ky, jako svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiujici sva prava a
plnici své povinnosti

- vedeme zaky k sebeuct¢ a k ucté k druhym

- ucime spravne reagovat v krizovych situacich (katastrofy, fyzické a psychické nasili)

- monitorujeme chovani zaki a disledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole dle
Skolnich norem

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani, rasismus, xenofobii, agresivni, hrubé a
vulgarni projevy chovani

- ucime zaky chranit si naSe tradice a kulturni i historické dédictvi a vedeme je k aktivnimu
zapojovani do kulturnich a sportovnich aktivit

- podnikame exkurze a vylety do pfirody a rozvijime zajem zaki o zivotni prostiedi a jeho
ochranu

KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat Zikiim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moZnosti a uplatiiovat
ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

- dbame na ochranu zdravi pfi praci

- vytvafime tvofivé a podnétné pracovni prostiedi

- ucime hodnotit vysledky pracovni ¢innosti z riiznych hledisek (spolecensky vyznam, ochrana
zdravi a zivotniho prostiedi, kvalita, funkénost)

- meénime pracovni podminky a tim u¢ime zaky adaptovat se na nové pracovni podminky

- pofadame praktické exkurze a tim seznamujeme zaky s riznymi profesemi

- vedeme k odpovédnosti kazdého ¢loveka jako spotiebitele pii ochrané Zivotniho prostiedi



3.3 Zabezpeceni vyuky Zakil se specialnimi
vzd€lavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzd&lavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpiirnych opatieni. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podptirnych opatieni Skolou a skolskym zatizenim. Podpora zaku se realizuje
prostfednictvim podptrnych opatieni, které se ¢leni do péti stupiiii podle organiza¢ni, pedagogické a
finan¢ni naro¢nosti. Zaclenéni podptirnych opatieni do jednotlivych stupnt stanovi Piiloha €. 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Podptirné opatieni spocivaji v:
- poradenské pomoci Skoly (vychovny poradce, skolni metodik prevence) a §kolského
poradenského zatizeni (PPP, SPC)
- uprave organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani
- pouziti kompenzacnich pomicek, specialnich uc¢ebnic a specialnich u¢ebnich pomicek
- upraveé o¢ekavanych vystupi vzdélavani v mezich stanovenych RVP
- v personalni podpofte — asistent pedagoga
- Vv podpoie formou pedagogické intervence
- vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu
- vyuziti dal$ich pracovnikd s odbornou specializaci.

Pro zéky s pfiznanymi podplirnymi opatienimi prvniho stupné skola zpracovava plan
pedagogické podpory (PLPP) a pro zaky s pfiznanymi podplirnymi opatienimi od druhého stupné
Skola zpracovava na doporuceni $kolského poradenského zatizeni individualni vzdélavaci plan
(IVP).

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu, popt. vychovny poradce. PLPP ma pisemnou podobu na pfedem daném formulati. Pred
jeho zpracovanim probihaji konzultace s vyucujicimi s cilem stanovit metody prace se Zakem,
organizaci vyuky, zplsob kontroly, osvojeni znalosti a dovednosti. Pedagogové nasledné vyhodnocuji
efektivitu zvolenych tprav. Pokud se zak nelepsi, stav je stejny nebo horsi, je vhodné doporucit Zakovi
a zakonnym zastupctim navstévu §kolského poradenského zatizeni. Kontrola je zpravidla po 3
mesicich, kdy se stanovi dal$i postup.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP Zaka se specialnimi vzdélavacimi
poti‘ebami:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) vypracovava Skola na doporucéeni skolského poradenského
zatizeni (PPP, SPC). Navrh na Gpravu vzdélavani ptipravi §kolské poradenské zatizeni, zakonny
zastupce zaka pozada pisemné feditele Skoly o moznost vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
planu.

IVVP obsahuje:
- udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zpiisobu poskytovani podptrnych opatieni
- udaje o cili vzdélavani zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva, zpusob zadavani a plnéni
ukolt, zptisob hodnoceni
- seznam ucebnich a kompenzacnich pomicek, specialnich ucebnic
- jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pii zajistovani specialnich vzd€lavacich potieb zaka

IVP se vypracovava nejpozdéji jeden mésic po doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Muze byt dopliiovéan a upravovan v prubéhu skolniho roku podle potfeby. Kontrola IVP probiha
jednou za rok. Za IVP odpovida teditel skoly, IVP se vypracovava ve spolupraci se skolskym
poradenskym zafizenim, zakonny zastupce je seznamen s obsahem IVP a toto potvrdi svym podpisem
(informovany souhlas).



V piipadé podptrného opatieni (spocivajiciho v tipravé oéekavanych vystupt) pro zadky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena Groven pro upravy
o¢ekavanych vystupi. Minimalni doporucena tiroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a9.
ro¢nik, bude na zédkladé Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni
ro¢nik v IVP Zaka s pfiznanym podpirnym opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP je
stejny jako v ptipadé IVP ostatnich zakl. [IVP mize byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pti
tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté. Pro zaky

S pfiznanymi podpUirnymi opatfenimi spocivajicimi v Gipravé vzdélavacich obsahti mtize byt v souladu
S principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatfazovana do IVP na doporuceni Skolského
poradenského zafizeni specialné€ pedagogicka a pedagogicka intervence.

Pii vzdélavani zaku s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlediovat jejich specifika:
problémy v uceni - ¢teni , psani, po€itani; nepiesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani podstatného a
podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zakladé zkusenosti,
pracovat se zménou; problémy s technikou uéeni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba
pamét’ neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost; nedostate¢na jazykova
zpusobilost, nizs§i schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Podminkou poskytovani podptrnych opatfeni druhého a patého stupné skolou je vzdy
pisemny informovany souhlas zakonného zéstupce.

Pro Zéaky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi miize byt v souladu s principy individualizace
a diferenciace vzdélavani a na zakladé doporuéeni SPZ zafazovan predmét Specialng pedagogické
péée. Ten je realizovan prostiednictvim disponibilni hodiny u daného Zaka dle doporuceni SPZ.

3.4 Zajisténi vyuky zaki nadanych a mimoradné
nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent i mimofadné nadani z4ka. Pii zjistovani mimoradného nadani
zakt spolupracuje zakladni Skola se Skolskym poradenskym zafizenim a na zakladé doporuceni
(zavéry odborného vySetfeni) sestavuje [VP se strukturou, dle pravni upravy (vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni
vyhlasky ¢. 197/2016 Sb.). Mimotadné nadani nezletili zaci mohou byt zafazeni do vyssiho ro¢niku na
zaklad¢ vykonani zkousek (v souladu s § 17 odst. 3 zakona 561/2004 Sb.)

V ramci vyuky je zatazovana prace v diferencovanych skupindch podle nadéni zaka. Pro nadaného
zaka ucitel pfipravuje a zadava skolni praci, ktera odpovida jeho trovni a rozviji jeho dovednosti.
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

V ramci PLPP a provadéni podptrnych opatieni a tiprav vzdélavaciho procesu budou

vyuzivany tyto ¢innosti:

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

- vzdélavani skupiny mimotradné nadanych zaki j v jednom ¢i vice vyucovacich predmeétech
- UCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vysSich rocnicich skoly

- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukolt, projekti

- ptiprava a ucast na soutézich vcetné€ celostatnich a mezinarodnich kol

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného Zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyucovacich predmétt, ve kterych se projevuje mimoradné nadéani zaka, s vychovnym
poradcem a $kolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadaného zaka ma pisemnou podobu
a pii jeho sestavovani spolupracuje téidni ucitel se zakonnymi zastupci mimotradné nadaného zaka. Pti
sestavovani IVP se vychazi z obsahu IVP stanoveného v §28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sh. IVP se sestavuje
okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni, nejpozdé€ji do jednoho mesice od



obdrzeni doporuéeni SPZ. Sougasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a miize téz obsahovat i
termin prubé&zného hodnoceni IVP, pokud je to G¢elné. IVP miize byt dopliiovan a upravovan

v pritbéhu skolniho roku.

Vychovny poradce seznami zékonného zastupce zéka s [VP. Bez podpisu IVP zakonnym zéstupcem,
a bez podpisu informovaného souhlasu zdkonného zastupce nemuze byt IVP provaden.

3.5 Zaclenéni prutfezovych témat

Prifezova témata reprezentuji aktualni problémy soucasného svéta a stavaji se nedilnou soucasti
zakladniho vzdélavani. Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi.
V nasem SVP jsou prufezova témata realizovana predevsim formou integrace do normalni vyuky.

Prurezova témata:

1. Osobnostni a socialni vychova - OSV

2. Vychova demokratického obc¢ana - VDO

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

4. Multikulturni vychova - MkV

5. Environmentalni vychova — EmV

6. Medialni vychova — MeV
1. STUPEN
Osobnostni a socialni vychova- OSV
Tematicky okruh 1. roc. 2. roC. 3. roc. 4. rocC. 5. roc.
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti Ci,M,Hv [Cj,M,Hv |M,Hv,Aj |[Vv,Pi,M, |Vv, VI M,
Poznavani Hv, Aj Hv,
Sebepoznani a sebepojeti Prv, Hv Prv, Hv Prv, Hv Cj, Hv Pt, Hv
Seberegulace a sebeorganizace Tv, M, Prv, | Tv, M, Prv, |Tv, Prv,Hv |Tv Pi, Tv

Hv Hv
Psychohygiena Vv, Tv, Prv, |VVv,Tv, Prv, | Vv, Tv, Prv, |Tv Inf, Tv
Hv Hv Hv

Kreativita Vv, Hv Vv, Hv Vv, Hv Vv, P¢, Hv | Vv, P¢, Hv
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Cj, Prv Prv Prv
Mezilidské vztahy Cj, P¢, Prv | PC, Prv P¢, Prv Py
Komunikace Prv, Hv Cj, Prv, Hv |Cj, Prv,Hv |Cj, Vv Cj, Vv, Aj
Kooperace a kompetice Tv Tv Tv Tv, Hv Tv, Hv
Moralni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci Pt
dovednosti
Hodnoty, postoje, Prv Prv Prv Cj Pf
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| praktické etika

Vychova demokratického ob¢&ana - VDO

Tematicky okruh 1. ro¢. 2. ro€. 3. ro€. 4. roc€. 5. roc.
Obcanska spolecnost Vv, P¢, Prv | Vv, P¢, Prv | Vv, P¢, Prv | VI

a skola

Obcan, ob¢anska spole¢nost a Prv Prv Prv VI

stat

Formy participace ob¢and Prv Prv Prv VI

V politickém zivoté

Principy demokracie - formy VI

vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

Tematicky okruh 1. roc. 2. roc. 3. roC. 4. roc. 5. rocC.
Evropa a svét nas zajima P¢ P¢ Cj, P¢ VV, P¢ Vv, VI, P¢
Objevujeme Evropu a svét Aj VI

Jsme Evropané Aj VI

Multikulturni vychova - MkV

Tematicky okruh 1. roc. 2. roc. 3. ro¢. 4. roc. 5. ro¢.
Kulturni diference Prv Prv Prv, Aj Cj, Aj Cj, P¥, Aj
Lidské vztahy Prv Prv Prv P¢ Hv Pt, P¢, Hv
Etnicky pvod Prv Prv Prv P
Multikulturalita Aj Hv, Aj,Cj |Hv, Aj
Princip socialniho smiru a Prv Prv Prv

solidarity

Environmentilni vychova - EmV

Tematicky okruh 1. roc. 2. roc. 3. roC. 4. ro¢ 5. rocC.
Ekosystémy Prv Prv Prv Vv, Pt P
Zakladni podminky zivota P¢, Prv P¢, Prv P¢.Prv P¢ Pt, P¢
Lidské aktivity a problémy Prv Prv Prv Pt, P¢ P¢
zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostredi Prv Prv Prv Pt Vv, Pt

Medialni vychova - MeV
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Tematicky okruh 1. roc€. 2. rocC. 3. roc. 4. roc. 5. roc€.
Receptivni ¢innosti
Kritické &teni a vniméni Vv Vv Vv Cj, Vv, Aj |Cj, Vv
medidlnich sd¢leni
Interpretace vztahu medialnich Cj
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni Inf
Vnimani autora medialnich Cj
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve Prv Prv Prv, Aj Cj, Inf
spolecnosti
Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu
2. STUPEN
Osobnostni a socialni vychova- OSV
Tematicky okruh 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti J¢, Fy, Ze, |J¢ Fy,Tv, |Tv,Rv I¢, Aj, Tv
Poznavani Tv, Rv Rv
Sebepoznani a sebepojeti Hv, Tv Hv, Tv,Rv [J¢, Vv, Hv, |Aj, Hv, Rv
Rv
Seberegulace a sebeorganizace Aj, Rv Fy, Rv
Psychohygiena Rv Rv
Kreativita Vv,Rv,P¢ |De, Fy, Hv, | Vv, Hv,P¢ | Vv, Hv, Rv
P¢
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Aj, Tv JE, Vv, Tv |Hv, Tv Aj, Tv
Mezilidské vztahy Tv, Rv J¢, Vv, Hv, |Tv,Rv Vv, Tv
Tv

Komunikace J¢, Aj, Hv, |J¢, Aj, Hv, |J¢, Aj, Fy, |I¢, Aj, Hy,

Rv Rv Hv, Rv Rv
Kooperace a kompetice Aj, Fy, Hv, | Aj, Fy, Vv, |Aj, Fy, Hv, |Aj, Vv, Hy,

Rv Hv, Rv Rv, P¢ Rv
Moralni rozvoj
Reseni problém a rozhodovaci | Fy, Rv Fy Ma, Rv Ma
dovednosti
Hodnoty, postoje, P P Pf
prakticka etika
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Vychova demokratického ob¢&ana - VDO

Tematicky okruh 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
Obcanska spole¢nost Tv Tv, Rv Aj, Fy, Tv, |Tv
a Skola Rv
Obcan, ob¢anska spolecnost a Ov Ma, Ze, P¢
stat
Formy participace obCanti Ov Ze
V politickém zivoté
Principy demokracie - formy De, Ov
vlady a zpisobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Tematicky okruh 6. rocC. 7. roc. 8. roc¢. 9. roc.
Evropa a své€t nas zajima Aj,Hv, Tv |Ze, Hv, Tv |Aj, Hv I¢, Aj, Ze,
Vv, Hv, Ry,
Nj
Objevujeme Evropu a svét Aj, De, Ze | Aj, Ze Aj, Ze, Rv
Jsme Evropané De Ze De, Ze, Nj
Multikulturni vychova - MkV
Tematicky okruh 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
Kulturni diference De, Ze, Vv, |Ze, Vv, Tv |Ze, Tv De, Vv, Tv,
Hv, Tv Rv
Lidské vztahy Ze, Tv JC, Aj, Ze, Ov, Ze, Tv, |De, Tv, Rv
Tv, Rv Rv
Etnicky pvod Ze Ze, Rv Pi, Rv De
Multikulturalita JE, Aj Aj,Vv,Rv |J¢, Aj,Ov, |[J¢, Aj
Ze, Rv
Princip socialniho smiru a De Ov, Ze
solidarity
Environmentalni vychova - EmV
Tematicky okruh 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. ro¢.
Ekosystémy Pt, Ze, PC Pt, Ze, PC P1, Ze Pt, Ze
Zakladni podminky zivota De, Pi, Ze, |Fy, Vv,P¢ |Fy, Vv Pi, Vv
Rv, P¢
Lidské aktivity a problémy Fy, Pt, Ze, |Pi, Ze, PC Fy, Pt, Ze, |Fy, Pt, Ze,
zivotniho prostiedi Rv, P¢ Rv Rv
Vztah ¢lovéka k prostiedi Tv, Rv Fy, Pt, Ze, |Fy, Ze, Tv |Aj, Fy, Pi,
Tv Tv, Rv
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Medialni vychova - MeV

Tematicky okruh 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
Receptivni ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani J¢, Inf, Rv | JC, Ze, Rv Ze, Rv Ma, Fy, Rv
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich De, Tv,Rv [A], Tv Aj, Tv,Rv |Ze, Tv
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni J¢ J¢
Vnimani autora medialnich J¢, Fy Fy, Ze Fy J¢, Rv
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve Aj Aj, Ze J¢
spolecnosti

Produktivni ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni J¢, Inf Vv J¢, Ma
Prace v realiza¢nim tymu Inf, Tv Tv Hv, Tv Ze, Tv
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4. UCEBNI PLAN

4.2 UCebni plan 1. stupné

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Predmét Ro¢nik
1. |2 | 3 | 4 | 5.
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a Cesky jazyk 8 g8 | 8| 8| 7
komunikace literatura T+L | T+l | 741 | 642 | 6+1
Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5
4+1 | 4+1 | 4+1 | 411
Informatika Informatika i i A T
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 ) )
Ptirodovéda ) ) ) 2 2
1+1
Vlastivéda ) ) ) 1 2
1+1
Umeni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Vytvarna vychova Vytvarna vychova
2 2 1 1
1+1
Clovék a zdravi T¢€lesna vychova 3 3 3 5 9
241 | 2+1 | 2+1
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti
1 1 1 1 1
Celkem 21 | 22| 25 | 25 | 25
Celkova povinna ¢asova dotace 118

Poznamky k ué¢ebnimu planu
Disponibilni ¢asové dotace byla rozdélena do nasledujicich vzdélavacich oblasti takto: Jazyk a
jazykova komunikace — 6 hodin, Matematika a jeji aplikace — 4 hodiny, Uméni a kultura — 1 hodina,
Clovék a jeho svét — 2 hodiny, Clovék a zdravi — 3 hodiny.
Od tretiho ro¢niku za¢ina vyuka Anglického jazyka.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1.- 3. ro¢niku vyucovana v pfedmétu Prvouka, v 4. — 5.
ro¢niku v pfedmétech Vlastivéda a Prirodovéda. Integrace prufezovych témat je soucasti obsahového
vymezeni jednotlivych predméta.
V 1. obdobi i v 2.0obdobi 1ze vyucovat predmetim v blocich — jednotlivé fizené Cinnosti se mohou
kombinovat a propojovat pti zachovani celkové tydenni Casové dotace pro jednotlivé vyucovaci

predméty.

V pfislusném ro¢niku je realizovdn pfedmét Specidlné pedagogické péce prostiednictvim

disponibilni hodiny v pfedmétu Cesky jazyk.
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4.2 Ucebni plan 2. stupné

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Piredmét Ro¢nik
6. 7. 8. 9.
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a Cesky jazyk 5 4 5 5
komunikace literatura 4+1 3+1 4+1 4+1
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk - 2 2 2
Matematika a jeji aplikace Matematika 5 5 4 5
3+2 4+1 4+1
Informacni a komunikacni technologie Informatika 1 011 1 1
+
Clovék a spoleénost Dgjepis Dgjepis 2 2 2 2
Vychova k Obcanska vychova 1 1 1 1
obcCanstvi
Clovék a piiroda Fyzika Fyzika 121 1 2 2
+
Chemie Chemie - - 2 2
Ptirodopis Ptirodopis 121 2 1 2
+
Zemépis Zemépis 2 2 2 1
1+1 1+1
Uméni a kultura Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 2 2 1 1
Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 -
Clovék a zdravi T¢lesna vychova T¢lesna vychova 2 2 2 2
Vychova ke zdravi | Rodinné vychova 1 1 - -
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 01-1 1 1 1
Povinné volitelné predmeéty Piirodovédna i i 1 1
praktika 0+1 0+1
Celkem 30 30 31 31
Celkova povinna ¢asova dotace 122

Poznamky k u¢ebnimu planu 2. stupné
Disponibilni ¢asova dotace byla rozd€lena takto:

4 hodiny — matematika, 4 hodiny - ¢esky jazyk, 2 hodiny - pfirodovédna praktika a zemépis, 1 hodina

- informatika, ob¢anska vychova, fyzika, ptirodopis, environmentalni vychova a praktické ¢innosti.
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5. UCEBNI OSNOVY

5.1 Ucebni osnovy — 1. stupen

Pozn. — Rozpracované vystupy jsou soucasti tfidnich vzdélavacich planti kazdého ro¢niku na 1. stupni.

piedmét: CESKY JAZYK

Casova dotace 1. roénik 8 hodin/tyden
2. ro¢nik 8 hodin/tyden
3. ro¢nik 8 hodin/tyden
4. ro¢nik 8 hodin/tyden
5. ro¢nik 7 hodin/tyden

Organiza¢ni vymezeni
Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen
do tii slozek:
o Komunikacni a slohova vychova,
e Jazykova vychova,
e Literarni vychova.
Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolind, aby si zdk uvédomil
propojenost jazyka, stylistickych prvk i literarnich prvku.
Psani je soucasti Komunika¢ni a slohové vychovy, realizuje se vSak v mensich ¢asovych celcich,
nez je vyucovaci hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Utitelé vyuzivaji viech dostupnych nebo vlastnich materialti a metod. Zaci se podileji na vystavbé
hodiny, uci se pracovat s vlastnimi chybami. Zna¢ny vyznam ma individualni piistup ucitele k zakiim.

I kdyz je ve stiedu pozornosti u€ivo praveé probiraného tématu, je tfeba opakovat a zdokonalovat
vyjadfovaci schopnosti a dovednosti zakt. Proto se po cely rok zatazuji jazykové rozbory, cviceni
pravopisna, lexikaln¢ sémanticka a stylizacni a pribézné se pecuje o zvukovou stranku mluvnickych
projevl. Vyznam pravopisu nelze pfecenovat, ale ani podcenovat. Pozornost se zaméfuje na jevy
zakladni, zaci se uci uzivat jazykovych ptirucek.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova vede Zéky k
presnému a logickému mysSleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, piehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i
jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy a jejich shody a
odlignosti, tfidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni (mluvena i
psana), kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé preéteného i vnimaného textu. Zaci se uéi
vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, rozumét riznym typtm textd, jez se
vztahuji k nejriznéj$im situacim ve $kole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah.
Ve 2. obdobi se uci posuzovat a hodnotit také formalni stranku textl a jejich vystavbu.

V Literdrni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zékladni literarni druhy, u¢i se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni nazory o precteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
ctenarské navyky (Cteni s porozuménim, technika cteni aj.) i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkéim a prozitkiim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vzdélavaci obsah piredmétu Cesky jazyk
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JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z&k

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na hlisky, odlisuje dlouhé a
kratké samohldasky

CJL-3-2-02 porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slova viznamem souiadnd,
nadiazend a podiazend, vyhledd v textu slova pribuznd

CJL-3-2-03 porovnadvi a t¥idi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost
CJL-3-2-04 rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

CJL-3-2-05 uzivd v mluveném projevu sprdvné gramatické tvary podstatnych jmen, p¥idavnych
jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jingmi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-07 rozlifuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoieni voli vhodné
Jjazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldiskdch i po obojetnych
souhlaskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, W/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacdatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zviiat a mistnich
pojmenovdani

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak

CJL-3-2-01p rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoFi slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CJL-5-2-01 porovnivdi vyznamy slov, 7vldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovd

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koien, Edst piiponovou, piedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyufivi je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhleddva zikladni skladebni dvojici a v netiplné zikladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 utivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiiuje

CJL-5-2-08 piSe sprivné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch

v

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpturnych opatieni:
zak
CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a oviada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-meé
- Spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky
1. rocnik
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Uéivo Prufezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
e véta, slovo, slabika, hldska — rozlieni z hlediska | OSV — cviceni
potieb psani smyslového
e pismeno malé, velké, tisténé, psané — pozndvani | vnimani VV — modelovani

pismen abecedy ve vztahu jim odpovidajicim
hlaskam

teCka, carka, stfednik, dvojtecka, otaznik,
vykfti¢nik, pomlcka, uvozovky

hlasité a tiché ¢teni — rozvijeni znélého hlasu,
artikulovani, srozumitelné mluveni

¢lanek, nadpis, fadek, odstavec — orientace v textu

OSV - cviceni
dovednosti
zapamatovani

pismen

Poznadmky — vyuka v 1. ro¢niku ma specificky komplexni charakter. Jednotlivé ¢asti vyu¢ovaciho

predmétu Cesky jazyk nejsou striktné oddé€leny, nybrz se vzajemné prolinaji. Ucitel jednotlivé Cinnosti
vhodné kombinuje a propojuje.
Metody, formy, nastroje, pomticky — sluchova analyza a syntéza, rozhovor, vypravéni, manipulace

S pismeny a slabikami, zapojovani vSech smysli, individudlni pfistup, skupinova prace, komunitni
kruh, didaktické hry, relaxa¢ni ¢innosti.

2. ro¢nik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e véta— vyjadfovani Gstni a pisemné
e (CeStina — abeceda a pismo
e véta a souvéti — spojovani a oddélovani veét
e spojky a jejich funkce — uziti

nejfrekventovanéjsich spojek

sled vét v feci mluvené i psané

druhy vét podle postoje mluvciho

véta a slovo — poradek slov ve véte

slovni vyznam - slovo nadfazené, podiazené a
soufadné; slova opa¢ného vyznamu; slova
souznacna

slovo, slabika, hlaska, pismeno

vyznam slabiky pro déleni slova — déleni slov na
konci tadku

rozdéleni hlasek - hlaskova stavba slova (graficky
zaznam)

kratké a dlouhé samohlasky ve slabikach
pravopisu-u/1

dvojhlasky ou, au

slabikotvorné r, 1

pravopis tvrdych a mékkych souhlasek

pismeno € — vyslovnost a psani slov se skupinami
de, té, né, be, pé, veé, me

parové souhlasky - vyslovnost a nacvik pravopisu
slovni druhy: podstatna jména, slovesa,
predlozky, spojky, ¢islovky (rozliseni)

vlastni jména — rozliSovani jmen obecnych a

OSV —fec slov

RgP — ndzvy okolnich
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vlastnich, procvi¢ovani pravopisu jmen mistnich |

| vesnic a mést

3. rocnik
U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e slovo ajeho vyznam - slova nadiazena,
podiazena, soufadna; slova protikladna; slova
souznac¢na, ( upevinovani znalosti)
e slova piibuzna
e slabika, hlaska, pismeno (docviceni — graficky
zaznam)
e parové souhlasky (dokon¢eni nacviku pravopisu)
e vyjmenovana slova — pamétni zvladnuti, pravopis ) .
e abeceda — fazeni slov podle abecedy (docviceni) VV_ - Yyt,Vam.e
e podstatna jména — urovani padu, ¢isla, rodu; vyjadreni vyjm. slov
sklonovani
e vlastni jména — vycvik pravopisu
slovesa — urCovani osoby, ¢isla, ¢asu; Casovani;
infinitiv
e slovni druhy - poznéavani a rozliSovani
e véta jednoducha a souveti — urCovani vét
V souvéti, spojovani veét
e grafickd stavba souvéti (2 — 3 véty);
spojovaci vyrazy
4. ro¢nik
U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

vyznam slova — slova nadfazend, podiazena,
soufadnd; slova souznacna, slova protikladna
(docvicovani znalosti); slova jednoznacna a
mnohozna¢na, slova citové zabarvena, slova
spisovna a nespisovna (rozliSovani)

slova pfibuzna x tvary slova

stavba slov — poznavani kotenu, piedpony,
pfipony a koncovky

predpona x predlozka — rozliseni

psani ptedpon (ptedlozek) od-, nad-, pod-, pted-,
od, nad, pod, pied; roz-, bez-, bez

pravopis ptipon se samohlaskou i/i

psani skupin bje, vje

vyjmenovana slova — pokra¢ovani ve vycviku
pravopisu

slovni druhy — uréovani slovnich druht
podstatna jména — vzory, pravopis koncovek
slovesa — tvar urcity a neurcity, tvar jednoduchy a
slozeny, tvar zvratny; slovesny zptisob (ur¢ovani
slovesného zptisobu v textu); Casovani
oznamovaciho zpusobu

stavba veéty — urcovani zakladni skladebni dvojice
podmét holy, rozvity, n€kolikanasobny; podmét
nevyjadreny

shoda ptfisudku s podmétem — psani i/y v pfiCesti

MKV — specifické
rysy jazykl

RQP — ndreci na
Hornacku
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minulém

5. rocnik
U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e narodni jazyk (matetsky jazyk) — nejdalezitéjsi MKV — poznavani | Pt —jazyky v Evropé
prostiedek dorozumivani vlastniho
e stavba slova — docvicovani kulturniho Regiondlni pracovni seSit
p Skoly pro venkov" v ramci
° zakotveni

tvofeni slov — odvozovani pfiponami a
pfedponami, vyznacovani slovotvornych zakladd,
déleni slov na konci fadki

souhlaskové skupiny na styku predpony nebo
pripony a kofene slova — odiivodnovani pravopisu
s ptihlédnutim ke zptisobu tvoteni slov

zdvojené souhlasky

predpony s-, Z-, VZ- ; osvojovani pravopisnych
pravidel

predlozky s, z — pouzivani predlozek s, z se
spravnym padem

psani skupin bje, vje — docviceni pravopisu
vyjmenovana slova — procviceni se zaméfenim na
obtiznéjsi slova

slovni druhy - docvicovani jejich tiidéni
podstatna jména — shrnuti poznatkii (sklofiovani,
urcovani mluvnickych kategorii, pravopis
koncovek)

pridavna jména — rozliSovani druhti, pravopis
pridavnych jmen tvrdych a mékkych

zdjmena — seznameni s jejich druhy, sklonovani
osobnich z4jmen (ja, ty, se, my, vy), pravopis
tvarti mé / mné a pravopis sebou / s sebou
¢islovky — uréovani druhd, sklonovani zakladnich
cislovek (dva, oba, tii, Ctyfi)

slovesa — shrnuti poznatku (¢asovani, urcovani
mluvnickych kategorii), slovesny zptisob
podminovaci a rozkazovaci — procvicovani, jeho
tvoreni

skladba — vétné ¢leny, zakladni skladebni dvojice
— vyhledavani a grafické znazornovani

podmét holy, rozvity, nékolikanasobny; podmét
nevyjadieny - procviceni

prisudek slovesny, ptisudek jmenny Se sponou —
rozliSovani

shoda prisudku s podmétem, shoda ptisudku s
podmétem nevyjadfenym

véta jednoducha x souvéti — rozliSovani
spojovacich vyrazi, urCovani véty jednoduché,
spojovani vét v souveti

fe¢ pfima — odliSeni pfimé feci od véty uvozovaci

opera¢niho programu
Vzdé¢lavani pro
konkurenceschopnost,
registracni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Mluvime i mivime

Procvicovani
pravopisnych jevl na
pocitacich

Didaktické hry
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z&k

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty piiméeného rozsahu a ndaroénosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené slofitosti

CJL-3-1-03 respektuje zikladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdvnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo iedi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky ieci v béinych Skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zdkladé viastnich zdZitki tvo¥i krdatky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlddd zdkladni hygienické ndavyky spojené se psanim

CIL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje viastni
Ppisemny projev

CJL-3-1-10 piSe vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJL-3-1-01p cte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim primérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné
dychani

CJL-3-1-08 zvidda zékladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
sprdvné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tiplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CJL-5-1-01 ite s porozuménim piiméiené ndaroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozlifuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd

CJL-5-1-03 posuzuje tiplnost & netiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatnd fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-06 rozpozndvi manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli ndleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru
CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uivi podle komunikacni
situace

CJL-5-1-09 piSe sprivné po strince obsahové i formdlni jednoduché komunikacni ¥dnry
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zikladé vytvaii krdatky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZenim casové posloupnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
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CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdélent

C:'JL-5-1-09p pise citelné a upravne, dodrzuje mezery mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hilkove pismo

- tvori otazky a odpovida na né

1. ronik
Uéivo Pruiezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
e zakladni formy spolecenského styku — prosba, OSV —vzijemné | Socidlni hry
podékovani, pozdrav, omluva, blahopiani poznévani ve
e Cinnosti a piipravné cviky pro uvoliiovani ruky tride, péce o dobre
K psani a kresebné cviky velkych tvart vztahy Té&lovychovne chvilky

zakladni hygienické navyky — sezeni, drzeni
tuzky, umisténi sesitu a jeho sklon, hygiena zraku
zachéazeni s grafickym materidlem

psani jednotlivych prvki pismen a Cislic (¢ary,
oblouky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

orientace V liniatufe, individualni pouziti pomocné
liniatury

Uvolnovaci cviky
ruky

e kvalitativni znaky pisma
e poznavani psani a osvojovani pismen, slabik, slov
e psani kratkych slov a jednoduchych vét
e opisovani podle piedlohy, pfepisovani, diktat
e psani velkych poc¢atecnich pismen vlastnich jmen
a prvniho slova véty
e vytvareni zakladu rukopisu — ¢itelnost, thlednost
a celkova uprava pisemného projevu
2. roénik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e zakladni formy spolecenského styku — osloveni, |OSV —
pozdrav, prosba, podékovani komunikace
e telefonicky rozhovor — spravné osloventi, V riznych
rozlouceni situacich

vypravovani - dodrzovani posloupnosti (osnova
psana, obrazkova)

prislovi

dramatizace jednoduchych situaci se zamérenim
na prozitkovost

jednoduchy popis — pojmenovavani piredméti a
jejich vlastnosti

adresa — psani vlastni adresy s dopomoci

nacvik psani velkych tiskacich pismen pro vyuku
geometrie

psani psacich pismen podle tvarovych skupin

s diirazem na Stihlost pismen (zvlasté u ovalnych
s oblouky a klickami), dodrzovani stejnomérné
vysky pismen tvarové si podobnych (e, 1, v, V, c,

VV — obrazkova
osnova
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C, ¢, C, ch, Ch, 0,0, z, Z, 7, Z), udrzovani
rozestupi pismen ve slovech

procvicovani spojovani pismen o, v, b s ostatnimi
pismeny, zvlasté s pismeny e, r, z, prohloubenim a
protazenim hacku

spojovani pismen vratnym tahem

umist'ovani diakritickych znamének

dodrzovani jednotlivych tvarti pismen

Uprava pisemnosti

~rorw

VV - pranicko

3. roénik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

stylizace a kompozice — procvi¢ovani slovosledu
jazykové prostifedky — vhodny vybér

¢lenéni jazykového projevu, sestavovani nadpisu
souvislé jazykové projevy — pojmenovavani
predmétd, déju

otazky a odpovédi — vytvareni dovednosti klast
otazky

reprodukce textu

vypravovani, d&j — zéklad vypravovani

popis — ustni i pisemny popis jednoduchych
predméti a ¢innosti

osnova textu — vyuzivani jednoduché osnovy
spoleCensky jazyk a jeho formy — pozadani o
informaci, podani struéné informace (i
telefonicky), uvitani navstévy, rozlouceni se,
omluva, sdélovani pfani, pozdravt (listni i
pisemné), pohlednice, pozvanka, dopis (vybér
vhodnych vyrazi)

upevnovani spravnych tvard pismen a Cislic

v souladu s normou psani

odstraiiovani individualnich nedostatk

v kvalitativnich i kvantitativnich znacich pisma
automatizace psaciho pohybu, dodrzovani
hygienickych navykt spravného psani

kontrola vlastniho pisemného projevu

celkova tiprava pisemného projevu v sesité,
zapisky, pracovni poznamky

VMEGS —
rodinné piib&hy a
zazitky z Evropy a
svéta

OSV - specifické
komunika¢ni
dovednosti

Prv — skupinové
¢innosti

Vv — pohlednice,
pozvanka

VV — obrazky
K zapisum v sesité

4. rocnik

Uc¢ivo

Prirezova
témata

Piesahy, vazby,
poznamky

stylizace a kompozice — vyuzivani vhodnych
jazykovych prostiedki

osnova, nadpis, clenéni projevu — spole¢né
sestavovani osnovy, tvoteni nadpisu, ¢lenéni textu

MeV — vybér a
kombinace slov

MeV —

VV — obrazkova
osnova
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na odstavce

vypravovani — déjové slozky (dodrzovani jejich
naslednosti)

popis rostlin, zvitat, véci - posloupnost
pisemné formy spolecenského styku — psani adres,
pohlednic, blahoptani, dopisu, SMS zpravy
ustni i pisemné vyjadieni vzkazu, informace
vedeni dialogu, telefonicky rozhovor
reprodukce pirimérené slozitého sdéleni —
podstatna fakta

kultura pisemného vyjadiovani — strucnost,
ucelnost, Citelnost, prehlednost

identifikace zakl.

orientacnich prvku

v textu

OSV —fed téla

Vv - kresbha, malba

VV — vytvarny navrh
pohlednice,
blahoptani

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rimci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Mluvime i miivime

e zapisy do sesitl, poznamky, vedeni Ctenaiského WV — jednoduché

deniku ilustrace
5. ro¢nik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky

e dopis a jeho casti, tiskopisy — postovni poukazka,
podaci listek (vypliiovani)

e posilani textovych zprav MeV — péstovani
telefonicky rozhovor — ohlaseni, ukoncent, kritickeho
zanechani zpravy na zdznamnik pristupu ke

e inzerat — jasnost, pfesnost, Giprava Zpravocvlaj stvi a o
reklama — rozpoznavani manipulativni reklgme, ,rOZdll VV —reklamni letak
komunikace v reklamé mez1 zpravou a o

e prace s textem — vyhledavani hlavnich myslenek, reklamou RgE B I?llS’tl’ll a
sestaveni osnovy, reprodukce osv N do‘{eqn- regiondlni dentky

e dorozumivani pomoci symbolt, znacek a znameni pro sdeloyam

. o verbalni i
e vypravovani — procvi¢ovani 1
e kreslené ptibehy — tvoreni komiksu neverbdlni .
A o 5 . Vv — tvorba komiksu

* seznamovani, predstavovani - spole¢enska OSV — ja jako
pra\{ldla, V'Z't,kva . zdroj informaci o | VV - portrét

e popis — procvi¢ovani sobé

e vypisy udajli z nau¢né literatury OSV — dovedn.

e kultura pissmného projevu — thlednost, Citelnost, | pro uceni a
jasnost sdéleni studium

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

CJL-3-3-01 ¢te a piedndsi zpaméti ve vhodném frazovini a tempu literdrni texty piiméiené véku
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z piteteného textu
CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovdni v préze a ve ver§ich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
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CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otizek a ilustraci; pri poslechu pohdadek a kratkych
pribéhit udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z&k

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvi je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii viastni literdrni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozliSuje riizné typy uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textii poufivd elementdrni literdrni pojmy

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pribéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek
CJL-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urci v precteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti
CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse
- rozlisuje pohadkove prostiedi od realného
- ovlada tiché cteni a orientuje se ve Cteném textu

1. ronik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e vycvik ¢teni, ptipravna cviceni sluchova a OSV — cviceni
zrakova, spravné Cteni slabik a uvédomélé ¢teni smyslového
snadnych slov a kratkych vét se ztetelnou vnimani
spisovnou vyslovnosti
e hlasité &teni ukazek ze Slabikafe, ¢itanek a MKV — pozndvani
Casopisll vlastniho
e poslech literarnich texti pro déti a mladez kulturniho
prednes fikadel, kratkych basni zakotveni

RgP - Fikadla a
rozpocitadla
Z regionu Hornacka

e tvofivé Cinnosti s literarnim textem - rozpocitadla,
hadanky, tikadla, ptislovi, basné pro déti a o
détech, vypraveéni, pohadka

e poznavani postav pohadek a postav povidek ze
zivota déti
hodnoceni vlastnosti postav

e rozhovory o knihach — co rad posloucham a ¢tu,
vyjadfovani pocitil z ¢etby

e zakladni literarni pojmy — fikadlo, rozpocitadlo,

v divadelnih
hadanka, pohadka, baset, loutkové divadlo, Navstéva divadelniho

manaskové divadlo, spisovatel, kniha, Casopis, pfedstaveni
ilustrace
2. rocnik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e pokracovani vycviku ¢teni — plynulé ¢teni OSV — cviceni Navstéva skolni
jednoduchych vét, uzivani spravného slovniho pozornosti a knihovny

ptizvuku, uplatnéni pfirozené intonace, hlasité a | soustfedéni
tiché ¢teni s porozuménim
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e poslech Cetby poezie a prozy
e spojovani obsahu textu s ilustraci MKV — poznavani
e vypravéni pohadek a povidek o détech vlastniho
e prednes basni kulturn1h9
e feSeni hadanek a slovnich hii¢ek zakotveni
e dramatizace pohadky nebo povidky
e rozhovory o knihach — co rad ¢tu, doporuceni
knihy spoluzakovi
e seznameni s knihami o pfirodé a vécech
zakladni literarni pojmy
- poezie: basei, rym, rytmus, piednes,
- proza: vypraveni, vypravee, pribeh, dej,
- dlvadlo.I éeu\;:(ste, herec, divak, manasky, Néavitsva divadelniho
, , Y . . , pfedstaveni
- vytvarny doprovod: ilustrace, ilustrator
3. rocnik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e zdokonalovani ¢teni — plynulé ¢teni souvéti a vét, Prv — ¢teni informaci
Clenéni textu a vétného pfizvuku, rychlé tiché z encyklopedii
Cteni, hlasité ¢teni, predcitani, Cetba umeéleckych,
popularnich a naukovych textt s dirazem na
upevnovani ¢tenarskych dovednosti a navykt
e vypravéni pohadky nebo povidky Vv —ilustrace
e prednes basné nebo Gryvku prozy pohadky
e dramatizace pohadky, povidky nebo basné
o povésti MKV — poznavani
e literatura umélecka a vécna — umélecké vyjadieni Elistml}ﬁ RgR —jrylov,es t mistnt,
skute¢nosti, autor a jeho fantazie uktutrm 0 regionaini
e rozhovory o knihach — knizka, kterou mam rad, zaxotvenl Naviteva skolni
hledani podstaty pfib&éhu a jeho smysl, oSV ¥ kr?i\f,]i)\i;l/a skolnl
charakteristika literarnich postav, liceni atmosféry -~ analyza y
wrox VP . . vlastnich i cizich
pribéhu, vyjadieni svého postoje ke knize, o S
o , . R . | . | postojui a hodnot a | Soubor pracovnich listi
myslenky, které se mné v knize libily, knihy v mé |1  proievi vytvoFenych v ramci
: ix Jjejich projevu rojektu OP VK 1.4
knihovnicce . proj
, S T Y, v chovani lidi Zlep3eni podminek pro
¢ Zaklaqnl literarni pf).] my vzdélavani na ZS — kli¢ova
- poezie: basenl s dé¢jem, vers, rym, aktivita 1/2 Inovace a
X zkvalitnéni vyuky smérujici
; ryt{lius, pre’:dnes, .. Kk rozvoji étenai'ské a
- proza: povest, povidka, postava, déj, informaéni gramotnosti
prostiedi,
- divadlo: d¢jstvi (jednani), herec, Navstéva divadelniho
- vytvarny doprovod: ilustrace, ilustrator predstaveni
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4. rodnik

U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e zdokonalovani techniky ¢teni — spravné a plynulé Navstéva Skolni
¢teni uméleckych a popularné-naucnych textu se knihovny

spravnym slovnim i vétnym ptizvukem,
S pfirozenou intonaci a spravnym frazovanim
uvédomélé a dostatecné rychlé ¢teni tiché
recitace
reprodukce obsahu textu
odliSeni poezie od prozy
hodnoceni postav literarniho dila a urceni jejich
vzajemného vztahu, motiv ¢intl literarnich postav
rizna vydani a ilustrace stejnych knih
rozhovory o knihach, divadle, rozhlasovych a
televiznich potfadech — proc ¢tu a o ¢em, kterou
knihu mohu doporudit jinym a pro¢, jaka ilustrace
mné zaujala ¢im mé oslovil rozhlasovy ¢i
televizni potad, které hrdiny détskych seriali
obdivuji a proc¢
kulturni Zivot regionu
zakladni literarni pojmy

- poezie: lyrika, epika, rytmus basni,

- proza: povest, povidka, hlavni a vedlejsi

postavy,
- divadlo: konflikt a jeho feSeni,
- film: druhy filmt, uvédomély televizni
divak

MKV — vlastni
kulturni
zakotveni,
spisovatelé,
basnici

Soubor pracovnich listi
vytvoienych v ramei
projektu OP VK 1.4
Zlep$eni podminek pro
vzdélavani na ZS - kli¢ova
aktivita 1/2 Inovace a
zkvalitnéni vyuky sméfujici
K rozvoji ¢tenarské a
informaéni gramotnosti

Recitacni soutéz

Vv — ilustrace
détskych knih

Hv — lidové pisné
RgP — Horndacke
slavnosti, Mladé
Horndcko

Navstéva divadelniho
predstaveni
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5. roénik

U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e docvigeni techniky &teni — vyrazné teni Navtéva Skolni knihovny
uméleckych texti, studijni ¢teni naukovych textt Soubor pracovnich listi
e predcitani, recitace VytV_Oiini;le :/ :?Tzi
Y . projektu .
e reprodukce textu — rozliSovani podstatn¢ho od Zlepeni podminek pro
méné podstatného, klicova slova a pojmy vzdéldvini na Z8 - Klitovi
e hlavni myslenka literarniho dila nebo ukazky aktivita l/2 Inovacea
. g i o, i zkvalitnéni vyuky sméfujici
e verSovana poezie, poeticka proza k rozvoji &tena¥ské a
° postoj e literarnich postav informac¢ni gramotnosti
e porovnavani riiznych typt divadelnich pfedstaveni Recitaéni soutsz
(loutky, manasky, herci), prace hercii, zivot P voraba loutk
divadla € vrona Touty
e rozhovory o knihach, divadle, rozhlasovych a Névitéva divadelniho
televiznich potadech — ¢im mé obohacuje kniha, predstaveni
divadlo, rozhlasovy a televizni pofad, co mé MeV — role filmu | R9P —ochomické divadio v
Vv knize zajima, ktery literarni zanr upiednostiuji . .. . |Louce
skladni Literarni voi ie- Ivrika. epik a televize v zivoté
) Za | adni literarni pojymy - per|e yrl a, epl a deﬂOﬂIVCE Vv — ilustrace détskych knih
(bajka); proza: Cas a prostiedi d&je; hlavni a
sxr ¥ X CFilm- Regionalni pracovni sesit
vedlej 51’postav’y, reF glvltor_a a postav; fl_lm. _ "Skoly pro venkov" v émei
kresleny, hrany; scénaf; divadlo: konflikt a jeho operatniho programu
reSeni Vzdélavani pro
Py . konkurenceschopnost,
e kulturni zivot regionu P

registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208,;
kapitola Détsky kroj,
Jednotlivé soucasti muzského
kroje, Jednotlivé soucasti
zenského kroje, Lipov tanci a
zpiva a Zijeme kulturou

W — lidové kroje a vysivky
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piedmét: ANGLICKY JAZYK

Casova dotace 3. ro¢nik 3 hodiny/tyden
4. rocnik 3 hodiny/tyden
5. ro¢nik 3 hodiny/tyden

Organizacni vymezeni
Vymezeni ocekavanych vystupt predmétu Anglicky jazyk je ¢lenéno do oblasti:
Rec¢ové dovednosti (1. obdobi),
Poslech s porozuménim (2. obdobi),
Mluveni (2. obdobi),
Cteni s porozuménim (2. obdobi),
Produktivni fe¢ové dovednosti (2. obdobi),
Psani (2. obdobi).
Vzdélavaci obsah pfedmétu Anglicky jazyk ma vSak komplexni charakter - ve vyuce se jednotlivé
slozky vzajemné prolinaji. Vyuka probiha v kmenové tiidé€, v interaktivni ucebné nebo v jazykové
ucebné — podle volby uditele.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka na 1. stupni tvofi vod do cizojazy¢ného vzdélavani. Jde predev§im o probuzeni zajmu o
studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Metody a formy prace jsou
zalozeny na hie a tvofivych Cinnostech, na poslechu, pozorovani a imitaci. Vyuka je vyrazné
propojena nejen s matefskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou
vychovou, z nichZ piebira nékteré techniky a obohacuje je novymi prvky, napf. hrani roli, dramatické
improvizace aj. Hojné jsou vyuzivany nahravky, fikanky, pisnicky... Vyuka je zpestfena ¢innostmi na
pocitacich — prace se slovnikem, vyukové programy... Tvurc¢i pfistup zakt k vyuce usti do tvorby
jednoduchych projektii. Zaci aktivné pracuji s dvojjazyénym slovnikem. Vyuka je zpestiena &tenim
knih z anglické knihovny — zejména pohadek.

Vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

74k

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynium a otizkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priitbéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého krdatkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého krdatkého mluveného textu, ktery je prondaSen pomalu,
ziretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Minimalni doporuéena troven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

Zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otizkim udcitele, které jsou sdéloviny pomalu a s
peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizudlni oporu

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

Zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorii

CJ-5-2-02 sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Easu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovidad na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdeli své jmeno a vek

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas c¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

Zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym
tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym krdtkym textium 7 béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména md-li k dispozici vizualni oporu)
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PSANI

74k

CJ-5-4-01 napise krdatky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a uddlostech 7 oblasti svych zajmii a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formuldie

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekdvanych vystupti v rdmcei podpiirnych opatieni:

zak
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

3. rocnik
Uéivo Pruiezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
Slovni zasoba a tematické celky: OSV — vyznam
e Piedstaveni se, rodina, kamaradi. uzivani ciziho
e C(isla jazyka jako Hv — zpé&v pisnicek na
e Skolni potieby a pokyny nastroje dan¢ téma
e Barvy dorozuméni
e Hracky 5
e Jidlo VVM EGS - Z1vot
e Obleceni deti v jinych
zemich
Mluvnice: pouze zakladni fraze:
flar%. MkV o : .
« 1have got jedinecnost VV - Projekt o rodiné
' kazdého ¢loveka a | s dokumentaci
D jeho individudlni
o |like.

What, where, who is...?

zvlastnosti

OSV — cviceni
pozornosti a
soustiedéni

MeV — role médii
V zivoté

jednotlivce
4. roCnik
U¢ivo Priifezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
Slovni zasoba v tematickych celcich: OSV — cviceni
o Family dovednosti
¢ Food zapamatovani
e Animals M — po¢itani,
e Inthe town VMEGS - zivot | jednoduché soucty
e Jobs Evropant a styl
e \Weather. Nature Zivota Projekt ,,Food*
e Time, Round the year v evropskych
e Clothes rodinach
MKV — vyznam
Mluvnice (Pouze zakladni gramatické struktury, které jsou }lazzl;liglj;l(z(;ho
soucasti pamétné osvojovanych celki.) néstroje P¥, VI
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- sloveso to Be

- ptivlastiiovaci zajmena my,his, her
- sloveso Have got

- sloveso Like

- vazba There is

- pfitomny cas

dorozuméni a
celozivotniho
vzdélavani

MKV — poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni

MeV — kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
(identifikovani
zakladnich
orientacnich prvki
Vv textu)

5. rocnik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
Slovni zasoba v tematickych celcich: Cj — specifické
e Introduction, People oSV - komun. dovednosti
e Friends and family komunikace
e My home town Vv riznych VI — prace s mapou a
e Time and places situacich encyklopediemi
e Freetime )
e Daily routines MKV —vjznam , ,
o Likes and dislikes uzivani ciziho Projekt ,,My family*
jazyka jako
nastroje
Mluvnice( pouze zakladni gramatické struktury, které jsou doroEu ment a V! . ;vyky a’tradlce
soucasti pamétn¢ osvojovanych celki) CelOVZI,V o,tn} ho v jinych zemich
o Ci vzdélavani
e Pfidavna jména
° lffivlastflovaci zajmena Projekt ,,About me*
e Cislovky zakladni 7
e Sloveso to Be, to Have MKV —
e Pfitomny Cas prosty, prubéhovy respektovani Hv, Vv, M
e Zékladni pfedlozky mista a Casu zvlastnosti

e Tvorby otazek (who, what,where, when, how,
why)

riznych etnik
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predmét: ~MATEMATIKA

Casova dotace 1. ro¢nik 4 hodiny/tyden
2. rocnik 5 hodin/tyden
3. ro¢nik 5 hodin/tyden
4. ro¢nik 5 hodin/tyden
5. roénik 5 hodin/tyden

Organizacni vymezeni

Predméet Matematika je realizovan ve vSech ro¢nicich 1.stupné, je zaloZen piedevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych
situacich.

Vzd¢lavaci obsah piedmétu Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

Cisla a po&etni operace,

Zavislosti, vztahy a prace s daty,

Geometrie v roving,

Nestandardni aplikacni tlohy a problémy.

Ucivo ma vSak komplexni charakter — vzdjemné se prolina.

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace si zaci osvojuji aritmetické operace. V dal$im
tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevii redlného svéta. Uveédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi.
Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramu a grafii. V tematickém okruhu Geometrie
V roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné
situace, hledaji podobnosti a odlisnosti utvari, které se vyskytuji vSude kolem nas. Dilezitou soucasti
matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni uilohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do
zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky, ale pfi némz je nutné
uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy prolinaji vS§emi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho
vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim
matematiky a jejich vzijemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti. Ucitelé pouzivaji vSechny dostupné ucebni a hlavné
demonstracni pomucky. V matematice je nejpouzivanéjsi metoda nazoru. Opakovani uciva probiha
formou soutézi jednotlived, skupin. Dilezity je viak individualni piistup k jednotlivym zakim. Zaci
jsou vedeni k samostatné praci, ale i k praci ve skupiné.

Pfedmét Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté a
umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Rozviji intelektudlni schopnosti zaki, jejich pamét,
predstavivost, tvofivost, abstraktni myS$leni, schopnost logického tusudku. Soucasné prispiva
k vytvafeni ur€itych ryst osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kriticnost.

Zaci se u¢i vyuzivat prostfedky vypoletni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny pocitatovy
software, urcité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoznuje pfistup
k matematice i zakiim, ktefi maji nedostatky v numerickém po¢itani a v rysovacich technikach.
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Vzdélavaci obsah predmétu Matematika

CiSLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

M-3-1-01 pouziva piirozend Cisla k modelovdni redlnych situaci, pocitd piedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovndva piirozend Cisla do 1 000, uZivd a zapisuje vitah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-03 uzZiva linedarni uspordadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

M-3-1-05 iesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-3-1-01p porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcita s uzitim ndazoru v oboru do 20

M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy na sc¢itani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

M-5-1-01 vyuZiva pii pamétném i pisemném pocitini komutativnost a asociativnost scitani a
ndsobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje prFirozenda cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru prirozenych Cisel

M-5-1-04 ¥esi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
Pprirozenych Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci cast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, scita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zdpis celého zdaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na
ciselné ose

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
zak
M-5-1-02p cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpameti i pisemnée dvouciferna cisla
M-5-1-02p zvladne s nazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohdach
M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a deleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapise a resi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla

- pouziva kalkulator
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1. ro¢nik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

Ciselna fada 0 — 20

Cislice (Cteni a psani Cisel)

znaménka >, <, =, +, -,

porovnavani Cisel

feSeni a vytvareni slovnich tloh na porovnavani
cisel

s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez ptechodu pies
desitku

feSeni a vytvareni slovnich Gloh na scitani a
odcitani

teSeni slovnich tloh s vyuzitim vztaht
on-viceaon-méng

s¢itani a od¢itani ¢isel v oboru 0 — 20 s pfechodem
desitky

OSV - cviceni
pozornosti a
soustiedéni

VV — modelovani
¢islic

2. roénik

Ucivo

Prirezova
témata

Presahy, vazby,
poznamky

Ciselnd fada 0 - 100

pocitani po desitkach, po jedné (v oboru do 100)
Cteni a zapis Cisel

porovnavani cisel

¢iselnd osa

feSeni a vytvareni slovnich tloh na porovnavani
Cisel

s¢itani a od¢itani v oboru do 100

feSeni a vytvareni slovnich loh na scitani a
odcitani

zavorky

s¢itani vice nez dvou Cisel

odcitani vice nez jednoho ¢isla

feSeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani vice
nez dvou ¢isel a od¢itani vice nez jednoho ¢isla
nasobeni a dé€leni ptirozenych ¢isel v oboru
nasobilek do 100

fady nasobkl daného ¢isla

nasobilky 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10

déleni v oboru téchto nasobilek

vztahy mezi nasobenim a déleni v oboru téchto
nasobilek

feSeni a vytvareni slovnich tloh na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek

feSeni a vytvareni slovnich tloh s vyuzitim vztaht
n - krat vice, n - krat méné

OSV — cviceni
dovednosti
zapamatovani

-36-




3. roénik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

Ciselna fada 0 - 1000

zapis Cisel

porovnavani Cisel

Ciselnd osa

zaokrouhlovani Cisel na stovky, desitky
rozklad ¢isla v desitkové soustave
soucet a rozdil ¢isel

pisemné algoritmy scitani a od¢itani
odhad a kontrola vysledku

feSeni a vytvafeni slovnich uloh
automatizace vSech spojl nasobilek
automatizace déleni v oboru nésobilek
nasobeni a déleni dvojcifernych cisel
jednocifernym

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

uziti zavorek

feSeni a vytvareni slovnich uloh se dvéma
riznymi pocetnimi vykony

pisemné nasobeni trojciferného ¢isla
jednocifernym

rozliSovani sudych a lichych ¢isel

OSV - cviceni
dovednosti
zapamatovani

Aj—cisla 0, 1,2...

Prirezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

¢iselny obor do 1 000 000

posloupnost pfirozenych Cisel

do 1 000 000

pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich
zapis Cisel v desitkové soustave
porovnavani ¢isel do 1 000 000

Ciselnd osa

porovnavani Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

sCitani a odc¢itani ¢isel v daném oboru
vlastnosti s¢itani a od¢itani

vztahy mezi s¢itanim a od¢itdnim
nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru
vztahy mezi nasobenim a délenim

vztahy mezi nasobenim a délenim
pisemné algoritmy nasobeni a déleni
odhad vysledku

kontrola vypoctu

vlastnosti nasobeni

potadi pocetnich vykont (uzivani zavorek)
teSeni jednoduchych rovnic i nerovnic
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pamétné nasobeni a déleni jednocifernym cislem
pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym Cinitelem
pisemné déleni jednocifernym délitelem

feSeni slovnich uloh na porovnavani ¢isel, na
pocetni vykony, na vztahy o n - vice (mén¢), n -
krat vice (mén¢)

vymezeni zakladnich vlastnosti pocetnich vykont
feSeni slovnich uloh na vic pocetnich vykont
zlomky (celek, cast, zlomek)

Citatel, jmenovatel, zlomkova cara

polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina —
vypocet ¢asti z celku

e scitani zlomku se stejnym jmenovatelem

S nazornou ukazkou

Skupinova prace

Vv, P¢ — vyroba
pomticek pro praktické
ukazky

e zlomek >,=,< nezjedna
5. rocnik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e pfirozena ¢isla do miliénu a pfes milion Pt —tem. celek
e posloupnost pfirozenych Cisel Vesmir (prace
e (Ciselna osa s velkymi Cisly)
e zapis piirozeného Cisla v desitkové soustaveé
e pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly a jejich
vlastnosti
pisemné algoritmy pocetnich vykont
odhady vysledkt

kontrola vypoctu

déleni dvojcifernym délitelem

teSeni slovnich tloh na jeden az dva pocetni

vykony

e uziti vlastnosti pocetnich vykonti (komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

e smiSena Cisla — ¢teni, zapis, pfevod zlomku na
smiSené Cislo

e zlomky se jmenovatelem 10, 100, 1 000 a jejich

zapis desetinnym c¢islem

desetinna Cisla, desetinna ¢arka

desetina, setina, tisicina

psani a ¢teni desetinnych Cisel

zobrazovani desetinnych Cisel fadu desetin a setin

na Ciselné ose

porovnavani desetinnych cisel

e pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych Cisel

e nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti, stem a
tisicem

e nasobeni a déleni desetinnych ¢isel pfirozenym
Cislem mens$im neZ deset

e feSeni a vytvareni slovnich tloh vedoucich k uziti
desetinnych ¢isel v jednoduchych piipadech

e cela ¢isla — zobrazeni na Ciselné ose (teplomér)

Skupinova prace

Tv — zapis
namétenych vykond,
fazeni — posloupnost
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zék

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provddi jednoduché pievody jednotek casu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek

M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu,
vzadu

- uplatnuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

M-5-2-01 vyhledavad, sbird a tiidi data

M-5-2-02 éte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-5-2-01p vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urdi ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

- uplatnuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

1. roénik

U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky

e vztahy mensi, vétsi, rovno

e sledovani jednoduchych zavislosti na Case napf-. OSV - organizace
zména teploty béhem dne; pfichod a odchod ze vlastniho ¢asu Prv — casti dne
Skoly; délka vyucovaci hodiny; délka prestavky;
doba snidan€, obéda, vecete; délka spanku

2. roénik

U¢ivo Priifezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

e orientace v ¢ase: den — 24 hodin; hodina — 60
minut; minuta — 60 sekund Tv — méfeni vykoni

e casové jednotky: hodina, minuta, sekunda

e Cteni udaju na riiznych typech hodin véetné

digitalnich )
e sledovani jednoduchych zavislosti na dase napt. | OSV — organizace
zména teploty béhem dne; piichod a odchod ze vlastniho Casu,

skoly; délka vyucovaci hodiny; délka prestavky; | Planovani uceni | Prv —denni rezim
doba snidan€, obéda, vecete; délka spanku
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3. roénik

° U¢ivo Priifezova Pi'esahy, vazby,
témata poznamky
e pievody jednotek délky (m, dm, cm, mm;km) Prakticka cviceni
e pievody jednotek ¢asu Prv - struktur. zapis
e zékladni jednotky objemu (1, hl) pokusti s uvadénim
e dopliiovani tabulek jednotek Casu

4. ro€nik
° Uéivo Priifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
¢teni diagramd, orientace v diagramech Pi — zména teploty
e sestavovani jednoduchych tabulek, doplfiovani V priibéhu dne - méfent,
udaji do tabulek zapisovani
5. rocnik
° Uéivo Priifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e proménnd, dosazovani za proménnou Cj - casopisy, noviny
e (teni a sestavovani tabulek riiznych zavislosti — vyhledavani a Cteni
e (teni a sestavovani sloupkovych diagrami Gdaji z diagramil
e grafy Pt — zména teploty
e soustava soufadnic v E’be?hu dne - o
e zakreslovani jednoduchych grafii zavislosti napf. merent, z’z?dp.lsovam,
pribéh jizdy autem, zména teploty béhem dne sestaveni diagramu
apod RgP —oblastni jizdni
cr 4 us rad, vyhledavani
e jizdni rady o
spojii

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné utvary a jednoduchd télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovndva velikost utvarii, méii a odhaduje délku tuisecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné uitvary v roviné

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici);
uzivd jednoduché konstrukce

M-5-3-02 scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouihelniku sectenim
délek jeho stran
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M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci étvercové sité a uzZiva zdkladni jednotky obsahu
M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a uréi osu

soumérnosti utvaru piekladdanim papiru

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zdakladni rovinné utvary

M-5-3-02p meri a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumeérnosti prekladanim papiru
- poznda zakladni télesa

1. ronik
Uéivo Pruiezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
e geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za, hned pied, hned za Tv — pohybové hry
e konkrétni orientace v prostoru
e uziti détskych skladanek a stavebnic P¢ — prace se
e rovinné obrazce: trojuhelnik, étverec, obdélnik, stavebnici
kruh (zak umi rozeznavat)
e t&lesa: krychle, kvadr, vélec, koule (zak umi VV —modelovani téles
rozeznavat)
2. rocnik
° Uéivo Pruiezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e bod, znaceni bodu
usecka: délka usecky, rysovani usecek, méteni
délky usecky,
e jednotky metr, centimetr, milimetr Prakticke cviceni
oznaceni bodl a secek o
e uziti stavebnic ke stavbam podle obrazku Skupinova prace
pfimka, rysovani pirimek
3. rocnik
U¢ivo Priifezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

poloptimka, vyznacovani polopiimek

vzajemna poloha dvou primek

rovnobé&zky, riznobézky (pouze rozliSovat)

rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,

¢tytuhelnik

e strana rovinného obrazce, méteni délek stran
rovinnych obrazcii

e kresleni a rysovani rovinnych obrazct ve
ctvercoveé siti

e jednotky délky: milimetr, kilometr
méfeni GseCek s presnosti na milimetry

e rysovani usecky dané délky (napf. v centimetrech

VV — dekorativni
kolaz
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a v milimetrech)
kruznice, kruh — rozliSeni (stied, polomér)

e kruznice — rysovani kruznice s danym sttedem a
danym polomérem

e konstrukce trojuhelnikli — seznameni

e modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod.

Vv — dekorace
S vyuzitim kruznic

podle daného planu Skupinova prace
4. rocnik
U¢ivo Prufrezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e polopiimky opacné
e rysovani riiznobézek, rovnobézek, kolmic
e rysovani rovnobézek a kolmic prochazejicich
danym bodem
e pravy thel
e druhy trojuhelniki (rozliseni) o i
e rysovani kruznic — pojmy: polomér, prameér V,V B Yy],lml vd(?vednostl
e konstrukce trojuhelniku ze tii stran Tysovani krﬂzr,lic
e obdélnik, ¢tverec — charakteristika a konstrukce (0zdoby, b ran}Cka’
, . vzorované odévy...)
pomoci kolmic
e obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
mnohothelniku
e graficky soucet a rozdil usecky
e lomena ¢ara — urcovani jeji délky
5. roénik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky

e télesa — pojmenovani a rozliSeni (kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec)

druhy car

osa usecky, stied usecky

utvary soumérné podle osy

konstrukce obdélniku a ¢tverce riznymi zptsoby
konstrukce pravouhlého trojuhelniku
trojuhelnikova nerovnost

obsah obdélniku a Ctverce

jednotky obsahu a jejich ptevadéni (jednodussi
priklady)

VV — vyroba ptanicek,
ozdob...
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

M-5-4-01 7esi jednoduché praktické slovni uilohy a problémy, jejichZ ieSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz Feseni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

4.a 5. roénik

Uéivo Pruiezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
e praktické slovni ulohy
e c(iselné a obrazkové fady OSV —fedeni
e magické Ctverce problému Skupinové ¢innosti
[ ]

prostorova predstavivost

predmét: INFORMATIKA

Casovi dotace 4. ro¢nik 1 hodina/tyden
5. roénik 1 hodina/tyden

Organizacni vymezeni
Predmét Informatika je realizovan po jedné hoding tydné, pficemz priprava probiha jiz v nizSich
ro¢nicich — je soudasti predméti Cesky jazyk, Matematika a Prvouka. U¢ivo je ¢lenéno do &tyt
okruhi:
e Data, informace a modelovani
e Algoritmizace a programovani
e Informacni systémy
e Digitalni technologie
Vyuka probiha v pogitatové udebné i Vvkmenovych tiidach. Zaci dodrzuji bezpeénostni a
hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou. Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého
vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu, umoziuje realizovat metodu uéeni
kdekoliv a kdykoliv a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomticky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektil k tvofivém pfistupu pii jejich feSeni, uéi se chapat, ze
V Zivot¢ se pii praci s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy,
které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zptisobt feSeni je vice. Nékteré prace zaci odevzdavaji
elektronicky — tim se uci pro komunikaci vyuzivat vhodné technologie. Pfi zpracovavani informaci
jsou Zaci vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy sd€leni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu i jinymi cestami. Pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialni rad¢é ¢i pomoci,
pfipadné pii projektech se uci pracovat v tymu, rozdé€lit a naplanovat si préci, hlidat Casovy
harmonogram apod. Zaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu — ugi se chapat, ze kazdy ¢lovék je rtizné
chapavy a zrucny.

Vzdélavaci obsah predmétu Informatika
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DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
Zak

1-5-1-01 uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;

vyslovuje odpovédi na zdakladé dat

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a zndzorni ji

1-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovedi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zdkladé dat
1-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

4. rocnik
U¢ivo Prufrezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e piktogramy
e emodzi OSV - dobra
e kod organizace ¢asu
e pfenos na dalku, Sifra y o
e pixel, rastr, rozliseni Pt — hygienicke

navyky pfi praci
S pocitaCem

tvary, sklddani obrazce

5. rocnik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e graf
e hledani cesty osv - dobra
e schémata organizace ¢asu
e obrazkové modely 5 o
e model Pt — hygienické

navyky pii praci
S pocitaCem

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

74k

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho ieSeni

1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se
vzory, pouZivd opakovdni a piipravené podprogramy

1-5-2-04 ové¥i spravnost jim navrieného postupu i programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podpurnych opatieni:
zak

1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdjmii a potreb, navrhne a popise
podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

1-5-2-03p rozpozna opakujict se vzory, pouziva opakovani znamych postupii

5. roCnik

‘ Uéivo Prufezova Piesahy, vazby,
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témata poznamky

piikazy a jejich spojovani MeV — priklady 5

opakovani piikazi V usporadani Cj — posilani SMS, e-
pohyb a razitkovani mtzdioyanych mailuv. >

ke stejnému cili vedou riizné algoritmy sdélent VI, Pt — tvorba

vlastni bloky a jejich vytvéteni referatd
kombinace procedur

kresleni Car

pevny pocet opakovani

ladéni, hledani chyb

vlastni bloky a jejich vytvareni

zmeéna vlastnosti postavy pomoci ptikazu
nahodné hodnoty

¢teni programt

programovaci projekt

ovladani pohybu postav

nasobné postavy a soubézné reakce
modifikace programu

animace stfidanim obrazki

Spousténi pomoci udalosti

vysilani zprav mezi postavami

Cteni programil

programovaci projekt

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

Zak

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky a vitahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendvd do existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselna
data

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramei podpurnych opatieni:
zak

1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendva do existujici tabulky nebo
seznamu cCiselnd i neciselna data

5. roénik
U¢ivo Priifezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

e (data, druhy dat Cj — zpracovani
e dopliiovani tabulky a datovych fad vlastniho lit. dila
o  kritéria kontroly dat
e fazeni dat v tabulce
e vizualizace dat v grafu
e systém, struktura, prvky, vztahy

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

74k

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-02 propoji digitdlni zaiizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jind pravidla pro prdci s digitalnimi technologiemi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatfeni: Zak
1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty ruzného typu
1-5-4-03p popise bezpecnostni a jind pravidla stanovena pro prdci s digitalnimi technologiemi

4. rocnik

U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

3

digitalni zafizeni Cj — zpracovani
zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace vlastniho lit. dila
ovladani mysi

kresleni ¢ar, vybarvovani

pouzivani ovladact

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
kresleni bitmapovych obrazkt

psani slov na klavesnici

editace textu

ukladani prace do souboru

otevirani soubori

prehravani zvuku

ptikazy a program

vyuziti ICT v riznych oborech

ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a zdravi
uzivatele

pocitacova data, prace se soubory

propojeni technologii, internet

uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, koS
technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Predmét: PRVOUKA

Casova dotace 1. ro¢nik 2 hodiny/tyden
2. ro¢nik 2 hodiny/tyden
3. ro¢nik 2 hodiny/tyden

Organizacni vymezeni

Ptedmét Prvouka je koncipovan pouze pro 1. obdobi 1. stupné zakladniho vzdélavani. Vzdélavani
V této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakli ziskané ve vychové v rodiné a
v predskolnim zafizeni.

U¢ivo neni striktn€ rozdéleno do jednotlivych ro¢nikl a ucitel sdm vybira a sestavuje podle svych
pedagogickych zaméra, zkusenosti, konkrétnich dispozic zakli apod. souvisly program vzdélavani.

Predmét Prvouka vymezuje vzdélavaci témata tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
kultury, techniky, zdravi a dalSich blizkych témat a rozdé€luje je do péti okruhi:

e Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas,
Lidé a Cas,
Rozmanitost ptirody,
Clovék a jeho zdravi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfedmét prvouka nabizi svou rozmanitosti mnozstvi metod a forem prace, které lze vyuzit
k dosazeni vytyCenych vystupnich znalosti a dovednosti.

Vzhledem k véku zaku a charakteru pfedmétu vyuziva ucitel co nejcastéji nazornych metod jako
jsou: metody demonstraéni (ukazky skuteCnosti, obrazovy material, video, film...), metody
problémové (feSeni daného problému), metody pozorovani, rozhovoru, dramatizace a hry apod. Dlraz
je kladen na metodu projektového vyucovani, upfednostnéno je tvofivé poznavani skute¢nosti.

Ve vyuce ucitel uplatiuje rozmanité formy prace (frontalni vyuka, samostatna prace, skupinova
prace, projektova vyuka). Ucitel pfistupuje k zakiim individudlné, rozviji jejich individualni odliSnosti
a schopnosti.

Prostiednictvim pfedmétu prvouka je rozvijena Ctenaiska gramotnost zakli — vécné Cteni,
porozumeéni textu, vyhledavani kli¢ovych slov, odpovédi na otazky vztahujici se k obsahu textu...

V ptedmétu prvouka vyuziva ucitel rozmanité zptsoby a formy hodnoceni — vzajemné hodnoceni
zakl, sebehodnoceni, pisemné testy, doplnovaci texty, pracovni listy, poznavani pfirodnin v okolni
krajing...

Vyuka je ¢asteéné realizovana mimo ucebnu — vychazka, exkurze apod.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy

Zak

CJS-3-1-01 vyznadci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi moZnd nebezpeci v nejblizsSim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:
zak

C:JS—3-1-01 'p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

1. -3. roénik

Uc¢ivo

Prifezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

vstup do Skoly, zména v dosavadnim zplisobu
zivota
nové vztahy — ke spoluzaktim, uciteltim,

VDO - skola jako
model otevieného
partnerstvi a

pracovnikiim skoly demokratického )
e uceni — zakladni povinnost ve skole, nové spolecens'tw, Cj — spolecenské
navyky, pomticky, vhodné oblegeni demokraticka navyky

prostory Skoly a jejich funkce — ucebny, Satny,
feditelna, sborovna, kabinety, sportoviste,
druzina, okoli Skoly

Skolni rezim a tad, jak je Skola organizovana —
rozvrh hodin, pfestavky, volné dny, prazdniny;
stravovani, pohyb v prostorach skoly aj.
zdravé pracovni navyky — sezeni, stani, noSeni

atmosféra a
vztahy ve Skole

OSV - organizace
vlastniho Casu,
uceni

(pozdravit...)
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aktovky, pohybova aktivita Tv - t€lovychovné
e bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly, okoli skoly, chvilky, relaxace
rizikova mista a situace
e cCinnost chodce v silni¢énim provozu
e domov — misto kde bydlim, kde nalézam ochranu,
pochopeni, soukromi, radost .
e Dbydlisté — adresa, telefon Cj — psani adresy
e dim — oznaceni, Clenéni; byt, jednotlivé
mistnosti, jejich funkce a vybaveni
e okoli bydlisté — nejblizsi ulice, parky, misto pro
hry, posta, Iékat, obchod... L
e spolecné Cinnosti rodiny vytvarejici pocit domova Vv - tréveni
tieni b rdoba. mit boko' VDO - obec jako |volného ¢asu
b zeErlzenl ytu,.v.}fz OV ’a, ’muJ pokoj zékladni jednotka | Regiondlni pracovni sesit
e nazev obce a J€] ich ¢asti samospra’wy statu "Skoly pro venkov" v ramci
e poloha v krajing, sméry do sousednich obci i’}fgj&?:;’l r;)rr(())gramu
e oznaceni obce, centrum, vyznacné orientacni konkurenceschopnost,
bOdy v obci registracni ¢islo projektu
o NV €Z.1.07/1.1.00/14.0208;
e hlavni komunika¢ni sit’ — oznaéeni ulic, kapitola Od fasanku ke
informacni tabule, MHD a osobni doprava, Slahacce a Hody a Vdnoce
nejcast&jsi dopravni znacky, svételna signalizace Dopravni vychova,
e vyznamna mista v obci a jejich v§znam — obecni | EmV — nase obec | 40PraVNi hiiste
ﬁfad’ pOIICle’ haSIél’ nemocnice. .. . (pfiroda a kultura Rvegionélni pracovni sesit
e kulturni a spolecensky zivot v obci obce a jeji "Skoly pro venkov" v ramei
. c 1z re o H opera¢niho programu
h}storlcka a pamatna rrpsta v obci ochrana) Vazdalavini pro
e zivotni prostiedi v obci — ochrana zelené, péée o konkurenceschopnost,
A Xi%t Xt registracni ¢islo projektu
pE}matky, ’zne01sten1. B . CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
e vyznamné osoby a funkce v obci Kapitola Lipov tanéi a zpiva
e jednoduchy planek obce a Zijeme kulturou
e krajina v okoli obce, typ krajiny — rovina, RUP — horideks
pahorkatina, hory MkV — I'g ~ hornacka
e povrch krajiny — tvarnost krajiny, vodni toky a rqvnocennosF \dova pisen...
plochy, rostlinny kryt, Zivo¢ichové v mistni Vsed} etnickych .
krajind skupin RgP - navstéva
A . v o obecniho uradu
o osidleni, doprava, primysl, vyuziti pidy,
rekreacni oblasti . .
N R . .. , VV — nase vesnice
o lidské zasahy v krajin¢, jejich vliv na Zivotni
o EmV —doprava a
prostiedi ” ] 1 |RaP — VIS Bilé
. fox s . zivotni prostiedi gr - lie
e ochrana krajiny, chranéné oblasti Karpaty
svetgvc? stran}/’, kompas, buzola Vv — dopravni
e jak 11d§ cestuji — kola, auta, vlaky, autobusy, prostiedky
trarpvaj e, letadla, lod¢ atd. P& — piiprava
e rodinny stil a stolpvéni, nakup, pfenaseni a jednod. pokrmu
skladovani potravin
LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy
Zak
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CJS-3-2-01 rozli§uje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych p¥islusnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k p¥irozenym odlisnostem spoluZdikii i jinych lidi, jejich piednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rizznych povolini a pracovnich innosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podpilirnych opatieni:

zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské

vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovini
CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvaitné
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

1. — 3. rocnik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e piibuzenské vztahy v roding€ — otec, matka, syn, MKV — integrace
dcera, bratr, sestra, prarodiCe, $ir§i ptibuzenské jedince Projekt — rodokmen
vztahy, rodokmen Vv rodinnych
e vztahy mezi ¢leny rodiny — ucta, pomoc, vztazich

pochopeni, ochrana

komunikace s blizkym a cizim ¢lovékem

zivot rodiny — fad rodinného Zivota, rozdé€leni roli
v roding, prava a povinnosti ¢lent rodiny,
spole¢né ¢innosti rodiny, péée o nemocné a
handicapované ¢leny rodiny, péce o domaci
zvitata a rostliny, majetek, vybaveni bytu
vyznamné udalosti v Zivoté rodiny — narozeni
ditéte, setkani oslavy

problémy v rodiné — rozchod rodict, smirt...
historie rodiny, rodinné tradice

opusteéné, ositfelé, adoptované déti, osaméli lidé,
domovy déti a dichodct

vztahy v misté bydlisté — kamaradské, sousedni,
neosobni, hostitelské, host,

divéra a opatrnost v osobnich vztazich
informace v zivot¢ lidi — noviny, ¢asopisy,
televize, rozhlas, pocitace, telefony...

jak lidé nakupuji — obchody; prodavac a zakaznik,
zpusoby nakupu (pfimo, podle katalogu,
internetu...), uhrady zbozi penézi, kartou
sluzby — 1ékaf, veterinaf, knihovna, opravny,
uklid, odvoz odpadt, ptijcovny apod.

vkusné a nevkusné, vhodné a nevhodné véci
kolem nas

pracovni ¢innosti lidi, rizna povolani, télesna,
duSevni prace, stala a sezénni prace, délba prace,
nezameéstnanost

vysledky prace a jejich ochrana — predméty,
napady, vynalezy, objevy, jiné hodnoty

prace pro sebe, pro jiné, organizace prace,
pracovni vztahy, vedouci a podfizeni,

OSV - chovani
podporujici dobré
vztahy

MeV — vliv médii
na kazdodenni
Zivot

VV — rodinné oslavy

Cj — asopisy a
noviny pro déti

RgP — navstéva
obecni knihovny
Cj, Vv - mé budouci

povolani

Skupinové ¢innosti —
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odpovédnost za vysledky prace

ucta k praci, odména za praci — mzda, plat, radost
Z prace

pracovni rezim, doba prace a odpocinku, pracovni
volno, dovolena, prazdniny

déleni roli

P¢ — bezpecné

e pracovni prostiedi a jeho vliv na kvalitu prace; OSV —organizace | zachazeni
vhodné a nevhodné pracovni prostfedi casu $ pracovnimi
e nastroje a stroje, pracovni pomticky a postupy pomuckami
e zbozi — kde ho nakupujeme Finangni
e za zbozi platime - penézi a kartou INancni gramotnost
° E)an kva —cotoje avk CeII,lu SIOVLIZI . ) OSV - vzajemné Soubor pracovnich listi,
e clovek tvor spolecensky, potieba vzajemné L prezentaci PowerPoint a
. v s ST poznavani s€ ve vyukovych materiali
pomoci, dorozuméni, poznavani jinych o1 o yukovych n u
. , Y st s L, ., ttidé/ve skuping ACTIVstudio vytvoFenych
e vzijemné seznamovani lidi — blizkych, zndmych, v rémei projektu OP VK 1.4
cizich ZlepSeni podminek pro
. dobnost a odlignost lidi — pivod. b leti MKV — vzd@lavani na ZS - Kli¢ova
PO (l)< nos 10 lsnosl 1d1 —kPUVO » barva pletl, respektovani aktivita VI1/2 Inovace a
jazyk, povolani a spolecenské zatazeni Tx . . o | zkvalitnéni vjuky sméFujici
schol;nosti a povahové vlastnosti ’ ZVlaSth(?Stl e T | K rozvoji financni
. - . L, e u Y, nebo prlslusnlku gramotnosti
o  konflikty mezi lidmi — smirné a nasilné feSeni etnik
J zaklavdm spolecenska prva\./ldla .chovanl mezi lidmi | MKV — otazka ¢j — pravidla
— ve Skole, doma, na vefejnosti lidskych prav seznamovani
e pomoc starym, nemocnym a zdravotné MKV —
postizenym lidem zakladni lidska prava, prava nekonfliktni Zivot
ditéte v multikulturni Dramaticka vychova —
e  mir, pfételské Vztahy mezi lidmi I'leIl}"Ch zemi Spo]eénosti hrani roli, feSeni
e lidska rodina — kdo do ni patfi, funkce rodiny, VDO - piiciny problémovych situaci
typy rodin, rodinna atmosféra nedorozumeéni a
e vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska zdroje konflikth
Komunitni kruh
LIDE A CAS
Ocekavané vystupy
Zak

CJS-3-3-01 vyufivi casové idaje pii FeSeni riznych situaci v dennim %ivotd, rozliSuje dé&j v
minulosti, piitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodiky, kulturni & historické pamdtky, viznamné uddlosti regionu
CJS-3-3-03 uplatiiuje elementirni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské
spoleénosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na p¥ikladech porovndva minulost a soucasnost

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v case
CJS-3-3-01p znd rozvrzent svych dennich cinnosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava rizné lidské cinnosti
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1. -3. roénik

U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e bydleni dfive a nyni
e okolni krajina dfive a nyni, jak se krajina méni — | EMV —zmény
obrazy, fotografie, texty z historie regioni V krajin&( krajina | RgP — historie
e co lidé pouzivali dfive, co dnes diive a dnes, vliv | regionu
e jak se méni zivot v obci a okoli lidskych aktivit,
e technika dfive a dnes jejich reﬂexe a
e klady a zapory technického pokroku perspektivy...)
e pfedméty denni potieby — obleeni, hygiena,
vareni, stolovani, nabytek, psaci potieby atd.
e piedméty pro zabavu a zkrasleni zivota — hracky,
knihy, hudebni nastroje, obrazy, sportovni nacini
e zabava a volny Cas; jeho vyuziti —kulturni z4jmy,
koniékvy, sport, cesvtovfmi apod. N o OSV — dovednosti
. Vho.dne a nevhodne traoveny volny Cas, aktivni a pro pozitivni
pasivni Oflpoéln§k, zpusoby rekreace, dostatek naladéni mysli a
pohybovych akt1V1t. . dobr{ vztah
e promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich |k <obs samému
Casové posloupnosti znamych udalosti
o zakladni orientace v ¢ase — ted’, pted chvili, za
chvili, dfive, pozdgji, vCera, zitra, pfed tydnem,
v minulosti, v budoucnu...
e den a jeho casti — ¢innosti v prubéhu dne, noc, OSV — organizace
dny v tydnu, pracovni dny, svatky atd... vlastniho &asu,
e hodiny, minuty, sekundy — méfeni ¢asu, planovani uceni
jednoduché pievody zakladnich jednotek
e mésice, rocni obdobi, rok — kalendarni, Skolni
prazdniny M — pievody jednotek
e kalendat, datum, letopocet
e (asové vztahy v Zivoté — vrstevnici, mlady, Mkv — odliSnost a
dospély, stary vzajemna rovnost | Projekt - kalendar
lidi
ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy
74k

CJS-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivich roénich obdobich
CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré p¥irodniny podle ndpadnych uréujicich znakii, uvede piiklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 providi jednoduché pokusy u skupiny znamych litek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné
viastnosti a zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych ndstrojii a pristroji

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
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1. - 3. roénik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

prostiedi v okoli mého bydlisté, Cinnosti zlepSujici
a zhorsuyjici zivotni prostfedi, ochrana zelen¢,
uklid, odpady, vandalismus

rizné materialy kolem nas — dievo, papir, kov,
plast... - jak se ziskavaji, vyrabgji, k ¢emu se
pouzivaji

Ziva ptiroda, jedineCnost zivota na zemi,
podminky Zivota organismil

neziva priroda, ptirodniny

voda, jeji vyskat, vlastnosti, formy, Cistota a
uprava vody, ochrana vodnich zdroja

vzduch, jeho vlastnosti, proudéni vzduchu, Cistota
a ochrana ovzdusi — pocasi, zmény pocasi

ohen, jeho vlastnosti; ochrana pfed pozarem,
popalenim, bleskem

hospodaisky dtlezité horniny a nerosty

puda, jeji vznik a vlastnosti, vyuzivani a ochrana
pady

vztah Clovéka a piirody, citlivé a ucelné vyuzivani
ptirody, ochrana pfirody, péce o pfirodu

zakladni vlastnosti predmétt - skupenstvi, tvar,
rozmér, hmotnost, teplota, struktura, barva, lesk,
vuneg aj.

pitna, uzitkova a odpadni voda, Setfeni vodou
ptirodni Zivelné katastrofy

zivot, jeho rizné podoby a formy

rostliny — znaky zivota rostlin, jejich Zivotni
potieby a projevy, prabéh Zivota rostlin

znamé druhy rostlin, stavba téla a jeho castiu
nékterych druh rostlin, jejich funkce

vyznam rostlin pro ¢loveka — okrasné, uzitkove;
péce o rostliny venku, doma; chranéné a ohrozené
rostliny, jedovaté rostliny, lé¢ivé rostliny
zivo€is$na tise — znaky zivota zivocCichu, jejich
zivotni potfeby a projevy, priubeh a zptisob zivota
zivoc€ichi

zakladni skupiny zZivocicht, stavba téla vybranych
zivoc€ichi, funkce jednotlivych casti téla
zivo€ichové ve volné piirodé

zivocichové chovani lidmi — uzitkova,
hospodaiska, domaci zvitata

chranéné a ohrozené druhy zivocichd, péce o
zivocichy v piirodé a zajeti

nebezpecné druhy zivocichi

houby — tvar téla, zivotni potieby a projevy, casti
téla houby

jedlé, nejedlé a jedovaté druhy hub

zavislost rostlin a zivocichll na sob¢, ptirodni
rovnovaha, potravni fetézec

vyznam zelen€ pro Zivot na zemi

EmV — ochrana
ziv. prostf. v obci,
ptirodni zdroje,
odpadové
hospodaistvi

EmV — voda,
vodni zdroje

EmV — ovzdusi
(vyznam pro zivot
na Zemi...)

EmV — pida
(zdroj vyzivy,
funkce
zemedélstvi
v krajing...)

EmV — vyuzivani
energie

EmV — zakladni
ekosystémy (les,
louka, sad...)

RgP — VIS Bile
Karpaty

P¢ — prace s papirem,
dievem, plastem...

RgP — vodni toky
V nasi krajiné

VV — tematicka
malba...

VV — rostliny ve vytv.
zpracovani

Projekt — Na louce

Herbar

VV — zivo¢ichové ve
vytv. zpracovani
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EmV — ochrana
ptirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy

74k

CJS-3-5-01 uplatiiuje zdkladni hygienické, refimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyusitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovdanim a éinnostmi vitah ke zdravi
CJS-3-5-02 rozeznd nebezpeli rizzného charakteru, vyuiivd bezpeénd mista pro hru a trdveni
volného Casu; uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jednd
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chovd se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s
operdtory tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na pokyny dospélyjch pii mimovddnych uddlostech

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podpurnych opatieni:

zak

CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise své zdravotni potize a pocity;
zvlada oSetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi
Jinych

CJS-3-5-02p uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani vicastnika silnicniho provozu
CJS-3-5-03p chovd se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v pripadé potieby pozadd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operdtory tisniovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii mimoradnych uddlostech

1. — 3. rocnik
U¢ivo Prufezova témata | Piresahy, vazby,
poznamky
o clovek — nejinteligentnéjsi zivocich, spole¢né a
odlisné znaky, potieby a projevy ¢lovéka, fec,
prace mysleni VV — postava
e vrozené biologické rozdily mezi lidmi — vék, MKV — (kresba, malba)
pohlavi, vySka, barva pleti, vlasu, o¢i apod. respektovani 5
e lidska postava, stavba téla a jeho &4sti, zvlatnosti jingch | Cj — popis postavy
nejdulezitéjsi vnéjsi a vnitini ustroji a organy, etnik

jejich funkce

o lidské smysly — zrak, hmat, sluch, ¢ich, chut

e prubé¢h ( etapy ) lidského Zivota, rytmus Zivota,
faze od narozeni do smrti, pravideln¢ opakované
¢innosti — prace, odpoCinek, spanek, strava...

e zékladni Zivotni potieby a projevy cloveka

e jak si clovek vylepSuje smysly a schopnosti —
bryle, dalekohled, mikroskop, ponorka...

e piiznivé a skodlivé vlivy prostfedi na ¢loveka

e zdravi a nemoc, bézné nemoci a jejich obvyklé
ptiznaky, ochrana proti nemocem, ockovani

EmV — nés zivotni
styl

EmV — prostredi a
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chovani nemocného doma, u 1ékafe a v nemocnici
zakladni pravidla pii uzivani 1€ki, nebezpeci
nevhodného uziti 1ékd

zdravotnickd zatizeni v nejbliz§im okoli a jejich
¢innost

zdravy denni rezim — prace, odpocinek, pohyb,
pohyb, stravovani, spanek aj.

zakladni hygienické navyky, intimni hygiena,
péce o zevngjsek

drobna poranéni, prvni pomoc, 1ékéarnicka,
privolani pomoci — telefonni ¢isla zdravotni
sluzby, policie, hasicii

rozmanitost stravy — potraviny rostlinné a
Zivocisné, tekutiny, pochutiny

vliv stravy na zdravi, preference zdravych
potravin; spravnd vyziva, vybér a zpiisoby
uchovévani potravin, vhodna skladba stravy
denni stravovaci a pitny rezim, jeho vyznam pro
zdravi

vitaminy, jejich uzivani

tabak, alkohol, kava, drogy a jejich skodlivé
ucinky na zdravi

dar od ciziho ¢lovéka jako mozny zdroj
Skodlivych latek

télesny vzhled — muzsky a zensky pol v prirode,
zakladni anatomické odlisnosti muzského a
zenského téla, spravné pojmy pro oznaceni
jednotlivych casti téla véetné pohlavnich organt
vznik a vyvoj jedince — poceti, narozeni, chovani
k novorozenci (elementarni informace)

davérné chovani lidi — projevy lasky

sexualni zneuzivani, jak se branit

zasady bezpecného chovani na vetejnych mistech,
Vv riznych situacich — sam doma, sam na ulici,
sam v dopravnim prostiedku apod.

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi, ozna¢ovani nebezpecnych
latek

privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani, spravny zpisob volani na
tisiovou linku

bezpecné chovani pii riiznych ¢innostech — prace
sport, zabava

nebezpeci zneuziti mladsiho a slabsiho —
Sikanovani, tyrani, zesmésnovani, zastraSovani
atd.

brutalita ve filmech a kreslenych serialech

zdravi

osV -
sebepoznani a
sebepojeti

VDO - Listina
zakladnich prav a
svobod

OSV — komunik.
dovednosti

VDO - demokr.
principy, jejich
uplatiiovani
osV -
rozhodovani

v eticky
problematickych
situacich

RgP — vychazka
S navstévou
zdravotnickych
zarizeni

Telefonicka
komunikace se
zachrannymi slozkami

P¢ — ptiprava
jednoduchého pokrmu
(zdrava svacina...)
VV — modelovani
ovoce a zeleniny

Dramaticka vychova
— hrani roli
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piedmét: PRIRODOVEDA

Casova dotace 4. ro¢nik 2 hodiny/tyden
5. ro¢nik 2 hodina/tyden

Organizacni vymezeni
Piirodovéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a pro pichlednost je obsah predmétu
Ptirodovéda ¢lenén do Ctyf tematickych okruhii:
e Misto, kde Zijeme,
e Lid¢ kolem nas,
e Rozmanitost piirody,
e Clovék a jeho zdravi.

Pfirodovéda jako synteticky pfedmét opirajici se o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych
oborti a rozvijejici poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zdkd ziskané ve vychové v rodiné a
v predskolnim i Skolnim vzdé€lavani, je svym pojetim zamétfena na to, aby v procesu vyuky Zzaci
ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijely se ty jejich schopnosti, které jim umozni aktivné
poznavat ptirodu, cloveka a jim vytvotreny svét i prostredi, ve kterém clovek pracuje a Zije.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel umoziuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomtcky, encyklopedie a odbornou literaturu.
Zaci ziskavaji informace o piirodé, uéi se poznavat piirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého
pozorovani. Ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami,
zaci se uci vyhledavat informace vhodné k feSeni problémi. Ucitel zadava tkoly, pfi kterych zaci
mohou pracovat spolecng, ve skuping, uéi se spolupracovat s druhymi, respektuji nazory a zkusenosti
druhych. Ucitel buduje u zakti ohleduplny vztah k pfirodé€, vyzaduje dodrzovani pravidel slusného
chovani, u¢i zéky tolerantnimu chovani a jednani. Ugitel umoziuje kazdému Zakovi zaZit uspéch. Zaci
maji moznost pozorovat, manipulovat a experimentovat.

Vyuka probiha ve tfid¢, jeji soucasti jsou i vychazky do ptirody a v ptipadé moznosti exkurze do
planetaria. Vyuziva se regionalniho principu, coZ umoziiuje i co nejvice ¢innosti s pfirodninami i praci
pfimo v terénu.

Vzdélavaci obsah predmétu Prirodovéda

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stitu
CJS-5-1-02 urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndcrty, pliny a zdikladnimi typy map; vyhledivi jednoduché tudaje o
Dpiirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky a Evropy

CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldStnosti p¥irody, osidleni, hospoddistvi a kultury,
Jjednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovnd zpiisob Zivota a pFirodu v nasi viasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgdny stitni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naSeho stitu a
Jjejich vyznam

-B55 -




Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podpirnych opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p #idi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
CJS-5-1-03p ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z viastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

4. - 5. rocnik
U¢ivo Prufrezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e okolni krajina — rozsifeni rostlinstva a zivo¢ichti, | EmV-zmény RgP - CHKO Bile
ptirodni zajimavosti v okoli domu Vv krajiné, vliv Karpaty, listnaté lesy
e vliv krajiny na Zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu | lidskych aktivit | Lipova a Louky

a zivotni prostfedi

RgP — negativni viivy
na krajinu

Regionalni pracovni sesit "Skoly
pro venkov" v ramci operacniho
programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost, registraéni
Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208; kapitola
Clovek méni krajinu, ve které
zije

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

CJS-5-2-01 vyjddii na zdkladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovini, kterd se uf nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zikladnich formdch viastnictvi; pousivd penize v béinych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vrdcené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace v§ech
chténych vydajii, vysvétli, pro¢ spovit, kdy si pujéovat a jak vracet dluhy

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souZiti ve §kole, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych
CJS-5-2-03p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika skoly

CJS-5-2-04p pouzivai penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nékupu a
vrdacené penize
CJS-5-2-04p porovna svd prani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik
piijcovani penéz
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmit a vydaji

5. rocnik
Uéivo Prufezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
e souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, | OSV- moje vztahy | Komunitni kruh
principy demokracie k druhym lidem

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovéni, principy demokracie —

OSV- lidska prava

Socialni hry
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ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni | jako regulativ

emocionality; rizikové situace; rizikové vztahi CJ - komunikaéni a
chovéani, pfedchédzeni konfliktim OSV- hodnoty slohova vychova —
e pravo a spravedlnost, zakladni lidsk4 prava a postoje, prakticka slovn’i zvés;oba,
prava ditéte, prava a povinnosti zakt Skoly etika vypraveni

rodina — postaveni jedince v roding, role &lend rodiny, | MKV — lidske
piibuzenské a mezigeneraéni vztahy, Zivot a funkce | VZtahy
rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvkii ¥ivé a neivé p¥irody, princip rovnovdhy piirody a
nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem piirody a ¢innosti clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zdikladé elementirnich poznatkii o Zemi jako souldsti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stiiddanim rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkoumd zikladni spolecenstva ve vybranych lokalitich regionii, zditvodni podstatné
vzdjemné vitahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovndvd na zdkladé pozorovini zikladni projevy ¥ivota na konkrétnich organismech,
prakticky ti'idi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy
CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo posSkozovat

CJS-5-4-06 zaloi jednoduchy pokus, naplinuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech pozndva propojenost Zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p popise striddani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumda zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni
organismii prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zdsad ochrany prirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje viiv cinnosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu
prostredi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

4. roCnik

U¢ivo Priifezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

e rostliny, houby, Zivo¢ichové — priibéh a zptisob | OSV -dovednosti | Soubor pracovnich listii a

e yue « , “r v v prezentaci PowerPoint
Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v piirodé¢ a pro | pro uceni a vytvorenych v ramei

¢loveéka studium projektu OP VK 1.4
, . Zlepseni podminek pro
e prace s magnety a kompasem — vlastnosti vzd8lAvALi na ZS — Kliitovi
magnetu, pokusy s magnety aktivita V/2 V Inovace a
e latky a jejich vlastnosti — méfeni veli¢in zkvalitnéni vjuky v oblasti

i & ; firodnich véd
(hmotnost, objem, cas, teplota, délka) pirodnich v&

S praktickym uzivanim zakladnich jednotek

. Projekt - Listnaté a
e voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
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ob¢h vody v ptirod€, vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, ptida — zakladni druhy hornin a
nerostdl, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam
rovnovaha v pfirod¢€ — vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva,
ekosystém les, potok a rybnik, pole a louka,
zahrady a sady

ekologie a ochrana ptirody — ochrana rostlin a
zivocichu

EmV-ekosystémy

EmV-zajistovani
ochrany zivotniho
prostiedi v obci

jehlicnaté stromy
kolem nas

Projekt - Zivo&ichové
M - ptevody jednotek

VV — expresivni
malba

RgP — vychazka,
pozorovani

ekosystemii

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdé¢lavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nejsme v ptirodé
sami a Na lipovskych lukach

RgP — VIS Bile
Karpaty — vyukové

programy
5. ro¢nik
U¢ivo Prufiezova Piesahy, vazby,
témata poznamky

o tfidéni organismi — tfidéni zivocCichi a rostlin Projekt — Zemé ve

e Zem¢ ve vesmiru — Sluneéni soustava, zkoumani vesmiru
vesmiru, globus, oti¢eni Zemé&, denni doby, Zemé& | EmV- ekosys. P¢ - zhotoveni
jako magnet, zemska piitazlivost, vzdusny obal | mofe, tropicky slune¢ni soustavy
Zemé, ro¢ni obdobi destny les; zakl.

e rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam | podminky Zivota | Navstéva planetaria
ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a zivo¢i$stva na |~ voda, vzduch, | (Veseli nad Moravou,
Zemi; podnebi a pocasi puda, ene-rgif:,“ Brno)

e ekologie a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, Pﬁf- zdroje, jejich Regiondlni pracovn sesit
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi, tfidéni a vy&erpatelnost "Skoly pro venkov" v rémci
likvidace odpadi, Zivelné pohromy, ekologické ‘\’/"Z‘gii“vl:; programu
katastrofy EmV - ij pa}dy a konkurences%hopnost,

hospodarem registracni Cislo projektu
s odpady CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Cloveék méni krajinu,
ve které zije
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CJS-5-5-01 vyutivd poznatkii o lidském téle k podpoie viastniho zdravého zpiisobu fivota
CJS-5-5-02 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni
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CJS-5-5-03 ticelné planuje sviij Eas pro uéeni, prdci, zibavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné ndaroky jinych osob
CJS-5-5-04 uplatiiuje iiéelné zpiisoby chovini v situacich ohrofujicich zdravi a v modelovych

situacich simulujicich mimoidadné uddlosti; vnimd dopravni situaci, spravné ji vphodnoti a vyvodi

odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitdni ndvykovych

latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zikladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSeti'i drobnd poranéni a zajisti lékai'skou pomoc

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

Zak

CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-5-04p uplatiuje ticelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimorddné udalosti
CJS-5-5-04p uplatituje zikladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
Jjednoduchou dopravni situaci na hristi
CJS-5-5-05p odmita navykové latky
CJS-5-5-07p osetii drobnd poranéni a v piipadé nutnosti zajisti [ékarskou pomoc

5. roénik

Ucivo

Prirezova
témata

Presahy, vazby,
poznamky

lidské té€lo — Zivotni potieby a projevy, povrch
téla, opora téla, pohyb, fizeni téla, ptijem latek —
soustava travici, soustava dychaci, soustava
vyluCovaci, soustava ob&hova, smysly; pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

biologické a psychické zmény v dospivani;

péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny
rezim, pohybovy rezim, vyznam zdravé stravy a
¢isté vody, vyznam cCistého vzduchu, vyznam
Cistoty a hygieny prostiedi;

zasady prvni pomoci, drobné Urazy a poranéni,
nemoc

nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi pienosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

prevence nemoci a Urazd

osobni, intimni a dusevni hygiena

navykové latky a zdravi

osobni bezpeci

bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni
znacky; predchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich,
sluzby odborné pomoci

OSV - moje télo,
moje psychika, co
0 sob¢ vim a co ne

MKV - kulturni
diference

OSV-organizace
vlastniho Casu,
planovani uceni a
studia

EmV- prosttedi a
zdravi, moznosti a
zpisoby ochrany
zdravi

TV - ¢innosti
ovliviwjici zdravi

Projekt - Lidské télo

P¢ — zdrava svacina
(ptiprava
pomazanky...)

Hrani roli
Komunitni kruh
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e mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
Spojena — postup v pripadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozart, ochrana a evakuace pfi 5
pozaru); integrovany zachranny systém Cj — privolani

zachrannych slozek

Piedmét: VLASTIVEDA

Casovi dotace 4. ro¢nik 1 hodiny/tyden
5. ro¢nik 2 hodina /tyden

Organiza¢ni vymezeni

Vlastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a pro piehlednost je obsah predmétu

Vlastivéda ¢lenén do dvou tematickych okruhti:
e Misto, kde Zijeme,
e Lidé kolem nas,
e Lidéacas.

Vlastivéda upeviluje a rozsifuje elementarni védomosti a dovednosti , které zaci ziskali v prvouce a
nabyli osobni zkuSenosti. Vlastivéda pfinasi zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich,
hospodaiskych, spolecenskych , kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi, seznamuje zaky
s dtlezitymi udélostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich dé&jin. Umoziiuje zakim
podrobnéji poznavat mistni krajinu a mistni oblast, vytvafet si po¢ateéni piedstavu o Ceské republice i
o jejich jednotlivych oblastech. Zaci se ui orientovat v terénu a pracovat s mapami.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zaci pracuji ve tfidg, ucitel vyuziva riznych forem prace, vytvaii heterogenni skupiny. Ugitel
vyuziva nazorny material, vhodné vybrané uryvky z literatury, praktické ¢innosti s rozliénymi mapami
a planky, vyuziva video a televizni potady tykajici se probiraného tématu. Pfi osvojovani poznatkli a
dovednosti se zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych. Riizné ¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v zacich kladny vztah
k mistu jejich bydli§té, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. Zakiim je umoznéno
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji a také od ¢lenti své rodiny,
aby mohli spole¢n¢ navstévovat pamatky — cilem je vyvolat u zakt zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé.

Ucitel zadkim srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit, umoziuje zaklm, aby pracovali
s odbornou literaturou, encyklopediemi. Ucitel vytvaii pfilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych
textl, obrazovych materiali a jinych forem zaznamil. Zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci
spolupracovat a umoziuje kazdému zakovi zazit tispéch.
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Vzdélavaci obsah predmétu Vlastivéda

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z&k

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu
CJS-5-1-02 urci svétové strany v p¥irodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndcrty, pliny a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché tidaje o
piirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky a Evropy

CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldStnosti p¥irody, osidleni, hospoddistvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovnd zpiisob %ivota a piirodu v nasi viasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgdny stitni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stitu a
Jjejich vyznam

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z viastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

4. roCnik
U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha Regiondlni pracovni sesit "Skoly
oy : o , . pro venkov" v ramci operacniho
Vv krajin€, minulost a soucasnost obce, vyznacné programu Vzdélavéni pro
budovy, dopravni sit’ konkurel?ceschopnost, registracni
e price s Mapou — svétové strany na mapé, druhy 8;.?%%;.?150/1 4.0208; kapitola
map, mapové znacky, nadmotska vyska, métitko Kde lezi Lipov
mapy, praktické cviceni s mapou
e nase vlast — zakladni charakteristika, domov, VV — zobrazeni na mapé
néarod, zaklady statniho zfizeni a politického VDO - ob¢an,
systému CR, statni symboly, sousedni staty, obcanska Hv — poslech statni
Praha - hl. mésto, vodstvo CR, povrch CR spole¢nost a stat, | hymny
formy participace
obc¢anti RQP — primysl v
\Y; politic,kém regionu
zivoté, Ustava
jako zakladni C_] — povésti
zakon zem¢e
5. rocnik
Uéivo Pruiezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
o (Ceska, moravska a slezska mésta, nerostné OSV-dovednosti | Projekt - Zijeme v
suroviny, zemédélstvi v CR pro uceni a Evropé
e pamatna mista nasi vlasti studium
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e stat a jeho predstavitelé, symboly naseho staitua | VMEGS-Evropa a | RgP - Slovdcko

jejich vyznam svet nas zajima;
e svétadily a oceany Objevujeme RgP - pisné a tance
Evropa a svét — svétadily a oceany, evropské staty | Evropu a svét Hornacka

a mésta, EU, cestovani

e regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
charakteristika oblasti, mésta, kultura

e prace s mapou , orientace na mape

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z&k

CIS-5-2-01 vyjddii na zdkladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovini, kterd se ui nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi; pousivd penize v béinych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vrdacené penize, na prikladu ukdZe nemoznost realizace v§ech
chténych vydajit, vysvétli, proé spofit, kdy si piij¢ovat a jak vracet dluhy

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika skoly

CJS-5-2-03p pouzivai penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého néikupu a
vrdcené penize

CJS-5-2-03p porovna sva piani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik
piijcovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdakladnich prijmii a vydajit

4. roCnik
U¢ivo Prufrezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
PENIZE Finan¢ni gramotnost
e vlastnictvi, potfeby a zdroje
X : : : Soubor pracovnich listi,
[ ) —
cevske penize — vzhled, ochranné prvky prezontac PowerPoint s
® mena vyukovych materiali
e hotovostni a bezhotovostni forma penéz ACTIVstudio vytvofenych
. B V ramci projektu OP VK 1.4
e zpusoby placeni Zlep3eni podminek pro
e banka jako sprévce penéz vzdélavani na ZS — kli¢ova
aktivita V1/2 Inovace a
. , , zkvalitnéni vyuky smérujici
HOSPODARENI DOMACNOSTI k rozvoji finan¢ni gramotnosti
o sluzby ¢eské post L
J posty M — slovni tlohy
e reklamace .-
e S penézi
e naSe pfijmy
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5. roénik

U¢divo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
PENIZE Finané¢ni gramotnost

penize a jejich hodnota

HOSPODARENI DOMACNOSTI

rozpocet — vyrovnany
schodkovy
prebytkovy

sestaveni rozpoctu

Soubor pracovnich listi,
prezentaci PowerPoint a
vyukovych materialii
ACTIVstudio vytvoienych
V ramci projektu OP VK 1.4
ZlepSeni podminek pro
vzdélavani na ZS — Kli¢ova
aktivita V1/2 Inovace a

FINANCNI PRODUKTY vl finande srametmosi
e Uspory M — slovni ulohy
e pujcky S penézi

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tidaji a vyu%ivd zjisténych tidajit k pochopeni vztahii mezi déji a mezi

jevy

CJS-5-3-02 vyuZivd knihoven, sbirek muzei a galerii jako informadcnich zdrojit pro pochopeni
minulosti
CJS-5-3-03 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob ¥ivota a prdce piedkii na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

C:’JS-5-3-03p, rozeznavd rozdil mezi Zivotem dnes a zZivotem v davnych dobdach
CJS-5-3-03p, uvede vyznamné uddalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydlisté

4. rocnik

Ucivo

Prifezova
témata

Pfesahy, vazby,
poznamky

regionalni pamatky, péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

baje, myty, povesti; minulost kraje; o starych
povestech Ceskych

uvod do déjin, ¢asova piimka

déjiny od doby lovc mamutd po obdobi temna —
Slované, Velka Morava, Premyslovci,
Lucemburkové, Karel IV., Jan Hus, Jan ZiZka,
Jagellonci, Habsburkové, Bitva na Bil¢é hote, J. A.
Komensky

VMEGS - koteny
a zdroje evropské
civilizace, kliCové
mezniky evropské
historie

CJ - literarni vychova
(baje, myty, povésti), A.
Jirasek - Staré povésti
Ceské; Kosmas

Projekt- Lovei mamutt
(Vv, Pg)

RgP — osidleni Lipova a
Louky

5. roénik

Uc¢ivo

Prifezova
témata

Pfesahy, vazby,
poznamky

soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpusobu Zivota, bydleni, statni svatky a vyznamné
dny

RgP — kulturni tradice v
regionu
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e orientace v ¢ase — d¢jiny jako Casovy sled M — posloupnost

udalosti (sestaveni Casové
e d¢&jiny od doby osvicenstvi po souc¢asnost — primky)

terezianské a josefinské reformy, narodni

obrozeni, rok 1848, prvni svétové valka, vznik Projekt -

Ceskoslovenska, T. G. Masaryk, E. Benes, druha Feudalismus;

svétova valka, okupace, povale¢ny vyvoj Terezianské a

josefinské reformy
Regionalni pracovni sesit "Skoly
pro venkov" v rdmci operacniho
programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost, registra¢ni
¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208; kapitola
Od kalamafe k interaktivni tabuli

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Casovi dotace 1. roénik 1 hodina/tyden
2. ro¢nik 1 hodina/tyden
3. ro¢nik 1 hodina/tyden
4. ro¢nik 1 hodina/tyden
5. ro¢nik 1 hodina/tyden

Organiza¢ni vymezeni

Hudebni vychova dava zaktim pftilezitost, aby projevili a uspokojovali svou pfirozenou potiebu
setkavani s hudbou.

Zaci se seznamuji prostfednictvim riznorodych &innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem
hudebniho uméni. U¢i se s nimi tvofiveé pracovat a uzivat je jako prostiedky sebevyjadieni. Hudebni
¢innosti se navzajem prolinaji a dopliuji a rozvijeji vSestranné zakovu osobnost.

Uc¢ivo Hudebni vychovy je rozdéleno do Ctyi tematickych celku:

e  Vokalni ¢innosti,

e Instrumentalni ¢innosti,

e Poslechové Cinnosti,

e Hudebné pohybové ¢innosti.

Ucivo kazdého celku je rozélenéno do dvou obdobi vzdélavani na 1. stupni zakladni Skoly. Je tak
uc¢inéno z toho divodu, aby ucitel mohl podle svych zkusenosti, pedagogickych zamérl a v neposledni
fadé podle zkuSenosti a schopnosti zakti vyuku plynule ptizptisobovat a optimalizovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Hudebni vychova se uskutecnuje prostiednictvim péveckych, poslechovych, instrumentélnich a

hudebné pohybovych ¢innosti, které jsou vzajemn¢ provazany a dopliiu;ji se. Jejich obsahem je hlasova
vychova, rozvoj rytmickych a intonac¢nich dovednosti, jednohlasy a vicehlasy zpév s doprovodem i
bez doprovodu, hry na orffovské nastroje.

Hudba je osvojovana pii vyucovani zpé€vem, poslechem, navstévou koncertd, na besedach, pfi
diskuzich a také individualné pii mimoskolnich hudebnich aktivitach.

Teoretické a biografické ucivo ma pouze podpirny charakter, hlavni tlohu zde plni zpév, poslech,
pohyb a instrumentalni slozka.
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Vzdélavaci obsah predmétu Hudebni vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zék

HV-3-1-01 zpivad v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozlisSuje jednotlivé kvality tonu, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentdlni a vokdlné instrumentdlni

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpevu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnimd jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pii zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii & piseri zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuZiva hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb
a pisni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby

HV-5-1-05 vytvdaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provddi elementdrni hudebni
improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedki
HV-5-1-07 ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
zak
HV-5-1-01p zpiva pisne v primereném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb
- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni - frdazovani
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VOKALNI CINNOSTI

1. — 3. rocnik
U¢ivo Prufrezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

e realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu Naroc¢nost bude
e dychani, vyslovnost postupné od prvniho
e vyslovnost hlasek na konci slov ro¢niku umérné
¢  mékké nasazeni zvySovana dle véku
e vyrovnavani vokali zaka.
e postupné sjednocovani hlasového rozsahu (c1 —

c2)

hlasova hygiena, rozvijeni hlavového tonu
vokalni hry s rytmickou a melodickou ozvénou i
pfi rytmizaci slov a kratkych textt

vokalni hry s vyuzitim pentatoniky a kvintakordu,
crescenda a decrescenda, s vyuzitim durového
kvintakordu, s dopliiovanim a obmé&hovanim

OSV —moje télo,
€0 0 sobé vim

OSV - cviceni pro
rozvoj zakladnich

RgP — vystoupeni
souboru Lipovjanek;
pévecke souteze

‘o s rysi kreativit
Ctyftaktové fraze 4 y C g
L . " RgP — hornacke pisné
e nota ctvrtova, piilova, celd — tvary not, rozlisSeni
délky tont Regionalni pracovni seSit
e notova osnova, houslovy kli¢ "Skoly pro venkov" v ramei
0¥ nast 1.3 5 ot v d operacniho programu
volny nastup 1., 3. a 5. stupne v dur Vzdélavani pro
e pocatky jednoduchého dvojhlasu, jednoduchy konkurenceschopnost,
kénon registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
e lidova pisefl kapitola Lipov tan¢i a zpiva
4. — 5. rocnik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e realizace pisni v 2/4, 3/4, 4/4 taktu Naro¢nost bude
e prodluzovani vydechu, vazani tona postupné od prvniho
e sjednocovani hlasového rozsahu (h — d2) ro¢niku imérné
e hudebni napad zvySovana dle véku
e priprava dvojhlasu, zp&v v dvojhlase . zaku.
e Kkinon OSVl— cytllcem
e stupnice C —dur; zapis i uréeni noty sm’ys ’0\’/e 0
C et o s vnimani
e pomlky — cela, palova, étvrtova
e nota osminova s
takt i Vlastenectvi, laska k
* lai repetice domowvu
e 7pév Ceské hymny
e tvofivé hudebni hry v dur i v moll
e zpév pisni v durovych i mollovych téninach
e pisen lidova, uméla
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

1. - 3. roénik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

hra nejjednodussich doprovodt na nastroje
Orffova instrumentare

OSV — cviceni
sebekontroly,

e rytmicky kdnon sebeovladani
e zakladni melodické doprovody Vystoupeni zaki
e hra dvoutaktovych mezer pfi zpévu spoluzaki navstévujicich LSU
S vyuzitim hodnot ¢tvrtovych, ptilovych a celych
4. - 5. rocnik
Udivo Prirezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

hra lidovych pisni na orffovské hudebni nastroje,
doprovod dvéma tony

hra Ctyftaktové piredehry, mezihry a dohry

ukazky hry na hudebni nastroje — zaci navstévujici

OSV —cviceni pro
rozvoj zakl. ryst

kreativity; rozvoj

soc. dovednosti

RgP - Vychovny

kurzy hry na nastroj pro kooperaci koncert LSU
e metronom (Straznice)
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
1. — 3. roCnik
U¢ivo Prufiezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e pohyb podle hudby na mist¢, vpied i vzad OSV —dovednosti | Tv — pohybové prvky
e hrana télo pro nonverbalni s hudebnim
e pohybové vyjadieni vlastnosti tonu, tempa a sd¢lovani doprovodem

emocionalniho zazitku z hudby

hudba k tanci

poskoc¢ny krok, drzeni rukou pii tane¢nim pohybu
(v bok, vedle sebe a proti sob¢)

dvoudoba chiize a tanec — v pripletu, piisuvny
krok

pohybové vyjadreni stoupani a klesani melodie a
jeji ukoncenosti, tempa, dynamiky

hudebné pohybové hry

taktovani (vymezeni tézké doby)

RgP - lidovy soubor
Lipovjanek

RgP — tance na
Hornacku
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4. — 5. roénik

U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu
e taktovani na dvé a tfi doby Regiondlni pracovni seSit
o, o Skoly pro venkov" v ramci
e taktovani na Ctyfi doby operac¢niho programu
e vyjadieni charakteru hudby a emocionalniho Vzdélavani pro

zazitku

hra na télo

skupinové pohybové vyjadreni polyfonni hudby
pohybové projevy odvozené z rytmické slozky
popularni hudby

pohybové prvky menuetu, polky

lidovy regionalni tanec

country tance

OSV — moje télo

konkurenceschopnost,
registracni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Lipov tanci a zpiva

RgP —regionalni tanec
sedlacka

POSLECHOVE CINNOSTI

1. — 3. ro¢nik
U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e zvuk — ton, fe¢ — zpév OSV - cviceni Koncerty,
e  ton kratky — dlouhy smyslového divadelni piedstavent,
° vnimani muzikal

hluboko — vysoko, silné — slab&, pomalu — rychle,
vesele — smutné, rozvazné — zivé

melodie stoupa — klesa (hledani obrysu melodie
V notovém zapisu)

zesilovani — zeslabovani, zrychlovani -
zpomalovani

hlas muzsky, zensky, détsky

hudba vokalni a instrumentalni

orchestr — solo

motiv

ukolébavka

pochod

hudba k slavnostnim pfilezitostem

menuet, rock

poslech ceské statni hymny

poslech détského sboru a capella

rozliSeni hudebniho nastroje podle hudebni
ukazky

OSV - dovednosti
zvladani
stresovych situaci
- relaxace

Ukézky hudebnich
nastroji
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4. — 5. roénik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

legato — staccato

téma, variace

hudebni vyraz

polyfonie

hudebni znacky p, f, <, >
stupiiovani, gradace uvnitt skladby

symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr, kapelnik

hudebni forma pisnova (a, b), mala (a,b; a,b,a) a
rondo

epizody ze zivota skladatelti poslouchané hudby
rozliSeni hudebniho nastroje podle hudebni
ukazky

polka, valcik — tane¢ni hudba

lidova muzika — primas

koncert

ukolébavka, pochodova hudba

pastorela

komorni hudba

popularni hudba a jeji predstavitelé

nastrojové skupiny

melodie ukon¢ena a neukonéena

balet

OSV - cviceni
smyslového
vnimani

MKV — vztahy
mezi kulturami

Referaty — oblibeny
interpret

Video — Ze zivota
hudebnich skladatelu

RgP — cimbdlova
muzika na Hornacku

Referat — Mij
oblibeny zpévak

Predmeét:

VYTVARNA VYCHOVA

Casova dotace

1. ro¢nik
2. ro¢nik
3. ro¢nik
4. ro¢nik
5. ro¢nik

Organizacni vymezeni
Ucivo pfredmétu Vytvarna vychova je rozdéleno do tii okruhd:

Rozvijeni smyslové citlivosti,
Uplatiiovani subjektivity,
Ovérovani komunikacnich ucinku.

2 hodina/tyden
2 hodiny/tyden
2 hodiny/tyden
1 hodina/tyden
1 hodina/tyden

Ucivo kazdého celku je roz¢lenéno do dvou obdobi vzdélavani na 1. stupni zakladni Skoly, pficemz
se naro¢nost provadénych ¢innosti bude postupné zvySovat vzhledem k véku zaku.

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi predméty. V tvorivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim linie, bodu, tvaru a barvy. Zaci
se seznamuji s vyrazovymi prostiedky vytvarného umeéni, uci se s nimi tvofivé pracovat a uzivat je
k sebevyjadieni. Jsou zafazovany prace individudlni i skupinové. Ve 2. obdobi probiha vyuka ve
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vytvarné uéebné, pii vhodnych tématech také venku. Béhem vyuky Zaci pouzivaji vhodny pracovni
odev, dodrzuji bezpec¢nostni postupy a hygienicka pravidla.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro vytvarné Ccinnosti déti v 1. obdobi jsou charakteristickymi rysy odvaha, spontannost,
bezprostfednost, uvolnénost a emocionalni pfistup ke svétu. Pretrvdva rozvinuta fantazie a
predstavivost, vnitini spfiznénost a blizkost svéta pohadek. Z metod a forem prace vyuziva proto ucitel
predevsim riizné hravé Cinnosti a experimentovani.

Pfi vytvarnych cinnostech ve 2. obdobi zacina byt détskd fantazie a predstavivost korigovana
rozvijejicim se intelektem. Zaci postupné prechézeji od hravych &innosti k uvédomélejsi vytvarné
praci. Ulohou uéitele je podporovat u zakil jejich vlastni vytvarné vyjadieni, podnécovat jejich zajem o
vyzadujicimi premysleni. Jednou ze zdkladnich strategii je vytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru
pro vytvarnou tvorbu.

V predmétu Vytvarna vychova je uzivano citlivé hodnoceni a klasifikace, jsou zohlediiovany
individualni schopnosti zaki.

Vzdélavaci obsah predmétu Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovndvd je a tiidi na zdkladé
zkuSenosti, vjemii, zaZitku a predstay

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pvi tom v ploSném i prostorovém
usporddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnimani uddlosti riiznymi smysly a vizudlné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riznd vizudlné obraznd vyjadieni; odlisSné
interpretace porovndva se svou dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjddreni, ktera samostatné vytvoiil, vybral &i upravil

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvidda zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni, tvorby
ostatnich i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pri tviiréich cinnostech, je
schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zik

VV-5-1-01 p¥i vlastnich tviirich ¢innostech uZiva prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovndvd
je na zakladé vitahi

VV-5-1-02 pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti

VVV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vitahu
grakového vaimani k vaimdni dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé
VV-5-1-04 osobitost svého vrimdni uplatiiuje v p¥istupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitit a proZitkit svobodné voli a
kombinuje prostiedky

VV-5-1-05 porovnavad riizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

VVV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvoril, vybral & upravil

-70 -



Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

WW-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatinuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij tvirci

zameér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatije je
podle svych schopnosti pri viastni tvorbeé, pri vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemii,
viastnich proZitkii, zkuSenosti a fantazie
VV-5-1-06p vyjadri (slovne, mimoslovné, graficky) pocit z vaimani tvirci ¢innosti vilastni, ostatnich i
umeéleckého dila

1. - 3. roénik

Ucivo

Priarezova
témata

Piesahy, vazby,
poznamky

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

pfi hie s barvou poznavani vlastnosti barev,
vyvozovani elementarnich poznatki o
vlastnostech barev a jejich vyrazovych
moznostech: barvy zdkladni, husté, fidké, svétle,
tmavé, kontrastni, dopliikové

poznavani riznych druht linii a jejich vyrazovych
moznosti: piitlak, odlehc¢eni, rovnobéznost,
ktizeni apod., zhustovani a zied’'ovani Car,
nasobeni linie pfi vyhledavani spravného tvaru
poznavani zékladnich vlastnosti plastickych
materialti — vytvaieni objemu modelovanim,
zkousSeni pevnosti, taznosti, ohebnosti plastickych
materiald

rozvijeni citu pro prostor — modelovani, relié¢fni
kompozice, jednoduch¢ architektonické formy,
konstruovani

rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus — rytmické
fazeni prvki

rytmické feSeni plochy s vyuzitim prvka ve 2 — 3
svétlych a tmavych barvach

pozorovani piirodnich utvari, rozliSovani a
hodnoceni tvart, barvy struktury — otiskovani

V barvé, frotaz, kresba...

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vytvarné vyjadieni vjemu a postoji ke skutecnosti
na zéakladé¢ vlastniho prozitku ditéte nebo podle
vypraveni, Cetby, filmu...

vyjadteni vlastnich emoci, pocitii, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

vyhledavani a vytvarné dotvareni pfirodnin na
zakladé¢ vlastnich predstav

kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvka
(napt. geometrickych)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a
zdvodiovani; odlisné interpretace vizualne

OSV —uvolnéni a
relaxace

VDO — vychova
k samostatnosti a
sebekritice

OSV - pozitivni
naladéni mysli

OSV - schopnost
vidét véci jinak

Naroc¢nost bude
postupné od prvniho
ro¢niku umérné
zvySovana dle véku
zaku.

Cj — psani (ptipravné
cviky)

Prv — pozorovani
ptirodnin

Cj — poslech
pohadky,zhlédnuti
filmu...

M — kruh, ¢tverec,
trojuhelnik, obdélnik

Skupinové vytvory —
spoluprace pfi
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obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
piejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci
vytvarné vypravéni

hracka, loutka, manasek v zivot¢ ditéte — vytvarna
hodnota, materialy, tvar...

navs$tévy vystav, galerii a regionalnich zajimavosti

MeV — kriticky
pristup k vytv.
umeéni , vést

k vSeobecné
informovanosti a
orientaci ve vytv.
umeéni

postupu prace

Loutkové piedstaveni
vMS

RgP - regionalni
varianty hracek

RgP - regionalni
vystavy a zajimavosti

4. — 5. roénik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

pouceni o teorii barev

funkce barev svétlych a tmavych, teplych a
studenych jako prostorovych Cinitelt

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlosti a barevné kvality, textury -
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

vytvarné vyjadieni kontrastu pfirodnich forem a
pozadi, zakladni kompozi¢ni principy

vyjadieni déjového celku se vztahem k prostiedi —
zobrazeni prostorovych vztahii

zptesiiovani vyjadieni proporci lidské postavy a
hlavy konfrontaci ptedstavy se skute¢nosti
vytvarné ztvarnéni hlavy pohadkové postavy
vytvarné zobrazeni morfologickych znakd, tvar(,
barevnosti ptirodnich objekti

vytvarné vyjadieni véci — pozorovani v ztvarnéni
zakladnich tvarovych znakt

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni -
umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vytvarné vyuziti vzniklych ndhodnosti a predstav
vyjadfovani se na zaklad¢ vlastnich emoci, pocitd,
nalad, fantazie a osobnich zkusSenosti

vyjadieni déjového celku se vztahem k prostiedi
feSeni ukolt dekorativniho charakteru — tvarova a
barevna kompozice, symetricka a asymetricka
feSeni

poznavani vytvarnych principi a moznosti
nckterych materialt prostfednictvim
experimentalnich ¢innosti

vytvareni jednoduchych prostorovych objekti a
poznavani vytvarné¢ho vyrazu v jednoduchych
prostorovych tvarech na zakladé hry a
experimentovani

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

symbolické funkce barev

OSV - cviceni
smyslového
vnimani

OSV - pruznost
napadd, originalita

EmV —
ekosystémy,
zivotni prostiedi

OSV - cviceni
pozorovani a
aktivniho
naslouchani

Narocnost bude
postupné od prvniho
roéniku umérné
zvySovana dle véku
zakd.

Cj — ¢teni a poslech
pohadek

Pt — pozorovani
ptirody

Cj — prace s détskymi
casopisy

Cj- navrh reklamniho
letdku

Prace na projektech —
vytvarné zpracovani
projektd

Cj — prezentace
vlastni tvorby,
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e komunika¢ni obsah vizualng obraznych vyjadieni | VMEGS — umélecké dilo —
- v komunikaci se spoluzaky - vysvétlovani poznavani prostiedek
vysledki tvorby podle vlastnich schopnosti a evropskych kultur | komunikace
zaméfeni RgP - hornacky lidovy
e poznavani nékterych aspektd kultury odivéani a MeV — kriticky | kroj, vySivky,
kultury bydleni pristup k vytv. architektura,
e promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby |uméni, vést ornamenty
a prom&ny obsahu vlastnich vizualné obraznych k vieobecné ) Cj — pozvanka,
vyjadieni i dél vytvarného uméni informovanosti a | pranicko...
e pismo — jeho komunikativni a esteticka funkce orievnt’aci ve vytv. RQP T egioqfilnz’ _
e navstévy vystav, galerii a regionalnich zajimavosti | W1eM vystavy a zajimavosti

piedmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Casova dotace 1. ro¢nik 1 hodina/tyden
2. ro¢nik 1 hodina/tyden
3. ro¢nik 1 hodina/tyden
4. ro¢nik 1 hodina/tyden
5. roc¢nik 1 hodina/tyden

Organizacni vymezeni
Predmét Praktické Cinnosti svymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva, vyuzivanim

znalosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani i zkuSenosti nabytych v bézném Zivot€é umoznuje
zakim ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykd potfebnych v bézném
zivoté a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvotivych schopnosti a
dovednosti.
Predmét Praktické Cinnosti je rozdélen do étyt tématickych okruhi:

Prace s drobnym materialem,

Konstrukéni ¢innosti,

Péstitelské prace,

Ptiprava pokrmd.
Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpeCnosti a
hygieny pfi praci. Zaci se u¢i pracovat s riiznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky z riznych pracovnich oblasti, uc¢i se pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomtcky pfi praci i
v b&Zném Zivotd. Zaci pracuji ve skuping, vytvaieji spoleéné prace pii kterych se uéi spolupracovat a
respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitnich vysledkd.

Vyuka probiha v jednotlivych tfidach, pfiCemz je mozno vyuzit cvicné Skolni kuchyné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel umoziuje zakim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a nafadi, snazi se rozvijet u zakt
tvofivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadd. Ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci,
vytvaii u zaka pozitivni prostfedi a pozitivni vztah k praci, vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spolecnych vysledki prace. Ucitel pozoruje pokrok u vsech zakt a chvali i méné zrucné zaky.
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Vzdélavaci obsah predmétu Praktické ¢innosti

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

CSP-3-1-01 vytvd¥i jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materidlii
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

CSP-3-1-01p zvlada zdakladni manudlni dovednosti pri praci s jednoduchymi materialy a pomiickami;
vytvari jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradicnich i netradicnich materialii

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CSP-5-1-01 vytvd¥i piiméFenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své piedstavivosti
riizné vyrobky 7 daného materialu

CSP-5-1-02 vyusivd pii tvoiiivich innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a naéini vzhledem k pousitému materidlu
CSP-5-1-04 udriuje poiddek na pracovnim misté a dodrfuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

CSP-5-1-01p vytvaii primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-02p vyuziva pri tvorivych innostech s riiznym materidlem viastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materidlu
CSP-5-1-04p udruje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvai pomoc pri drobném poranéni

1. - 3. roénik

U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e prace s papirem — mac¢kani, trhani, lepeni, stithani, | VDO —dodrzovani | Naro¢nost bude
vystiihovani, prekladani a skladani; vytvareni zasad hygieny a postupné od prvniho
jednoduchych prostorovych tvaru z papiru bezpecnosti prace, | roniku umérné
e préace s prirodninami — navlékani, aranzovani, poskytnuti nebo | zvySovana dle v€ku
dotvéieni, opracovavani a tfidéni pfi sbéru; prace |zajiSténi prvni zaku.
podle slovniho ndvodu nebo predlohy pomoci pii Urazu
e prace s textilem — stfihani textilu, nalepovani (dle svych Pfi kazde ¢innosti
textilii; navlékani jehly, zhotoveni uzlu, zadni schopnosti a udrzujeme pofadek na
steh, piisivani knoflikil, vyroba jednoduchého moznosti) pracovnim miste.
textilniho vyrobku Prv — druhy pfirodnin
e lidové zvyky, tradice, femesla M — pravidelné
stfidani urcitého poctu
prvki
RgP ,, Den femesel “,
ULK Striznice
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U¢ivo Prufrezova Presahy, vazby,
témata poznamky

e vlastnosti materialu, funkce a vyuziti pracovnich | MKV — lidské Naro¢nost bude
pomiicek a nastroji, jednoduché pracovni vztahy postupné od prvniho
postupy, vyuziti tradic a lidovych zvyka ro¢niku imérné

e prace s papirem a kartonem — vyfezavani, zvySovana dle véku
dérovani, polepovani, tapetovani, vytvafeni zéka
prostorovych konstrukei

e price s pfirodninami — sezndmeni se zdklady RgP ,, Den Femesel ",
aranzovani, vyuziti samorost, ULK Straznice

e prace s textilem — iti stehem: piednim, zadnim,
obnitkovacim, kiizkovym; seSivani prednim a RQP_— lidova vysivka
zadnim stehem,; pfiSivani o¢ka, poutka; navlékani (kroj)
gumy, $nirky, 14tani; rozliSovani textilii a
textilnich materiald; drobné opravy odévi
(poutko, knoflik), jednoduchy vyrobek z textilu

4. a 5. ro¢nik S
KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti p¥i prdci se stavebnicemi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti p¥i prdci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CSP-5-2-01 provddi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montd a demontds
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého ndértu

CSP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price, poskytne prvni pomoc pii iirazu

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

CSP-5-2-01 provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontdz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndavodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje porddek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti price,
poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

- uzivd jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

1. — 3. ro¢nik
U¢ivo Priifezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e prace se stavebnicemi — sestavovani OSV —péce o Prace ve skupinach
stavebnicovych prvkl; montazni a demontazni dobré vztahy
prace
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4.a 5. roénik

U¢divo Priufezova Piesahy, vazby,
témata poznamky
e préace se stavebnicemi (plo§nymi, prostorovymi, | OSV —cviceni pro | M — osova
konstrukénimi) rozvoj zékladnich | soumérnost
e prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym ryst kreativity
nacrtem (pruznosti napadd, | Skupinova prace
e sestavovani slozit&jsich stavebnicovych prvku; originality)
montazni a demontazni prace

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

CSP-3-3-01 provddi pozorovdni piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni
CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné rostliny

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani piirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nendarocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CSP-5-3-01 provddi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02 oSetituje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, ndstroje a ndcini

CSP-5-3-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price; poskytne prvni pomoc pii iirazu

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

CSP-5-3-01p dodrzuje zdkladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pFi tirazu na
zahrade

1. - 3. roénik

U¢ivo Prifezova Presahy, vazby,
témata poznamky
e zékladni podminky pro péstovani rostlin EmV — zakladni | Zaseti velikono¢niho
e oSetfovani pokojovych kvétin (otirani listd, podminky zivota | oseni
zalévani, kypfeni), mnoZeni (puda...)
e péstovani ze semen v mistnosti (pokusy a Prv — kli¢eni semen...
pozorovani)
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4.a 5. roénik

U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky
e zakladni podminky pro péstovani rostlin EmV —pida —
e péstovani pokojovych rostlin (zalévani, kypteni, |zdroj vyZivy, Pi — zplisoby mnoZeni
roseni, hnojeni, rozmnoZovani a hydroponie) ohroZeni piid... ; | rostlin
e péstovani rostlin ze semene v mistnosti z§medelstV1 a
e rozdil mezi setim a sazenim zivotni prostiedi )
e mnozZeni rostlin odnoZemi a Fizkovani sgp — prdce na polich
e jednoducha vazba a uprava kvétin V — aranzovani
. okusy a pozorovani (kli¢ivost, rust rostlin .
p yap » ,( . ’ ’ Pi — pokusy
rychleni, rozmnozovani) S .
S s obilninami a
o exkurze do zahradnictvi, sadu, na pole o .
.. , L . lusténinami
e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

CSP-3-4-01 pFipravi tabuli pro jednoduché stolovini

CSP-3-4-02 chovd se vhodné p¥i stolovini

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podptrnych opatieni:
zak

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovini

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CSP-5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pFipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla sprdavného stolovdni a spolecenského chovini

CSP-5-4-04 udriuje povidek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc i p¥i urazu v kuchyni

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:
zak
CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani p#i stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

- uplatnuje zasady spravné vyzivy
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1. - 3. roénik

U¢ivo Prufezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

e zakladni vybaveni kuchyné VMEGS - RgP — Vanoce,
° V}'/bér a nékup potravin rodinné zé21tky Velikonoce — prdce ve
e jednoducha uprava stolu z Evropy asvéta | skupindch (zvyky,
e jednoduché pohosténi ze studené kuchyné (stolovani) tradice, pohosténi)
e {prava ovoce a zeleniny za studena Prv —ovoce a zelenina
e pravidla spravného stolovani

4.a5. roénik

U¢ivo Prufrezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

e zakladni vybaveni kuchyné VMEGS - lidové
e bezpecna obsluha elektrickych spotiebiti zvyky atradice | Pf — elektricka energie
e udrzovani poradku a Cistoty, Cistici prostiedky narodi Evropy
e vybér a ndkup potravin a jejich skladovani RgF_’ — Vanoce,
e priprava jednoduchého pohosténi Velikonoce —tradicni
e T(prava stolu, pravidla spravného stolovani pokrmy

piedmé: TELESNA VYCHOVA

Casova dotace 1. ro¢nik 3 hodiny/tyden
2. ro¢nik 3 hodiny/tyden
3. ro¢nik 3 hodiny/tyden
4. roénik 2 hodiny/tyden
5. ro¢nik 2 hodiny/tyden

Organizacni vymezeni
Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Télesna vychova je rozdélen na 3 tematické okruhy:
e Cinnosti ovliviiujici zdravi,
e Cinnosti ovlivitujici troven pohybovych dovednosti,
e Cinnosti podporujici pohybové uéeni.

Cviceni probiha s prihlédnutim k urCité sportovni aktivité v télocviéné, na Skolnim htisti, na
fotbalovém hfisti, ve volné ptirod¢ nebo v plaveckém bazénu. Zakladni vyuka plavani je realizovana
ve 2 a 3. ro¢niku v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin.

V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému
typu sportovani. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni — relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném
sportovnim obleceni a obuvi.

Ucitel v hodindch vyuziva riizné¢ metody a formy prace, zédky dostate¢né motivuje. Spolu s détmi
pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Zaci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi, zméfi zakladni pohybové
vykony a porovnaji je s pfedchozimi, orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich
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akcich. U¢itel umoznuje zakim, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.

Pfi vyuce se uplatiuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostfedi - adekvatni reakce
v pfipadé urazu spoluzaka, feSeni problémid v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym
sportovnim prosttedim a nevhodnym sportovnim nacinim a nafadim. UCcitel dodava Zzakim
sebedtvéru, podle potieby zakim v ¢innostech pomaha. Snazi se v zacich vzbudit kladny vztah
k télesné aktivité a péstuje v nich radost z pohybu.

Hojné je rozvijena spoluprace pii jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich,
7aci se uci reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji.

Ucitel rozviji u zakt jednani v duchu fair-play, tzn. dodrzuji pravidla, oznaci piestupky, respektuji
opacné pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skupin€. Ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou
spolupracovat, umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch.

Zaci se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfiméfenou samostatnost a
vali po zlepseni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zafazuji si do vlastniho
pohybového rezimu korektivni cviceni, u¢i se byt ohleduplni a taktni.

Zaci jsou vedeni ugitelem k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpe&nosti pfi pohybovych
¢innostech v bézném Zzivote, uci se uzivat jednotlivé t€locvicné naradi a nacini.

Vzdélavaci obsah predmétu Télesna vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZivda nabizené
prileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové innosti jednotlivce
nebo C&innosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecénosti pii pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zdakladni
hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondicné zaméiené
cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepSeni tirovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevSim v souvislosti s
Jjednostrannou zaté%i nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvidada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovini v béiném sportovnim prostiedi;
adekvdtné reaguje v situaci urazu spoluZdaka

TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové cCinnosti spoluidka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych Cinnostech opacné pohlavi
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TV-5-1-07 uZiva pii pohybové Cinnosti zdakladni osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndakresu, popisu cvic¢eni

TV-5-1-08 zorganizuje nendarocné pohybové Cinnosti a soutéZe na urovni tiidy

TV-5-1-09 zméii zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziskd potiebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodriuje hygienu plavani, zvlidda v souladu s
individualnimi piedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezdachrany a bezpecnosti

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho reZimu
TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zdakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatnuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadeni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybove cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeéni viastni pohybové cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti i uklidnéni organismu po
ukonceni c¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstraneni unavy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

1. - 5. roCnik
U¢ivo Pruiezova Ptesahy, vazby,
témata poznamky

e vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim zakd, Naroc¢nost bude
délka a intenzita pohybu postupné od prvniho

e piiprava organismu — pied pohybovou ¢innosti, ro¢niku tmérné
uklidnéni po zatéZi, napinaci a protahovaci zvySovana dle veku
cviceni zaka.

e zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, priipravna, kompenzaéni, Prv, Pf — lidské zdravi
relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviceni _ (pohyb)

e rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, |OSV- dp\_/ed’nostl
pohyblivosti, koordinace pohybu pro PQZ{UVHI .

e hygiena pii TV — hygiena cvi¢ebniho prostredi, naladevm’ mysli,
vhodné obleceni a obuti uvolnéni-relaxace

e bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — ve
cvi¢ebnim prostoru, v $atnach a umyvarnach,
bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacini a
pomicek, prvni pomoc v podminkdch TV L, .

Pt — zéklady prvni
pomoci

-80 -




CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

1. - 3. roénik

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Ptesahy, vazby,
poznamky

pohybové hry — s riiznym zaméfenim, pohybova
tvofivost

zaklady gymnastiky — pripravnd cviceni,
akrobacie (pripravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpted, kotoul vpied, pripravna cvi¢eni
pro zvladnuti kotoulu vzad, kotoul vzad), preskok
(prupravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampolinky, z mutstku, vyskok do
vzporu diepmo na sniZzenou §védskou bednu
odrazem z trampolinky, z mustku), kladinka
(chiize s dopomoci)

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
kondi¢ni cviceni S hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem

cviceni s paddkem

prapravné upoly

zaklady atletiky — béh (rychly béh na 20 — 60 m,
vytrvaly béh 200 m, motivovany béh v terénu az
do 10 min — prokladany chizi, zaklady nizkého a
polovysokého startu), skok (do dalky z rozbéhu,
spojeni rozb¢hu s odrazem), hod (mic¢kem z mista,
Z chtize)

zaklady sportovnich her — manipulace s micem,
spoluprace ve hie, pripravné hry, drzeni mice
obouru¢ a jednoruc, zakladni ptihravky rukou a
nohou, utkani podle zjednodusenych pravidel
turistika a pobyt v ptirodé — pfesun do terénu,
chovani v dopravnich prostiedcich, chiize

V terénu, taboteni, ochrana ptirody

plavani — zakladni plavecka vyuka, hygiena
plavani, adaptace na vodni prostfedi, zdkladni
plavecké dovednosti, zasady bezpecnosti pii
plavani a pohybu v arealu bazénu, dychani do

OSV- dovednosti
pro pozitivni
naladéni mysli,
uvolnéni-relaxace

Naroc¢nost bude
postupné od prvniho
ro¢niku timérné
zvySovana dle veéku
zaka.

Hv — hudebni
doprovod, zakladni
tanecni kroky

Video — sportovni
vykony (ukazky)

Sportovni soutéze

RgP — turisticky
vyslap do okolni
prirody

vody, jeden plavecky zptisob (prsa, znak, kraul), f’zlaze?,c kr};g/})fcwk
prvky sebezachrany a bezpe¢nosti T
e Dbrusleni, zakladni techniky pohybu na bruslich,
hry na sn¢hu a na led¢
4. - 5. rocnik
Uéivo Prufezova Piesahy, vazby,
témata poznamKky

pohybové hry — s riznym zamétenim, pohybova
tvotivost

zéklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie
(kotoul vpied a jeho modifikace, pripravna cviceni
pro zvladnuti kotoulu vzad, kotoul vzad), preskok
(prGpravna cviceni pro nacvik gymnastického

Naroc¢nost bude
postupné od prvniho
ro¢niku imérné
zvySovana dle véku
zaka.
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odrazu z mustku, vyskok do vzporu diepmo na
$védskou bednu odrazem z mustku, roznozka pies
kozu odrazem z mistku, skréka pies kozu odrazem z
mustku), kladinka (chtize bez dopomoci), hrazda
(ruc¢kovani ve svisu, pripravna cvi¢eni pro presvihy
ze shybu stojmo, ze svisu stojmo naskok do vzporu,
sesin; kombinace cvikil)

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem

prapravné tpoly

zaklady atletiky — béh (bézecka abeceda, rychly beh
do 60 m , vytrvaly béh do 500 m, béh v terénu az do
15 min, nizky start, polovysoky start), skok (do
dalky z rozb&hu — odraz z bievna, do vysky — flop,
stredl; rozméfeni rozbéhu), hod (mi¢kem z rozbéhu,
spojeni rozbéhu s odhodem)

zéklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
florbalovou holi, spolupréce ve hte; ptihravka mice
obouru¢, jednoruc, pohyb s mi¢em a bez mice,
chytani mi¢e, vedeni mice — driblinkem, nohou,
stielba jednoru¢ a obouru€ na ko§, utkani podle
zjednodusenych pravidel

turistika a pobyt v piirodé — pfesun do terénu,
chovani v dopravnich prostedcich, chiize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody

brusleni, zakladni techniky pohybu na bruslich, hry
na sn¢hu a na ledé

OSV- rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
etické zvladani
situaci soutéze,
konkurence

OSV- cviceni
sebekontroly,
sebeovladani,
regulace vlastniho
jednani, vile

Hv — hudebni
doprovod, zakladni
tanecni kroky

Video — sportovni
vykony (ukazky)

Sportovni soutéze

RgP — turisticky
vyslap do okolni
prFirody

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

1. —-5. roénik

Ucivo

Prirezova
témata

Presahy, vazby,
poznamky

komunikace v TV — zakladni t€locviéné
nazvoslovi osvojovanych cinnosti

smluvené povely, signaly

organizace pii TV — zakladni organizace prostoru
a ¢innosti ve znamém (b&ézném) prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play,

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavoda, soutézi

meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
meéteni vykontl, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Naroc¢nost bude
postupné od prvniho
ro¢niku tmérné
zvySovana dle véku
zaka.

Ptiprava naradi

V télocvicng za
pomoci zaku — dle
nakresu

M — zapisovani
naméienych udajl
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5.2 U&ebni osnovy — 2. stupen

pieamét: CESKY JAZYK

Casova dotace 6. ro¢nik 5 hodin/tyden
7. rocnik 4 hodiny/tyden
8. ro¢nik S hodiny/tyden
9. ro¢nik S hodiny/tyden

Organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah piedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen
do tii slozek:

o Komunikaéni a slohova vychova,
e Jazykova vychova,
e Literarni vychova.

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina, aby si zak uvédomil
propojenost jazyka, stylistickych prvki i literarnich prvki. Vyuka probihd v kmenovych tfidach,
prilezitostné v u¢ebnach vypocetni techniky, ¢eského jazyka, Zakovské knihovny.

Cesky jazyk ma v soustavé vyucovacich predmétil zakladni vyznam, na jeho zvladnuti je do zna¢né
miry zavisly uspéch v ostatnich predmétech. Ma centralni postaveni ve vzdélavaci soustave a
koncentracni vyznam, protoze jednak vyuziva zkuSenosti a poznatky zakt z veSkerého vyucovani i
z mimoskolni praxe, jednak uroven vyucovani celkové ovliviuje.

Cilem vyucovani ¢esting je rozvoj schopnosti komunikace spisovnym jazykem. Vedle tohoto
hlavniho cile se CeStina snazi vytvaret postoje zakt k jazyku, k vyjadfovani, péstovani jejich zajmu o
jazyk a jazykoveédu. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoziuje zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti.

Béhem vzdelavaciho procesu se bude vénovat zvySena pozornost rozvoji ¢tenaiskych dovednosti —
¢teni s porozuménim.

Nektera témata, zejména z oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych projektu.
Vyuku se dafi napliiovat i nav§tévou knihoven, galerii, divadelnich a filmovych pfedstaveni atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uéeni:

- zak si uvédomuje smysl a vyznam matetského jazyka, jeho jazykovych a stylovych utvart i vrstev,
jejich specificnost a odlisnost ve srovnani s cizimi jazyky

- 0sv0ji si v maximalni mozné mife dovednost uzivat vhodné jazykové prostiedky, zdokonali se ve
schopnosti kultivované se vyjadfovat psanou i mluvenou formou

- upeviiuje si znalost jazykového systému jako nastroje pro uceni se cizim jazykiim za ic¢elem
komparace téchto systémt, rozumi jazykovym pojmim,umi je spravné uzivat

- uvédomuje si souvislosti s $irSimi vzdélavacimi oblastmi, pfedevsim v spolecenskovédni oblasti /
souvislosti s literaturou, historii, spolecenskymi védami apod. /

- rozviji dovednost vlastniho realného hodnoceni, ué¢i se zaujimat postoj ke svému vykonu s dirazem
na formovani pozitivniho vztahu k sobé.

Kompetence k feSeni problémi:

- zak si upevnuje dovednost vyhledat potiebné informace pro feseni tikold, zvlada orientaci

v zakladnich jazykovych ptiruc¢kéach a v informacnich zdrojich

- zdokonaluje své rozhodovaci schopnosti pfi feseni problémovych tloh jazykového i obecnéjsiho
typu
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- zdokonaluje se ve schopnosti vyjadiit sviij nazor a obh4jit své feSeni — v pfipadé chybného feSeni se
uci popsat divody svého rozhodnuti a sam odhaluje logickou chybu, ktera jej k chybnému feSeni vedla
- zdokonaluje se ve schopnosti rozumét ¢tenému textu a Gstnimu sd€leni, nachazet logické souvislosti
pribéhu a volit spravné jazykové prostiredky pro vlastni interpretaci a nasledné plnéni zadani

- uci se kooperaci v ¢innostech, ve skupinové praci pfiméfenym zptisobem obhajuje sva stanoviska a
uci se toleranci k jinému nazoru.

Kompetence komunikativni:

- ve vyuce povazuje za cil péstovani formulacnich schopnosti, at’ uz v psaném nebo mluveném projevu
- V psanych projevech predevsim dba na uziti riznych jazykovych prostredkt

- pti spolupraci ve skupinach, popt. v diskusich klade diiraz jak na péstovani komunikacnich
dovednosti, tak na akceptovani stanovisek mluvéich / spolecné vytvoreni nékterého slohového ttvaru,
vypracovani encyklopedickych hesel apod. /

- pozornost vénuje analyze a interpretaci piecteného textu a stranou nezlistane ani ¢teni s
porozumeénim

Kompetence socialni a personalni:

- 74k se zdokonaluje ve schopnosti kooperovat pfi praci ve skuping, uci se argumentovat a neagresivné
prosazovat svilj nazor

- zdokonaluje se v hodnoceni vlastni prace, vytvari si realny obraz o sob€, nezdar a netspéch se uci
vyuzivat jako informaci pro napravu

- uci se toleranci vici nazoru druhych, respektu vici vrstevnikiim se specifickymi potfebami, piipadné
vi¢i nove pristéhovanym zakim

- prosttednictvim slohového uciva i ukold jazykovych se zdokonaluje ve vyjadfovaci pohotovosti.

Kompetence obéanské:

- uc¢ebnice svym ideovym ladénim a zpracovanim uciva vede Zaka k uvédomeni si specifika ¢eského
narodniho prostiedi i jinych kultur (tolerance k jiné feci, barve pleti, k jinému nazoru, k lidem
znevyhodnénym atd.), vybérem literarnich textd, s nimiz zak pracuje, prispiva k rozvoji narodni
hrdosti a uvédomeéni si predevsim historického vyznamu ¢eského naroda a c¢eského prostiedi

- uc¢ebnice vede nenasilnou formou zaky ke vztahu k literatute a ke ¢tenarstvi obecné, snazi se
spoluvytvaret vztah k literatute jako zivotni hodnoté.

Kompetence pracovni:

- zak si uvédomuje vyznam dobrych jazykovych znalosti a schopnosti pro Zivot (schopnost spravné
uzivat jazyk v psané i mluvené podob¢), chape vztah matefstiny a cizich jazykt — to vSe jako zakladni
predpoklad pro praktické zivotni, osobni i pracovni uplatnéni.

Vzdélavaci obsah piredmétu Cesky jazyk

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocdekavané vystupy

zak

CJL-9-1-01 odliSuje ve iteném nebo slySeném textu fakta od ndzorii a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otdazek nebo porovndvanim s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru
CJL-9-1-03 rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujimd k ni kriticky postoj
CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystiiné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odli§uje spisovny a nespisovny projev a vhodné ufivd spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné uiivd verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvdlnich prostiedkii Feci
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CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, iidi ji a vyu%ivd zdsad komunikace a pravidel dialogu
CJL-9-1-08 vyutivd zdklady studijniho &teni — vyhledd klicovd slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otdizky a strucéné poznamky, vypisky nebo vytah z prelteného textu; samostatné
PFipravi a s oporou o text piednese referdt

CJL-9-1-09 uspoiddd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvoiivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivéemu psani na zdakladé svych dispozic a osobnich
zdjmit

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi viastni Zivotopis a napise
Zadost,; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem pripravené osnovy, s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Eeskd a béiné ufivand cizi slova

vvvvvv

zdasady tvoieni Ceskych slov, rozpoznavd prenesend pojmenovani, 7vldsté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s
dalsimi slovniky a pFiruckami

CJL-9-2-04 sprivné téidi slovni druhy, tvo¥i spisovné tvary slov a védomé jich pousivdi ve vhodné
komunikacni situaci

CJL-9-2-05 vyusivd znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, ndieli a obecnou Cestinu a zdivvodni jejich ufiti

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptirnych opateni:

zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

CJL-9-2-04p poznd a urci slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pridavna jména; poznda osobni
zdjmena, casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpozndvd zikladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora
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CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
DPredstaveni a nazory na umélecké dilo
CJL-9-3-04 tvoii viastni literarni text podle svych schopnosti a na zdakladé osvojenych znalosti

zakladu literdrni teorie

CJL-9-3-05 rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor dolo%i argumenty
CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literdarni druhy a Zdanry, porovnd je i jejich funkci, uvede jejich

vyrazné piedstavitele

CJL-9-3-07 uvddi zdkladni literdrni sméry a jejich vyznamné pitedstavitele v eské a svétové

literatuie

CJL-9-3-08 porovndva riizna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém

gpracovani

CJL-9-3-09 vyhleddvd informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich informadcnich

zdrojich

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p tistné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo filmového predstavent

CJL-9-3-06p rozezna zdkladni literdrni druhy a Zdanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

6. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Ptesahy,vazby

Prirezova
témata

Jazykova vychova

Zak:
- rozliSuje spisovny jazyk, nateci
a obecnou cestinu

a zdtivodni jejich uziti

- spisovné vyslovuje Ceska a
bézné uzivana cizi slova

- rozliSuje a piiklady v textu
zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech
- samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu se Slovnikem

Jazyk a jeho utvary -
nareci,spisovny
jazyk,jazykovédné ptirucky
Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registraéni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Mluvime i mivime
Zvukova stranka jazyka —
hlaskoslovi,slovni
ptizvuk,zvukova stranka
vety

Nauka o slové — tvoreni
slov,stavba slova,stfidani
hlasek

Pravopis slova — pravopisna
cviceni —

zdvojené souhlasky a psani
bje/be,

prolinani v§emi
predméty;obcansk
a

vychova

cizi jazyky

informatika

prolina vSemi
predméty

cizi jazyky —
srovnavani

osV -
komunikace

Mkv —
multikulturika

OSV- rozvoj
schopnosti
poznani
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spisovné Cestiny a dalsimi
slovniky a ptiruckami

- v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché i v souvéti

- spravné tfidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomé¢ jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

- vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

- rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
v souveti

Komunikaéni a slohova
vychova

- V mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedku feci

- dorozumiva se kultivovangé,
vystizng, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné

uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdmeéru

- usporada informace v textu

S ohledem na jeho ucel

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

Literarni vychova
- odliSuje ve ¢teném nebo

pe,vje/ve; pravopis m&/mng;
piedloz-

ky a pfedpony s,z ;
vyjmenovana slova
Tvaroslovi — ur€ovani
slovnich druht;

mluvnické kategorie pods.
jmen, ptid.

jmen, zajmen, Cislovek a
sloves;

mluvnické vyznamy a tvary
slov

Skladba — stavba
vétna;vétné Cleny; véta
jednoduché a souvéti;
shoda ptisudku s podmétem
a nékolikandsobnym
podmétem;

tvofeni vét ; pfima fec
Komunikace verbalni a
neverbalni;

jednoduché funkéni styly —
Vypravovani

Popis

Vypisky a vytah
Rozliseni a vhodné uziti
formalniho a

neformalniho stylu;mluveny
projev, zasady
dorozumivani; prace s
textem

Rozliseni riznych
komunikaénich prostiedki

Encyklopedicka hesla
Reklamni a propagacni texty
— Uprava

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Mluvime i mivime

Cteni praktické (pozorné,
primétené
rychlé, znalost orienta¢nich

Cizi jazyky,Ov,D

prolinani v§emi
predméty

Informatika

prolinani v§emi
predméty

MeV —
tvorba
medialniho
sdéleni
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slySeném textu fakta od nazort
a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnanim
S dostupnymi informac¢nimi
zdroji

- rozliSuje literarni druhy a Zanry
porovna je i jejich funkci, uvede
jejich predstavitele

- ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje strukturu
a jazyk literarniho dila; vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

- tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zaklad¢
znalosti zakladt literarni teorie

- rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora

- formuluje Gstn€ i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni

prvka v

textu), vécné ( Cteni jako
zdroj informaci,
vyhledavaci), prozitkové
Charakteristika literarnich
druhi (lyrika, epika, drama);
rozliSeni poezie a prozy;
anticky mytus (bjje), Bible,
epos, pohadka, bajka,
povést;

lidova slovesnost (hadanky,
prislovi,

potekadla, pranostiky)
Proza — pohadka, baje,
povést, bajka, povidka;¢teni
praktické, pozorné,
primétené rychlé;znalost
orientacnich prvki

v textu;

ptednes vhodnych
literarnich textu; volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu;

zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek;
interpretace literarniho
textu; dramatizace
Vytvaieni vlastnich textt
(pohadka, basen, hadanka);
vlastni vytvarny doprovod
K literarnim textim,;
Struktura literarniho dila —
namet, literarni hrdina
(kompozice); jazyk
literarniho dila

MeV —

vnimani autora
medialniho
sdéleni, kritické
¢teni a vnimani

7. rocnik

vystupy ucivo piresahy Prufezova
témata

Jazykova vychova

Zik: :[‘:}?;l())rsli':os‘:’lgvni druhy s .

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi Cizi jazyky- MKV — lidské

spisovné tvary slov a védomé jich Srovnavani vztahy

pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

- uziva spravné tvarti oznacujici
casti téla

- rozliSuje pfidavna jména,
zdvodiuje jejich pravopis, uziva

- ¢asti téla - odchylné tvary

- ptidavna jména, zajmena
ja, on, nas, vas, jenz

- slovesa, mluvnické

-88 -




spravné tvary zajmen

- ovlada mluvnické kategorie u
sloves, tvofi spravné slovesné
tvary, rozlisi slovesny rod ¢inny a
trpny

- vyhledéva a urcuje neohebné
slovni druhy, uziva spravné
prislovecné sprezky, ovlada
stupnovani ptislovei

Rozlisuje a piiklady v textu
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoteni ¢eskych slov,
rozpozna pienesena
pojmenovani, zvlasté frazémy

-porovnava vyznamy slov, rozlisi
jednoslovna a viceslovna
pojmenovani, uziva synonymnich
vyrazl, vyhledava v textu
odborné nazvy

-v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché

-rozlisi vétu dvojclennou a
jedno€lennou, rozpozna vétné
¢leny, rozlisi vétu jednoduchou a
souveéti, rozlisi veéty hlavni a
vedlejsi, rozpozna druhy
vedlejsich vét

Komunikacni a slohova
vychova

- vyuziva zaklada studijniho
¢teni, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofi

vypisky nebo vytah z precteného
textu

- v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné vyuziva verbélnich,
nonverbalnich prostiedki feci,
vhodné vyuziva jazykové
prostiedky popisu, rozlisi
charakteristiku pfimou a
nepfimou,vystizné vyjadfi

slovesné tvary, sloves
- ptislovce, predlozky

Spojky,

Castice, citoslovce

vvvvvv

ny rod

B

Slovni zasoba a tvoreni

slov
- slovni zasoba a zpiis
jejiho obohacovani

Vyznam slova

- véeny vyznam slova
- slova jednoznacna,
mnohoznac¢na

- souslovi

- synonyma

- odborné nazvy

Pravopis

oby

- pravopisna cviceni -psani

iy,

shoda prisudku s podmétem,

psani velkych pismen,
koncovky podstatnych a

ptidavnych jmen

Skladba

- véta

dvojclenna,jednoclenna,

vétny ekvivalent, zakl

adni a

rozvijejici vétné Cleny,

druhy vedlejSich vét

Vytah

Jednoduché funkéni styly —

vypravovani,
popis,
charakteristika,
Zivotopis, zadost

Prolina v§emi
predméty
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charakter. rysy popisované osoby

- odlisuje v ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazord a
hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnanim

S dostupnymi informac¢nimi
zdroji

- dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

Cteni praktické (pozorné,
primétené rychlé, znalost
orienta¢nich prvka v textu),
vécné (Cteni jako zdroj
informaci, vyhledavani),
prozitkové

RozliSeni a vhodné uziti
formalniho a neformalniho
stylu.

Mluveny projev, zasady
dorozumivani

CJ-literarni texty
Obcanska
vychova

Dgjepis

Prolina vSemi
pfedméty

MeV-stavba
medialniho
sdéleni

OSV-mluvni
cvicenti,
poznavani lidi

Rozliseni riznych MeV-
-odliSuje spisovny a nespisovny | komunikacnich Prolind vSemi kritické Cteni a
projev a vhodné uziva spisovné | prostiedki predméty vnimani
jazykové prostiedky vzhledem ke medialniho
svému komunika¢nimu zdméru textu
Literarni vychova
- rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, uvede jejich - pohadky, bajky eposy, OSV-
vyrazné predstavitele povésti komunikace
- Ucelené reprodukuje precteny
text, vlastnimi slovy interpretuje |- pfib&hy o pratelstvi a
smysl dila lasce
- vyrazné Cte nebo piednasi
vhodny literarni text - dobrodruzna proza,
- rozpozna zakladni basnické valecny roman
prostfedky
- orientuje se v zakladnich - vzpominkova proza
literarnich pojmech
- poezie- lyricka, epicka, Zemepis, d&jepis | OSV —
lyrickoepicka, basnické mezilidské
umélecké prostiedky vztahy
8. ro¢nik
Vystupy U¢ivo Piesahy Prufezova
témata
Jazykova vychova
Zak:
- vyuziva znalosti o jazykové - utvary Ceského jazyka Zemepis osV -
norm¢ pfi tvorbé vhodnych komunikace
jazykovych projevi podle
komunikaéni situace
- rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i |- eStina — jeden ze
a obecnou cestinu, zdivodni slovanskych jazykt D¢jepis
jejich vyuziti MKV —

- ma piehled o slovanskych
jazycich

- slovni zasoba a zplsoby
tvoteni slov
- slova piejata

multikulturita
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- rozliSuje a priklady v textu
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoteni Ceskych slov,
ovlada vyslovnost a pravopis
bézné€ uzivanych cizich slov

- spravné tfidi slovni druhy,tvofi
spisovné tvary a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunika¢ni
situaci

- skloniuje bézné uzivana slova
piejata

- rozliSuje slovesa dokonava a
nedokonava

- rozliSuje slovesné tfidy, fadi
slovesa ke vzorum

-rozliSuje vétu
jednoclennou,dvojclennou,ekviva
lent

- urcuje zakladni a rozvijejici
vétné Cleny

- rozliSuje souvéti podiadné a
soufadné

- uréuje druhy vedlejSich vét a
vyznamoveé pomery

- graficky znazornuje stavbu véty
jednoduché a souvéti

- ovlada pravopisné jevy
syntaktické ve vété jednoduché a
V souveéti

Komunikacni a slohova
vychova

- pouziva jazykové prostiedky
pro dany slohovy utvar

- spravné voli hodnotici vyrazy
pro charakteristiku

- vytvofii charakteristiku literarni
nebo filmové postavy

- opakovani slovnich druht,
nékteré nepravidelnosti u
podstatnych jmen

- sklofiovani obecnych jmen
a cizich vlastnich jmen

- slovesny vid

- ptehled slovesnych tfid a
vzori

- véta jednoclenna,
dvojclenna,vétny ekvivalent
- vétné Cleny

- druhy souvéti

vyznamoveé pomery mezi
vétami hlavnimi,mezi
soufadné spojenymi vétnymi
¢leny, mezi soufadné
spojenymi veétami vedlejSimi
- spojovaci vyrazy v souvéti,
interpunkce ve vete
jednoduché, v souveti

- charakteristika literarnich
postav

- li¢eni - subjektivné

Cizi jazyky

LV-literarni texty

zabarveny popis LV — vyuziti
- vyuziva vhodnych obraznych literarnich texta
pojmenovani v subjektivné
zabarveném popisu
- popisuje své city, pocity, nalady
- vyuziva zaklady studijniho ¢teni | - vytah

oSV —
sebepoznani a
sebepojeti,
mluvni cviceni
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- vyhledava klicova slova,
formuluje hlavni mys$lenky textu
- V ¢teném textu rozliSuje pojmy,
fakta, nazory, hodnoceni

- upravi text se styliza¢nimi
nedostatky

- rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni

- argumentuje a obhajuje své
nazory

Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny
text, vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele
Vv Ceské a svétove literatute

- formuluje ustné i pisemn¢ své
dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

- vyklad

- uvaha

Ze starsi Ceské literatury

— staroslovénské
pisemnictvi, latinsky psana
literatura, ¢esky psana
literatura, literatura doby
Karlovy, predhusitska a
husitska literatura, osobnost
M. J. Husa, vliv humanismu,
J. A. Komensky,
pob¢&lohorska literatura,
lidova

slovesnost

Pocatky narodniho obrozeni
- do konce 19.st. -
Dobrovsky, Jungmann,
divadlo - Klicpera, Tyl,
Machova poezie, Erbenova
balada, Havlickova
satira,tvorba Némcove,
majovci- Neruda, Halek,
Svétla, ruchovei a lumirovcei

Svétova literatura

- pocatky slovesného uméni,
literatura ve starovéku a
sttedovéku (Marco Polo),
renesance a humanismus
(Dante, Boccaccio, Petrarca,
Cervantes, Shakespeare),
romantismus, pocatky
realismu, kriticky realismus

Odborné predméty

Dgjepis

Déjepis

Dgjepis

-92-




9. roénik

Vystupy U¢ivo Presahy Prufezova
témata

Jazykova vychova

74k Jazyky slovanské,vyklad o | Cizi jazyky, zemé&pis VMEGS -

- rozliSuje slovanské jazyce — Evropa a svét

jazyky - Vyvoj, utvary nas zajima

- spravné tfidi skupiny

jazykt a zdtivodni jejich prolinani vSemi

vyznam Zvukova stranka jazyka — | predméty

- spisovn¢ vyslovuje hlaskoslovi, spisovna

Ceskd a bézné uzivana | vyslovnost, zvukova stranka | cizi jazyky MKV -

cizi slova

- rozliSuje ptiklady

v textu, doklada
nejdulezitéjsi zptisoby
obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani

- spravné tiidi slovni
druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védome
jich uzivéa ve vhodné
komunika¢ni situaci

- rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a
souvéti

- v pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Komunikacni a
slohova vychova

- rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni a
komunikac¢ni zameér
partnera v rozhovoru

- r0zpoznava

véty, slova prejata

Tvoreni slov — stavba slova,
tvofeni,

pravopis slova, skupiny
souhlasek, psani i/y

Vyznam slova — slova
jednoznacné a
mnohoznacné (synonyma,
antonyma, homonyma),
odborné nazvy

Tvaroslovi — slovni druhy,
jejich druhy a tvary,
sklofiovani obecnych jmen
prejatych a cizich vlastnich
jmen, slovesa

a jejich tvary, prechodniky,
psani velkych pismen

Skladba — stavba vétna,véta
jednoduchd a souvéti, vétné
¢leny, vztah pfistavkovy,
funkce vétnych ekvivalen.,

samostatny vétny
Clen,elipsa,interpunkce ve vété
jednoduché a souvéti, zasady
¢eského slovosledu,

stavba textova, souveéti
podiadné a soufadné, vsuvka

Slohové postupy a ttvary
uzZivané v

riznych komunikaénich
oblastech a

situacich — vypravovani,

cizi jazyky — srovna-
vani

multikulturika

OSV —rozvoj
schopnosti
poznani
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manipulacni
komunikaci

v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj

- odliSuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodn¢ uziva spisovné
jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunikaénimu zdméru
- V. mluveném i psaném
projevu pfipraveném i
improvizovaném
vhodné uziva verbalnich
i nonverbalnich
prostiedku feci,
zapojuje se do diskuse,
tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialogu

- vyuziva poznatku o
jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé
vlastnich dispozic a
osobnich zajmi

Literarni vychova

- zameéfuje se na
zakladni literarni sméry
ajejich vyznamné
predstavitele

- seznamuje se

S vyznamnymi
predstaviteli svétové
literatury

- formuluje Gstné i
pisemné dojmy ze své
Cetby,

- navs$tévy divadelniho
nebo filmového
predstaveni a nazory na
umélecké dilo

- rozpozna zakladni

popis, vyklad, vytah, uvaha,
proslov, diskuse, publicistické
utvary

Rozliseni riznych
komunika¢nich situaci a
vhodné zvoleni
komunika¢nich

prostiedk, pfiméfené reakce
na danou

komunika¢ni situaci

Porovnani riznych zdrojti
informaci a zaujimani postoju
ke sd¢lovanému obsahu
Pravidla komunikace; vedeni
diskuse a dialogu

Literatura 20.stoleti;

- protivale¢na tematika
V literature

- pfirodni lyrika

- socialni balada

Osvobozené divadlo —
J.Voskovec, J.Werich

Mala divadla a jejich tloha na
¢eské divadelni scéné

Svétovi romanopisci

- védeckofantasticka literatura

Navstéva divadelniho
predstaveni
Kompozice dila; prednes

Rodinna vychova

Déjepis

MeV-
fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti,
vnimani autora
medialnich
sdéleni

osV -
komunikace

MeV - stavba
medialnich
sdéleni, tvorba
medialnich
sdéleni
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rysy vyrazného
individualniho stylu
autora

- rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni,
svilj nazor porovnava

- vyhledava informace
v riznych typech
katalogti, v knihovné i v
dalsich informacnich
zdrojich

vhodnych literarnich texta,
reprodukce hlavnich
myslenek a jejich zdznam
Individualni Cetba a jeji
interpretace

Specifika autorské poetiky
Specifické prostredky tvorby;
obrazna

pojmenovani, personifikace,
metafora,

ironie,parodie, alegorie
Sezndmeni s literarni teorii
Internet a

CD-ROM jako zdroj
informaci

Knihovna jako kulturni a
literarni centrum

Vyznam televize pro
ziskavani informaci z riznych
obort lidské ¢innosti

Vyuziti skolni zakovskeé
knihovny

Informatika

Predmét:

ANGLICKY JAZYK

Casova dotace

6. ro¢nik
7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

Organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu anglicky jazyk navazuje na pfedmét anglicky jazyk na 1. stupni. Vychazi
ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky a smétuje k dosazeni irovné A2. Na Grovni
A2 7Zici rozumi vétam a cCasto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se zaka
bezprostfedné tykaji (napt. zdkladni informace o ném, o rodin€é, nakupovani, Skole,....)Dokaze
komunikovat prostfednictvim jednoduchych vét, zapojit se do jednoduché konverzace, vyménit si
informace a jednoduchym zptisobem popsat svou rodinu, okoli a zaleZitosti tykajici se jeho potieb.

V 6.,7.,8.19. rocniku jsou vyucovani 3 hodiny tydne.

Predmét ma zakim poskytnout zivy jazykovy zaklad pro komunikaci Zakl v integrované Evropé i
ostatnim svété. Pomaha eliminovat jazykové bariéry a snazi se prispét ke zvySeni budouci mobility lidi
v jejich osobnim zivoté, dal§im studiu a pracovnim uplatnéni. Cilem je zéky naucit jasné, prehledné a
srozumitelné vyjadrit se ustné i pisemné v cizim jazyce. Diraz je kladen na bezprostiedni komunikaci

v zakladnich Zivotnich situacich.
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Vymezeni o¢ekavanych vystupli predmetu Anglicky jazyk je ¢lenéno do ¢tyf oblasti:
e Poslech s porozuménim
e Cteni s porozuménim
e Mluveni

e Psani
Vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk mé vS8ak komplexni charakter - ve vyuce se jednotlivé
slozky vzajemné prolinaji. Vyuka probiha v jazykové ucebné, ktera je moderné vybavena.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni:
Ucitel- klade diiraz na pozitivni motivaci zaka
- pouziva vhodné ucebni pomicky (ucebnice, slovniky, jazykové
ptirucky, vyukové tabule gramatickych ptehledt, audiovizuélni
techniku a informacni technologie)
-predklada zakovi dostatek informaci z u¢ebnich a pracovnich
textl
-zafazuje praci s jazykovymi ptiruckami a slovniky
-vénuje se autokorekci chyb

74k - vyhledavé a vyhodnocuje informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni

Kompetence k FeSeni problémii:
Ucitel - motivuje zaka k samostatnému feSeni problémové situace,
napomaha mu hledat dal$i moznost feseni
- zadava zakam ukoly k posileni schopnosti vyuzivat svych
zkuSenosti a vlastniho usudku
- predklada zakim rtizné modelové situace a vede je k jejich
optimalnimu feSeni s vyuzitim vlastni tvotivost
- klade dtiraz na analyzu prectenich textl, posouzeni jejich
obsahu, porovnani jevi, zjisténi shod a odlisnosti.

Zak- napise jednoduchy dopis na riizné téma ( rodina, zajmy, volny ¢as, omluva,...)
Kompetence komunikativni:
Ucitel - vede Zaky ke spravnému formulovani svych myslenek a nazort
- vede zaky k naslouchani druhych, zapojeni do diskuse
- zatazuje kratsi dialogy a slohova cviceni na dané téma
- nabizi zakim vyuziti informacnich a komunika¢nich technologii
pro komunikaci s okolnim svétem
- vede zaky k vyuziti svych komunika¢nich schopnosti v
kontaktu s druhymi lidmi a v realnych situacich

7k - nasloucha jinym lidem a adekvéatné reaguje na promluvy jinych
lidi v cizim jazyce
- vyuZziva komunikac¢ni prostiedky pro u¢innou komunikaci s okolim
- vyjadfuje se vystizné a souvisle v jednoduchych situacich

Kompetence socidlni a personélni:

Ucitel - zafazuje praci ve skuping, klade diiraz na vytvoreni pravidel
prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli, spoluprace,
ohleduplnost) a na respektovani ostatnich zaka

- vede zaky k dovednosti pozadat o pomoc nebo ji poskytnout
- posiluje sebediivéru Zaka a jeho rozvoj
- uplatiiuje individualni piistup k talentovanym zakim
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(rozsifujici tikoly) 1 k zakdim s poruchami uceni (spoluprace s
rodici, specialnim pedagogem, individualni program)
- vnasi pratelskou atmosféru do celého procesu vyuky
Zak - piispiva k diskusi v malé skupiné z4kd, respektuje nazory
ostatnich
- vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztahi
- vytvari pozitivni a zdvofilé modely chovani vi¢i ostatnim lidem

Kompetence ob¢anské:
Ucitel - respektuje vékove, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti
zakl
- vede zaky k chapani principu dodrzovani zakoni a
spolecenskych norem, ale i védomi svych prav a povinnosti
- podporuje u zaktli projevovani pozitivnich postoji k nasemu
kulturnimu a historickému dédictvi a chapani nasich tradic

Zak - srovnava kulturni odli$nosti riznych narodi

Kompetence pracovni:
Ucitel - rozviji u zakli smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na
vyuku
- vyZzaduje od zaki zodpovedny pfistup k zadanym tukolim
Zak - pracuje samostatné na zadanych projektech

Vyuka anglického jazyka na 2. stupni navazuje na vyuku anglického jazyka na 1. stupni. Procvicuje
se vétna skladba, pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych déji. Diraz je kladen na
komunikaéni schopnosti zaki. Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se
s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Dale je zde kladen diraz na
porozumeéni ¢tenému a slySenému textu, ktery odpovida jejich jazykové urovni.

Vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk

Ocdekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu
a ziretelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podpirnych opatieni:
zak

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhi

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
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MLUVENI

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych formalnich i
neformadlnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamardadech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhledad v nich poZadované informace

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulaii

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
zak
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdelent, ktera se tykaji jeho osoby

6. rocnik

vystupy ucivo piresahy priifezova

témata

Poslech s porozuménim
Zak MKV- etnicky
- rozumi informacim v - rozhovor + slovni zdsoba na Zemepis puvod
jednoduchych téma : Bydleni, Jidlo, Volny cas,
poslechovych textech, Skola, Zdravi.
jsou- i pronaseny - poslechové texty s
pomalu a zfetelng. porozuménim
- rozumi obsahu - formalni a neformalni rozhovor
jednoduché a zretelné - realie anglicky mluvicich zemi VM- Evropa a
vyslovované promluvy Ci svet nas zajima
konverzace na dané téma
Mluveni:
Zak OSV- komunikace
- se zepta na zakladni - konverzace: J& a moje rodina. - kreativita
informace a adekvatn¢ Kdo jsem a odkud pochazim.
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reaguje v béznych
formalnich i
neformalnich situacich.
- mluvi o své roding,
kamaradech, Skole,
volném Case ,...

- popise osoby, mista a
véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- mluvi o osvojovanych
tématech

- otazka a odpoved

- Kolik je hodin? téma: Cas
(den, mésic),telefonni ¢islo,
adresa, kdo/ co ma

- Jak pozadat o pomoc a zeptat
se na kazdodenni ¢innosti,
navrhnout néco,..

-pozdravy, osloveni, pfivitani,
predstaveni se

-Moje rodina, skola, tfida,
kamaradi, mtij dim, moje
vesnice, mésto, volny cas.
-Cas, den, mésic,

- Co mam nebo nemam rad

- Konverzace: Mij den

Cteni s porozuménim:
Zak

- precte foneticky - Vyslovnosti a slovni zasoby Cesky jazyk

spravne pfiméteny text |- hlaskovani slov, spravna

- vyhleda pozadované intonace v feci Literatura

informace v -prace se slovnikem

jednoduchych

kazdodennich

autentickych materialech

- rozumi kratkym a

jednoduchym textim

Psani

Zak

- vyplni zékladni udaje o |- pravopis slov osvojené slovni Projekty My
sob¢ ve formulafi zasoby school, My pet,
- napiSe jednoduchy text |- Jak vyplnit jednoduchy My family, My
tykajici se osvojovaného | formulair? -tdaje o sobg, vék, day

tématu adresa,... Piirodopis

-reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

- kratky psany text na dané téma
( My family, My pet, My school,
My day,....)

Gramatické struktury

- sloveso " to be" v pfit. a min.
case

-osobni a pfivlastiiovaci zajmena
- ¢len urdity a neurcity

-mnozné ¢islo podstatnych jmen
- vazba " there is, there are"
-sloveso " to have got" v
pritomném Case

- ¢islovky zakladni

-nejcastéji uzivané predlozky

- pfitomny a minuly Cas prosty

- ptitomny Cas prubchovy

- stupnovani ptidavnych jmen

- tvofeni prislovci

OSV- kreativita
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7. roénik

vystupy ucivo presahy prifezova
témata
Poslech s porozuménim
74k
-rozumi informacim v - porozuméni promluve a
jednoduchych rozhovoru na téma: Bydleni, Ptirodopis Projekt My house,
poslechovych textech, Jidlo, Volny ¢&as, Skola, Zdravi My flat
jsou-li pronaseny pomalu OSV- kreativita
a zteteln¢ -poslechova cviceni: zapis
-rozumi obsahu dilezitych informaci z kratkych
promluvy a konverzace |nahravek
na dané téma - formalni a neformdalni rozhovor | Zemépis MKV-
- realie anglicky mluvicich zemi multikulturalita
Cteni s porozuménim
74k
- precte foneticky - spravna intonace
spravné pfiméteny text |- ziskani potiebnych informaci z
- v textu vyhleda textu
pozadované informace - prace se slovnikem
Mluveni
74k
- se zepta na zékladni - jak se zeptat na bydleni,
informace a adekvatné informace o volném ¢ase, co/kdo
reaguje v béznych ma a nema rad, na mnoZzstvi a
formélnich i cenu
neformalnich situacich. |- jak se zeptat na déje v
- mluvi o osvojovanych | minulosti
tématech. -konverzace: Muj dim, Mij byt(
jednoduse)
-Muj diim - co se kde nachazi
-Jidlo a stravovani, Jak si OSV- kreativita
objednat v restauraci, Jak
pozédat o ucet
- Mij volny ¢as, Co jsem délal o
prazdninach,....
- zdravotni problémy, popis Vychova ke zdravi
lidského téla
- zvukova podoba jazyka |- vyslovnost a slovni zasoba,
intonace
Psani
74k 74k
- napiSe jednoduchy text |- kratky psany text o sob¢ a
tykajici se osvojovaného | jinych lidech Projekt- My
tématu - kratké psané jednoduché school
- reaguje na jednoduché | sdé€leni o tom, co obvykle zak Cesky jazyk

pisemné sdé€leni

- graficka podoba jazyka

déla

- jednoduchy popis

Skoly a zivota ve Skole
-kratka zprava o tom, co zak
délal

- jednoduché psana zprava
(pohled, mail) z vyletu,
dovolené, prazdnin....

- pravopis osvojené slovni

OSV- kreativita
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zasoby

Gramatické struktury

- vazba " there is, are"

- ptitomny Cas prubchovy

- pfitomny ¢as prosty, ptislovce
frekvence

- slovesné vazby (like, dislike,
hate....)

- minuly cas sloves

8. rocnik

vystupy

ucivo

presahy

priifezova
témata

Poslech s porozuménim
74k
- rozumi informacim v

- porozuméni promluve a

T¢lesna vychova

jednoduchych rozhovoru na téma: Sport, Zemepis
poslechovych textech Cloveék, spoleénost a jeji Obcanska vychova
- rozumi obsahu problémy, Cestovani a doprava,
promluvy a konverzace | Prace a povolani, Nakupy a
moda,
Realie anglicky mluvicich zemi
Mluveni
Zak
-se zepta na zakladni - Jak pozadat o jednoduchou
informace a adekvatné informaci z osvojovanych témat
reaguje v béznych - konverzace o sportu
formalnich i - konverzace o dé&jich obvyklych
neformalnich situacich 1 0 téch, které se d&ji nyni a o
- mluvi v béznych dé¢jich minulych
situacich a v ramci - zapojeni se do rozhovoru o
osvojovanych témat tom, co musi, nesmi, mize
- umi popsat jednoduchy | -jak se zeptat na cestu, na misto
pribéh ¢i situaci -nabidnuti pomoci a vyjadieni
budoucnosti
-konverzace pii nakupovani,
srovnavani
-slovni zasoba
Cteni s porozuménim
74k
- precte foneticky -porozuméni textu v ucebnici a
spravné pfiméteny text | dalSich autentickych materialech
- vyhleda pozadované (program, letak, jizdni fad,
informace, pracuje s nimi | plakat, upozornéni,....)
-osvojena témata
Psani
74k
- napiSe jednoduchy text |-jednoduchy psany text na dané¢ | Zemepis Projekt My town
na osvojované téma téma D¢jepis OSV- kreativita

-dokaze reagovat na
pisemné sdé¢leni
- graficka podoba jazyka

-prace se slovnikem
-kratsi psany text o tom, co zak
prozil a délal v minulosti a co

MKV - kulturni
rozdily
VM- objevujeme
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bude délat v budoucnosti
Gramatické struktury

- Pfitomny ¢as prosty a
prabéhovy

-Minuly ¢as prosty

- Vyjadieni budoucnosti
-Rozkaz, zakaz
-Ptivlastiiovaci zdjmena
-Stupiiovéni ptidavnych jmen a
prislovei

-Modalni slovesa
-Casové piedlozky

Evropu a svét

9. rocnik
vystupy udivo presahy prifezova
témata
Poslech s porozuménim
74k
-rozumi informacim v -porozuméni slySenému textui | Pfirodopis MKV- kulturalita

jednoduchém
poslechovém textu

- rozumi obsahu
jednoduché konverzace

promluveé na téma: Problémy,
Pocity, Charakteristika ¢lovéka,
Zivotni prostiedi, Pogitace,
Kultura, Pocasi

Miluveni

74k

- mluvi o béznych vécech
v kazdodennich situacich
a na dané téma

- vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost

- konverzace na téma: Jak
vyjednat zalezitosti tykajici se
povoleni, dovoleni

-konverzace o tom, co zak dosud
udélal ¢i neudélal

-rozhovor na dané téma

-jak se domluvit na schtizce,
setkani

-jak vyjadfit souhlas, nesouhlas,
jistotu

- vyjadfeni omluvy

Cteni s porozuménim
Zak
- pfecte text a rozumi mu

- porozumeni textu v ucebnici na

- vyhleda pozadované dané téma, rozumi mu

informace - plynulé ¢teni a spravna
vyslovnost i mén¢ znamého
textu Redlie anglicky
-porozuméni a vyhledavani mluvicich zemi.
informaci z faktografického
textu
- zvukova podoba jazyka

Psani

74k

- vyplni jednoduchy - jak vyplnit jednoduchy

formular formulaf, jak napsat
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-napise jednoduchy text
tykajici se osvojovany h
témat

-reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

jednoduchou Zadost

- kratky psany text o tom, co Zak
dosud délal

- struCny psany text na dané
téma

-jak vyjadfit pisemné omluvu
-graficka podoba jazyka
Gramatické struktury

- Slovesné vazby ( should, used
to)

- Pfedptitomny cas

-Tézaci dovétky

- Minuly ¢as prabéhovy

- Podminovaci zptisob

-Trpny rod

- Spojky, vedlejsi véty

- Jeden zépor ve véte, sloZzeniny
zajmen

Zemepis, Déjepis

Realie anglicky
mluvicich zemi.

predmét: ~MATEMATIKA

Casova dotace

6. rocnik 5 hodin/tyden
7. ro¢nik 5 hodin/tyden
8. ro¢nik 4 hodiny/tyden
9. ro¢nik 5 hodin/tyden

Organizacni vymezeni
Vzdé€lavani v matematice je zamétfeno na:
- uziti matematiky v realnych situacich

osvojeni matematickych pojmi a postupt

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
- logické a kritické usuzovani

Piedmét matematika je tzce spjat s predméty vzdélavaci oblasti ,,Clovék a ptiroda®

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:
0SV, VDO - formovani volnych a charakterovych rysia (dislednost, vytrvalost, sebekontrola,

vynalézavost, tvotivost)

EGS — grafy, srovnani statu...

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:
Ucitel:

- zafazuje metody pfi kterych dochazeji k feSeni a zaveérim Zaci sami
- vede zéky k planovéni postupt a ukolt
- zadava ukoly s vyuzitim informac¢nich a komunika¢nich technologii
- zadava ukoly fesitelné riznymi postupy
- vede zéky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich predmétech a realném Zivoté
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Kompetence k ieseni problémi:

Ucitel:

- vede zaky ke zvoleni spravného postupu pfi feseni slovnich tloh a realnych problému
- s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

- vede zéky k ovéfovani vysledka

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede zéky ke komunikaci a zdivodnéni matematického postupu
- podle potieby pomaha zaktim

- dava moznost vytvaret hypotézy

- vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a personalni:

Utitel:

- uci zdky vécné argumentovat a sebekontrolovat se

- zadava ukoly pfi kterych zaci mohou spolupracovat
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- podporuje vytvareni piijemné atmosféry tymu

Kompetence ob¢anské:

Utitel:

- vede zaky k tomu, aby respektovali nazory ostatnich a brali ohled na druhé
- umoziuje, aby zaci hodnotili svou ¢innost nebo vysledky

- vede zéky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

- zajima se, jaky zplsob vyuky vyhovuje zdkiim

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede zaky k efektivité pii organizovani prace

- pozaduje dodrzovani dohodnutého terminu a kvality prace
- vede zaky k ovérovani vysledkt

Vzdélavaci obsah predmétu Matematika

CISLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuZiva kalkuldtor

M-9-1-03 modeluje a i'esi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel

M-9-1-04 uzZiva ruzné zpuisoby kvantitativniho vyjadieni vitahu celek—Cast (pFirozenym Cislem,
pomérem, Zlomkem, desetinnym islem, procentem)

M-9-1-05 Fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a planii
M-9-1-06 Fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro p¥ipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)
M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu,
sCitda a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykdanim
M-9-1-08 formuluje a iesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a Fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichi vyuZiva
matematicky apardt v oboru celych a raciondlnich Cisel
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Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
zak

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a deli viceciferna cisla, deli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—cast (zlomek,
desetinné cislo, procento)

M-9-1-01p cte desetinna cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zdkladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p pise, cte, porovnadva a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méritko mapy a planu

M-9-1-06p resi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-2-01 vyhleddva, vyhodnocuje a zpracoviva data

M-9-2-02 porovndva soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah piimé anebo nepiimé umérnosti

M-9-2-04 vyjadii funkéni vitah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkénich vztahii

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovilada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni ukony s penezi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak

M-9-3-01 zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pii
7eSeni tiloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuZivd potiebnou matematickou symboliku
M-9-3-02 charakterizuje a ti'idi zakladni rovinné utvary

M-9-3-03 urcuje velikost iihlu mérenim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodii dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k veSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné uitvary

M-9-3-07 uzZiva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikii

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumérnosti, urci osové a
stiedové soumérny utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zdakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypodita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13 analyzuje a ¥esi aplikacéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
apardtu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramei podpurnych opatieni:
zak

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
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M-9-3-05p provaddi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stredové a osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scitd a odcita usecky
- umi zachdazet s rysovacimi pomiickami a potiebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy
zak

M-9-4-01 uZiva logickou uivahu a kombinacni usudek pii iFeSeni itloh a problémii a naléza rizna
FeSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
M-9-4-02 iesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hledd riiznda reseni predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdelavacich oblasti
- wuziva prostiedky vypocetni techniky pri Feseni uloh

6. ro¢nik

Ucivo

Piesahy

Prurezova témata

Vystupy
Zak

- zobrazi prirozena Cisla
a nulu na ¢iselné ose

Shrnuti a opakovani
ufiva z 1. — 5. ro¢niku
- pfirozena Cisla a jejich
znazornéni na ¢iselné
ose

- uziva zapisy
ptirozenych cisel
V desitkové soustave

- zapis prirozenych cCisel
Vv desitkové soustave

- porovnava prirozena
¢isla podle velikosti,
zaokrouhluje pfirozena
Cisla

- porovnavani a
zaokrouhlovani
ptirozenych cisel

- s¢ita, odcita, nasobi a
déli ptirozena
Cisla,uziva znalosti pii
feSeni uloh z praxe

- operace S prirozenymi
Cisly a jejich vlastnosti

- zné pojem zlomek a
desetinné ¢islo do fadu
tisicin, s¢ita a odcita
desetinna Cisla

- desetinna Cisla,
zlomky

- nasobi a deli desetinné
Cislo ¢islem pfirozenym

- operace s desetinnymi
Cisly

- porovnava a
zaokrouhluje desetinna

- porovnavani a
zaokrouhlovani

F- pfevody jednotek
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Cisla na celky, prevadi
jednotky uzitim
desetinnych Cisel

desetinnych cisel

- znazoriuje body a
pfimky a rozhoduje o

- rysovani bodu,
primek, tisecek a

jejich vzajemné poloze, |kruznic

narysuje zadanou

kruznici, tsecku dané

délky

- narysuje obdélnik, - rysovani

Ctverec, trojuhelnik geometrickych obrazcti

- pouziva jednotky - jednotky délky a F- jednotky délky, jejich

délky a obsahu vcetné
jejich prevodu, urcuje
obvody znamych
obrazcu, urci obsah
obdélnika a Ctverce

obsahu, vypocet obvodi
a obsahti

prevody, méteni délky

- pozna krychli, kvadr,
hranol, jehlan, valec,
kuzel a kouli

- geometricka télesa

- rozumi pojmu nasobek
a délitel, zna znaky
délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6,
9,10

Délitelnost
prirozenych cisel
- znaky délitelnosti

- rozli$i prvocislo a
¢islo slozené, rozlozi
pfirozené Cislo na
soucin prvocisel

- prvocisla a ¢isla
slozena

- uréi nejvetsiho
spole¢ného délitele
dvou a tii Cisel

- ¢isla soudélna a
nesoudé€lna, spolecni
délitelé, nejvetsi
spole¢ny délitel

- ur¢i nejmensi spolecny
nasobek dvou a tfi ¢isel

- spolecné nasobky,
nejmensi spol. ndsobek

- fesi slovni tlohy
uzitim délitelnosti Cisel

- rozumi pojmu thel,
popise jeho ¢asti

Uhel
- thel jako Cast roviny

F- uhel odrazu svétla,
uhel lomu svétla

- sestroji osu thlu,
prenese dany uhel ke
zvolené polopiimce

- odhadne a zméri
velikost thlu, sestroji
uhel dané velikosti

- velikost tthlu ve
stupnich a minutach

- pozna ostry, pravy,
tupy a primy thel

- porovnavani uhli

- s¢ita a odcita, nasobi a
déli thly dvéma pocetné
i graficky

- s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni uhla

- poznd thel vrcholovy
a vedlejsi

- rozhodne, zda jsou dva
obrazce shodné

Osova soumérnost
- shodnost
geometrickych titvart
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- sestroji obraz bodu a
rovinného obrazce
V 0S0VE€ soumernosti

- osova soumernost, osa
soumérnosti, konstrukce
obrazu utvaru v osové
soumérnosti,
samodruzné body

- rozhodne, zda je dany
utvar osové soumeérny,
doplni v ném osu
soumernosti

- 0SOVE€ soumerné
utvary, uréeni osy
soumeérnosti

VV - 0sov€ soumerné
obrazce

- zna desetinnd Cisla az
do fadu miliontin,
porovnava je a
zaokrouhluje na dany
rad

Desetinna cisla
- porovnavani a
zaokrouhlovani
desetinnych ¢isel

- nasobi a déli desetinna
¢isla 10, 100, 1000,
prevadi jednotky

- nasobeni a déleni
desetinnych ¢isel 10,
100, 1000

F- pfevody jednotek
fyzikalnich veli¢in

- s¢ita a odcita, nasobi a
déli desetinna Cisla
pisemné i na kalkulacce

- pocetni operace
S desetinnymi ¢isly

- uziva znalosti
desetinnych ¢isel
k feSeni uloh z praxe

- slovni tlohy

- rozumi zdkladnim
pojmtm Vv trojuhelniku,
dopocita velikost tietiho
vnitiniho thlu ze
znamych dvou

Trojihelnik

- vnitini Ghly
trojuhelnika a jejich
soucet, trojuhelnikova
nerovnost

- pozné a popise
trojuhelnik ostrothly,
pravouhly, tupouhly,
rovnostranny,
rovhoramenny

- tfidéni trojuhelniki

- sestroji vysky, t€Znice
sestroji kruznici
vepsanou a opsanou

- vysky, téznice,
kruznice vepsana,
kruZnice opsana

F- urCeni tézisteé télesa

- nacrtne a narysuje
obraz krychle a kvadru,
sestroji sit’ krychle a
kvadru

Krychle a kvadr

- zobrazeni krychle a
kvadru, sit’ krychle a
kvadru

- vypocita povrch a
objem krychle a kvadru,
prevadi jednotky
objemu vcetné jednotek
odvozenych od litru

- povrch a objem,
prevody jednotek
objemu

F- objem jako fyzikalni
veli¢ina, méfeni objemu
odmérnym valcem

- aplikuje uvedené
znalosti na jednoduché
ulohy z praxe

- slovni ulohy
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7. roénik

Vystupy

Uc¢ivo

Presahy

Prurezova témata

74k

- provadi pocetni
operace s pfirozenymi a
celymi Cisly

Opakovani uciva
6.rocniku

- pfirozena a desetinna
Cisla

- zobrazi zlomek na
Ciselné ose, krati a
roz§iti zlomek, porovna
zlomky

Zlomky

- zlomek jako ¢ast
celku, zobrazovani
zlomk, kraceni,
rozsifovani a
porovnavani

F - vztahy pro hustotu a
rychlost, jednotky ve
tvaru zlomku

- prevede zlomek na
desetinné nebo na
smiSené Cislo a naopak

- zlomky, desetinna
¢isla a smiSena cisla

- s¢ita, od¢ita, nasobi a
déli desetinna ¢isla

- pocetni operace se
zlomky, sloZzené zlomky

- vyuziva zlomky pii
feSeni jednoduchych
uloh z praxe

- slovni tlohy se
zlomky

- odhadne, zda jsou dva
predlozené obrazce
shodné

Shodnost, stiredova
soumérnost

- shodnost
geometrickych utvart

- pouziva véty sss,
sus,usu pii rozhodovani
0 shodnosti
trojuhelnikd, sestroji
trojuhelniky s vyuzitim
danych vét

- shodnost trojihelnikd,
vEty sss, sus, usu

- sestroji obraz daného
obrazce ve stiedové
soumeérnosti

- sttedova soumérnost,
stfed soumérnosti,
konstrukce obrazu ve
SS

- rozhodne zda je dany
obrazec stfedové

- sttedové soumérné
utvary, urceni stfedu

V- vyuziti sttedove
soumérnych obrazcti

soumérny, doplni stted | soumérnosti

soumgérnosti stfedove

soumérného obrazce

- rozli$i kladné a Cela ¢isla F - jednotky teploty
zaporné celé - cela Cisla a jejich

¢islo,zobrazi celé ¢islo | znazornovani

na ¢iselné ose

- ur¢i absolutni hodnotu
celého cisla a opacné
¢islo k danému ¢islu

- absolutni hodnota
celého cisla, opacné
¢islo

- porovna cela ¢isla
podle velikosti

- porovnavani celych
Cisel

- s¢ita, od¢ita, nasobi a
déli cela ¢isla

- pocetni operace
S celymi Cisly

- vyuziva znalosti o
celych ¢islech v tillohach
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Z praxe

- zobrazi racionalni
¢islo na Ciselné ose,
porovna racionalni Cisla
podle velikosti

Racionalni ¢isla

- zaporna desetinna
Cisla a zlomky,
porovnavani
racionalnich Cisel

- urc¢i absolutni hodnotu
racionalniho ¢isla

- s€ita, odcita, nasobi a
déli racionalni ¢isla

- pocetni operace
S desetinnymi Cisly

- aplikuje znalosti na

- slovni ulohy

jednoduchych tlohéch z

praxe

- rozlisi jednotlivé Ctyithelniky

druhy rovnobéznikiia |- rovnobézniky, vysky a

zna jejich vlastnosti uhlopricky
rovnobézniku,
kosodélnik, kosoctverec

- sestroji rovnobé&zniky | - konstrukce

V jednoduchych rovnobéznikli

pfipadech

- zna vlastnosti
lichobéznikd, dokaze
sestrojit jednoduchy
lichob&znik

- lichobé&znik a jeho
konstrukce

- vypocita obvod a
obsah rovnobé&zniku,
trojuhelniku a
lichobézniku

- obvod a obsah
rovnobézniku,
trojuhelniku a
lichobéZniku

- aplikuje znalosti na
ulohéch z praxe

- slovni ulohy

- uréi pomeér dvou
veliCin,zkrati a rozsifi
dany pomér, urci
postupny pomér

Pomér, pfima a
nepiima umérnost

- pomgér, roz§ifovani a
kraceni poméru

- zveétsi nebo zmens§i
danou hodnotu v daném
pomgéru, rozdé€li celek

V daném pomeéru

- zména v daném
poméru

- uZije pomgér a
postupny pomer
k feSeni uloh z praxe

- slovni ulohy

- uzije dané méftitko pfi
¢teni map a
prepocitavani
vzdalenosti

- métitko planu a mapy

Z - metitko mapy

- rozhodne zda je dana
zavislost pfima
umérnost, resp. nepiima
umérnost

- pfima a nepiima
umeérnost

- vyzna¢i bod s danymi
soufadnicemi

V pravouhlé soustave
soufadnic, urci

- pravouhla soustava
soufadnic
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soufadnice vyznaceného

bodu

- sestavi tabulku piimé a
nepiimé imernosti

- narysuje graf piimé a
nepiimé imérnosti

- graf pfimé a nepiimé
umérnosti

- fesi tlohy z praxe

- slovni tlohy feSené

S vyuzitim piimé a troj¢lenkou
nepiimé imernosti,

vyuziva troj¢lenku

k feseni téchto uloh

- pozna hranol, ur¢i jeho | Hranoly

podstavu a plast’

- hranoly a jejich ¢asti

- nakresli sit’ hranolu

- vypocita povrch a
objem hranolu

- povrch a objem
hranolu

- aplikuje uvedené
znalosti na ulohach z
praxe

- slovni tlohy

-pochopi pojem jedno
procento, zaklad, pocet
procent, procentova ¢ast

Procenta
-pojem procenta

Ch - koncentrace
roztoku

- vypocita velikost ¢asti
odpovidajici danému
poctu procent, urci
celek z dané c¢asti
odpovidajici poctu
procent, vypocita kolik
procent predstavuje
dana Cast

- procentova Cast,
zaklad, pocet procent

- rozumi pojmu jedno
promile

- promile

- vyuZije uvedené
znalosti k feSeni uloh z
praxe

- slovni Glohy na
procenta a promile

8. ro¢nik

Vystupy Uéivo Presahy Priifezova témata
Zik
- odhadne druhou Druha mocnina a
mocninu odmocnina
- druha mocnina
- uréi druhou mocninu | - vypocet druhé
pomoci tabulek i mocniny pomoci
kalkulacky tabulek i kalkulacky
- odhadne druhou - druh4 odmocnina
odmocninu

- ur¢i druhou
odmocninu pomoci
tabulek i kalkulacky

- vypocet druhé
odmocniny pomoci
tabulek i kalkulacky

- chape vztahy mezi
stranami v pravouhlém
trojahelniku, zna
Pythagorovu vétu

Pythagorova véta
- Pythagorova véta

D — Pythagoras ,
vyznam fecké
matematiky pro vyvoj
mysleni ¢loveka a
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(slovné i vzorcem)

rozvoj evropské kultury

- fesi tlohy vedouci
k uziti Pythagorovy
veéty v roving i v
prostoru

- uziti Pythagorovy véty

- rozumi pojmu
iracionalni ¢islo, realné
¢islo

- realna Cisla

- urci tfeti mocninu
pomoci tabulek i
kalkulacky

Mocniny
S pFirozenymi
mochniteli
- tfeti mocnina

- zapisuje a urcuje
mocniny s pfirozenym
mocnitelem

- mocnina s pfirozenym
mochitelem

- provadi pocetni
operace s mochinami

- pravidla pro pocitani s
mocninami

- zapisuje Cisla
V desitkové soustaveé
S uzitim mocnin o

- zapis Cisla v desitkové
soustavé pomoci
mocnin 10

Z —rozloha svétadilt a
oceanil vyjadiena
zapisem velkého Cisla

zakladu 10 ve tvaru mocniny 10
- dokaze definovat KruZnice a kruh
kruZznici a kruh - pojem kruznice a kruh

- popiSe vzdjemnou
polohu kruznice a
primky nebo dvou
kruznic

- kruznice a ptimka, dvé
kruznice

VV — kruznice jako
dekorativni prvek

- pouzije Thaletovu vétu
pti konstrukci
pravouhlého
trojuhelnika a pti
sestrojeni te¢ny z bodu
ke kruznici

- Thaletova véta

D — ptinos fecké
matematiky pro dnesni
geometrii

- vypocita délku
kruznice, obvod kruhu a
obsah kruhu

- délka kruznice, obvod
a obsah kruhu

- zna pojem mezikruZzi

- popiSe valec, nacrtne a
narysuje jeho sit’

Vilec
- zakladni pojmy, sit’
vélce

CSP — vyuziti valce
Vv technické praxi

- vypocita povrch a
objem valce, aplikuje
uvedené postupy na
ulohy z praxe

- povrch a objem valce

- vypo¢ita hodnotu
¢iselného vyrazu

Vyrazy
- Ciselny vyraz

- dosadi do vyrazu

S proménnymi, zapise
slovné zadanou situaci
pomoci vyrazi, vyjadii
dany vyraz slovné

- vyraz s proménnymi

- zapiSe mnohoclen ve
stru¢ném a prehledném
tvaru

- jednoclen, mnohoclen,
¢len mnohoclenu
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- s¢ita, od¢ita a nasobi
mnohocleny, déli
jednoclenem

- pocetni operace
s mnohocleny

- uZiva vzorec pro
druhou mocninu souctu
a rozdilu jednoc€leni a
pro rozdil druhych
mocnin jednoclenti

- vzorce pro druhé
mocniny dvojclentl

- upravuje mnohocleny
na soucin vytykanim
pred zavorku nebo
pomoci vzorci

- rozklad mnohoélenu
na souéin

- zvladne obvykly
postup pii feseni
konstrukéni ulohy

Konstrukéni ulohy
V roviné
- mnoziny bodu

V roving
- sestroji trojihelnik, - konstrukce
rovnobéznik nebo trojuhelnikt a
lichobéznik zadany Ctyiahelniki

riznymi prvky

- vyuziva doposud
znamé poznatky

k feSeni rozliénych
konstruk¢nich uloh

OSV - ptiprava zaki
k systematickému
premysleni o
problémech

-fes$i linearni rovnice
S jednou neznamou
uzitim ekvivalentnich

Linearni rovnice
- rovnice s jednou
neznamou, kofen

uprav, rovnice
- provadi zkousku - leva a prava strana
dosazenim rovnice, zkouska

dosazenim

- vyuziva linearni
rovnice s jednou
neznamou pii feseni
uloh z praxe

- slovni tlohy feSené
linearni rovnici

F — feSeni uloh o

pohybu

9. rocnik

Vystupy

Ucdivo

Presahy

Priiezova témata

Zak

- po dosazeni do
vzorce vypocita
zbyvajici neznamou

Vypocet neznamé ze
vzorce

F —upravy fyzikalnich
vzorcl

- uréi, zda se jedna o
lomeny vyraz, definuje
podminky za kterych
ma dany vyraz smysl

Lomené vyrazy

OSV - systematické
premysleni o
problémech

- roz§ifi lomeny vyraz
a vykrati lomeny vyraz
vyrazem riznym od
nuly

- rozS§ifovani a kraceni
lomenych vyrazl

- sCita, odcita, nasobi a | - pocetni vykony
déli lomené vyrazy S lomenymi vyrazy
- pozna podobné Podobnost
obrazce a ur¢i pomér |- podobnost

-113 -




podobnosti

geometrickych ttvart,
pomér podobnosti

- vyslovi véty o
podobnosti
trojuhelnikd, vyuZzije je
pii feSeni uloh

- podobnost trojuhelnik

- rozdgli tsecku
Vv daném poméru

- objevi a vyuzije
podobnost

V jednoduchych
ulohach z praxe

- uziti podobnosti,
méfitko planu a mapy

Z - méfitko mapy

- popise zavedeni
funkci sinus, kosinus a
tangens pomoci
pom¢éru stran

Goniometrické funkce

- odvésna prilehla a
protilehla, sinus, kosinus,
tangens

V pravouhlém

trojuhelniku

- ur¢i v tabulkach ¢i na | - hodnoty

kalkulac¢ce hodnotu goniometrickych funkci

funkce sin, cos, tg pro
danou velikost ostrého
uhlu a také obracené

k hodnot¢ zjisti
velikost Gihlu

v tabulkach a na
kalkulacce

- vyuziva
goniometrické funkce
pfi feseni pravouhlého
trojuhelnika

- vypocty v pravothlém
trojuhelniku pomoci
goniometrickych funkei

- aplikuje postupy

S vypocCty pomoci
goniometrickych
funkci na ulohy

S praktickymi naméty

- praktické tlohy

- rozhodne, zda
zavislost dana
tabulkou nebo grafem
je funkci

Funkce
- funkce dana grafem ¢i
tabulkou

- ur¢i defini¢ni obor a
obor hodnot funkce

- defini¢ni obor, hodnota
a obor hodnot funkce

- sestroji graf funkce
dané tabulkou

- pozna linearni funkci,
rozumi jeji rovnici a
dokaze sestrojit graf

- linearni funkce, graf
linearni funkce

- rozli$i funkci
rostouci, klesajici a
konstantni

- popise funkci pfimé
uméernosti

- pfima umérnost

- pozna funkci neptimé
umérnosti a sestroji
jeji graf

- nepiima imérnost a jeji
graf

- fesi ulohy z praxe
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vedouci k linearnim
funkcim

- rozezna linearni
rovnici

Soustava dvou
linearnich rovnic se
dvéma neznamymi
- linearni rovnice se
dvéma neznamymi

- fesi soustavu dvou
linearnich rovnic se
dvéma neznamymi
dosazovaci a séitaci
metodou

- dosazovaci metoda,
s¢itaci metoda feSeni
soustavy dvou linearnich
rovnic

- fe$i soustavu dvou
linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

graficky

- linearni rovnice ve
tvaru funkce

- VyuZziva soustavu
dvou rovnic se dvéma
neznamymi pii feSeni
uloh z praxe

- ulohy o smésich, o
pohybu

- pozna jehlan, sestroji
jeho sit’

Jehlan, kuzel, koule
- jehlan a jeho sit’

- pozna a popise kuzel

- kuzel

- vypocita povrch a
objem jehlanu a kuzele
i S uzitim
goniometrickych
funkci

- povrch a objem jehlanu
a kuzele

- vypocita povrch a
objem koule a
polokoule

- koule,jeji povrch a
objem, polokoule

- fesi tlohy z praxe

- rozumi pojmim
vklad vér, jistina,
urokova mira, dan

Zaklady finan¢ni
matematiky

VDO - zéklady
spravného finan¢niho
mysleni a ekonomického
chovani

Z Groku

- vypo¢ita odpovidajici
urok pro vlozeny ¢i
zapijceny kapital a pro
danou irokovou miru

- jednoduché trokovani

MDYV - kriticky piistup
k reklamé

- vypo¢ita dan z uroku

- fesi tlohy na
jednoduché trokovani

- ¢te vysledky
statistického Setfeni
zaznamenané tabulkou

Zaklady statistiky
- statistické Setfeni,
statisticky soubor

F - zpracovani dat
ziskanych fyzikalnim
méfenim

MDYV - uziti statistiky a
diagramu

- uréuje Cetnost a

- Cetnost, relativni

relativni Cetnost cetnost

- Cte a sestrojuje - sloupkovy

diagramy diagram kruhovy
diagram

- pocita aritmeticky - aritmeticky prameér

pramér
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predmét: INFORMATIKA

Casova dotace 6. ro¢nik 1 hodina/tyden
7. ro¢nik 1 hodina/tyden
8. ro¢nik 1 hodina/tyden
9. ro¢nik 1 hodina/tyden

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptedmét informatika déva prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémt, projektovou ¢innosti. Pomaha
porozumét sveétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame
jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zdk mohl poznévat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.
Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC uc¢ebnég, nebo v bézné ucebné s
prenosnymi notebooky, s piipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé ginnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo
dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje sveé
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- pro efektivni uéeni vybirame vhodné zptisoby, metody a strategie

- podporujeme samostatnost a tvofivost

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- klademe dtiraz na ¢teni s porozuménim, vyhledavani informaci na internetu
- podporujeme samostatnost a organizaci vlastni ¢innosti

- vedeme zaky k poznavani vlastnich moznosti

- motivujeme K uCeni - vytvatime situace, v nichz ma zak radost z uceni
- prezentujeme vysledky zakovskych praci

- uc¢ime trpélivosti, vedeme k sebekriti¢nosti

Kompetence k feSeni problému:

- u¢ime zaky nebat se problému

- motivujeme zaky zafazovanim problémovych tloh z bézného zivota

- vedeme zaky k vyhledavani informaci ze vSech moznych dostupnych zdrojt, jejich tfidéni a
pouZivani

- podporujeme netradic¢ni feSeni problémi

- uplatilujeme mezipiedmétové vztahy

- pouzivame kritické mysleni a moznost obhajoby vlastniho rozhodnuti
- pracujeme ve skupinach, pracujeme na projektech

Kompetence komunikativni:
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- vedeme zaky k vhodné komunikaci s ostatnimi zaky, uciteli a jinymi dosp€lymi ve Skole i mimo ni
- netolerujeme hrubé, vulgarni a agresivni chovani projevy v komunikaci

- u¢ime naslouchat nazortim druhych a vhodné na né reagovat

- vyuzivame ruzné druhy informacnich a komunikacnich prostredki

- vedeme zdky k asertivnimu chovani

- zaclenujeme metody koopera¢niho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci
Kompetence socialni a personalni:

- podporujeme praci ve skupinach

- pracujeme Vv tymech, rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné pozice

- u¢ime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svou i ostatnich ¢lenti tymu

- podporujeme osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

- netolerujeme projevy rasismu a xenofobie

Kompetence ob¢anské:

- vedeme zaky k sebetcte a k tcté k druhym

- monitorujeme chovani zaki a disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole
- netolerujeme socialné patologické projevy chovani

- u¢ime zaky spravné reagovat v krizovych situacich

Kompetence pracovni:

- dbame na ochranu zdravi pfi praci

- vytvarime tvofivé a podnétné pracovni prostiedi

- u¢ime hodnotit vysledky ¢innosti z riznych hledisek

- ménime pracovni podminky a tim u¢ime zaky adaptovat se na nové pracovni podminky

Vzdélavaci obsah predmétu Informatika

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekdvané vystupy

Zak

1-9-1-01 ziska 7 dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

1-9-1-02 navrhuje a porovndva riizné zpiisoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni
a pienosu

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho FeSeni; situaci
modeluje pomoci grafii, pripadné obdobnych schémat; porovnd sviij

navrZeny model s jinymi modely k ieSeni stejného problému a vybere

vhodnéjsi, svou volbu zditvodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu viechna data potiebnd k ieSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Minimalni doporucend uiroveri pro upravy oCekavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
Zak

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

1-9-1-02p zakdduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

1-9-1-03p popise problém podle nastavenych kritérii a na zakladé viastni zkusenosti

urci, jaké informace bude potiebovat k jeho reSeni; k popisu problému

pouziva grafické zndzornéni

1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vsechny informace

potiebné k jeho rFeseni
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekdvané vystupy

zak

1-9-2-01 po piecteni jednotlivych krokit algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym algoritmem ieSen

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé iesitelné Cdsti a navrhne a popise kroky

k jejich ieSeni

1-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro ieSeny problém a sviyj vybér
zditvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné

algoritmy pro ieSeni problému

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny program
S Ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; program

vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni

programu, proménné

Vv 7

1-9-2-06 ovéFi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Minimalni doporucend uiroverii pro upravy oCekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
zak

1-9-2-01p po precteni jednotlivych krokit algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti,

kterou opakované resil, uvede priklad takové cinnosti

1-9-2-02p rozdeli problém na jednotlivé Fesitelné casti a popise podle navodu kroky

k jejich resent

1-9-2-03p navrhne riizné algoritmy pro resSeni problému, s kterym se opakované setkal

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekdvané vystupy

zak

1-9-3-01 vysvétli uicel informacnich systémii, které pouZiva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaiuje moznd rizika pii navrhovdani

i uzivani informacnich systémii

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, iazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otazku; vyuZiva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pii jeho FeSeni vyuZije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i viastniho ndavrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi

pravidla a postupy pro prdci se zaznamy v evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkcnost, pripadné navrhne
jeji upravu

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy oCekdavanych vystupi v ramci podpitrnych opatieni:
Zak

1-9-3-01p popise ucel informacnich systému, které pouziva

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03p na zdklade doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Océekdvané vystupy

Zak

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich technologii uréujicich trendy ve svété
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1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formdtu s ohledem na jejich dalsi

gpracovdni Ci prenos

vewv s

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zpusob pripojeni digitilnich zavizeni do pocitacové sité;
uvede piiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace
1-9-4-05 dokaZe usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty i zneuZiti
dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich rFeSeni

Minimdlni doporucend uroveri pro uipravy oCekdavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

Zak

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému
1-9-4-02p uklada a spravuje svad data ve vhodném formdtu
1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zarizeni

a na prikladech popise mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrati se s zadosti
0 pomoc na dospélou osobu
1-9-4-05 dokaze usmernit svoji cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti

dat

6. rocnik

vystupy ucivo presahy priifezova témata
74k

-rozpozna zakodované | Pfenos informaci, Matematika
informace kolem sebe | standardizované kody

-zakoduje a dekdduje | Znakové sady

znaky pomoci znakové | Pfenos dat, symetricka

sady Sifra

-zasifruje a desifruje Identifikace barev,

text pomoci n€kolika | barevny model

Sifer Vektorova grafika

-zakoduje v obrazku Zjednoduseni zapisu,

barvy vice zplisoby kontrolni soucet

-zakoduje obrazek Binarni kod, logické A a | Vytvarna vychova
pomoci zakladni NEBO

geometrickych tvard

-zjednodusi zapis textu

a obrazku, pomoci

kontrolniho souctu

overi uplnost zapisu

-ke kodovani vyuziva i

binarni ¢isla

-najde a opravi chyby u | Data v grafu a tabulce Matematika

riznych interpretaci
tychz dat (tabulka
versus graf)

-odpovi na otazky na
zakladé dat v tabulce
-popise pravidla
usporadani v existujici
tabulce

-doplni podle pravidel
do tabulky prvky,
zdznamy

-navrhne tabulku pro
zdznam dat

Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v
tabulce

Filtrovani, fazeni a
tfidéni dat

Porovnani dat v tabulce
a grafu

Redeni problémii s daty
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-propoji data z vice
tabulek ¢i grafii

-popise pomoci modelu
alespon jeden
informacni systém, s
nimz ve Skole aktivné
pracuji

-pojmenuje role
uzivateldl a vymezi
jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Skolni informacni
systém, uzivatelé,
¢innosti, prava

-nainstaluje a
odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

-uloZi textové,
grafické, zvukové

a multimedialni
soubory

-vybere vhodny format
pro ulozeni dat
-vytvori jednoduchy
model domaci sité;
popise, ktera zatizeni
jsou pripojena do
Skolni site

-porovna rizné metody
zabezpeceni uct
-spravuje sdileni
soubort

-pomoci modelu
znazorni cestu
e-mailové zpravy
-zkontroluje, zda jsou
¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace,

Datové a programové
soubory a jejich
asociace v opera¢nim
systému

Sprava souborti,
struktura slozek
Instalace aplikaci,
aktualizace

Domaci a $kolni
pocitacova sit’
Fungovani a sluzby
internetu

Princip e-mailu
Pristup k datiim: metody
zabezpeceni piistupu,
role a ptistupova prava
(vidét obsah, ¢ist obsah,
meénit obsah, ménit
prava), digitalni stopa
Postup pfi feseni
problému s digitalnim
zafizenim (napf.
nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaSeni /

ukonc¢i program bez dialogova okna)

odezvy

7. rocnik

vystupy udivo presahy prirezova témata
Zik

-v blokové Vytvofeni programu

orientovaném Opakovani

programovacim jazyce |Podprogramy

sestavi program, dba na
jeho Citelnost

a prehlednost

-po pfecteni programu
vysvétli, co vykona
-overi spravnost
programu, najde

a opravi v ném chyby
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-pouziva cyklus s
pevnym poctem
opakovani, rozezna,
zda ma byt ptikaz
uvniti nebo vné
opakovani,

-vytvaii vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech
-diskutuje riizné
programy pro feSeni
problému

-vybere z vice
moznosti vhodny
program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdvodni

-vysvétli znamé
modely jevi, situaci,
¢innosti

-v map¢ a dalsich
schématech najde
odpovéd’ na otazku
-pomoci ohodnocenych
grafli fesi problémy
-pomoci orientovanych
grafli fesi problémy
-vytvori model, ve
kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Standardizovana
schémata a modely
Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu,
kostra grafu
Orientované grafy,
automaty

Modely, paralelni
¢innost

Matematika

-v blokove
orientovaném
programovacim jazyce
sestavi ptehledny
program k vyfeSeni
problému

-po precteni programu
vysvétli, co vykona
-oveti spravnost
programu, najde

a opravi v ném chyby
-pouziva podminky pro
ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je
podminka splnéna
-spousti program mysi,
klavesnici, interakci
postav

-vytvaii vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech

-diskutuje rizné
programy pro feSeni
problému

-vybere z vice

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace
mezi nimi
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moznosti vhodny
program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdtvodni

-hotovy program
upravi pro feseni
ptibuzného problému

&. roénik

ucivo

presahy

priiFezova témata

vystupy
Zak

-v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
sestavi ptehledny
program k vyfeSeni
problému

-po precteni programu
vysvétli, co vykona
-oveii spravnost
programu, najde

a opravi v ném chyby
-pouziva podminky pro
vétveni programu,
rozezna, kdy je
podminka splnéna
-spousti program mysi,
klavesnici, interakci
postav

-pouziva soufadnice
pro programovani
postav

-pouziva parametry v
blocich, ve vlastnich
blocich

-vytvoii proménnou,
zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji
hodnotu

-diskutuje riizné
programy pro feSeni
problému

-hotovy program
upravi pro feseni
ptibuzného problému

Vétveni programu,
rozhodovani
Graficky vystup,
soufadnice
Podprogramy s
parametry
Proménné

-pii tvorb& vzorct
rozliSuje absolutni a
relativni adresu burky
-pouziva k vypocétim
funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi
vstupy (prumér,
maximum, poradi,

Relativni a absolutni
adresy bun¢k
Pouziti vzorct u
rlznych typi dat
Funkce s ¢iselnymi
vstupy

Funkce s textovymi
vstupy

Matematika
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zleva, délka, pocet,
kdyz)

-fesi problémy
vypoctem s daty
-ptipise do tabulky dat
novy zaznam

-sefadi tabulku dat
podle daného kritéria
(velikost, abecedn¢)
-pouziva filtr na vybér
dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni
ulohy

-oveti hypotézu
pomoci vypoctu,
porovnanim nebo
vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Vkladani zaznamu do
databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupi Z
velkych soubort dat

9. ro¢nik

vystupy

ucivo

pi‘esahy

prifezova témata

Zak

- fesi problémy
sestavenim algoritmu
-v blokove
orientovaném
programovacim jazyce
sestavi ptehledny
program k vyfeSeni
problému

-oveti spravnost
programu, najde

a opravi v ném chyby
-diskutuje riizné
programy pro feSeni
problému

-vybere z vice
moznosti vhodny
program pro feSeny
problém a sviij vyber
zdavodni

-fesi problém jeho
rozdélenim na Casti
pomoci vlastnich blokt
-hotovy program
upravi pro feSeni
ptibuzného problému
-zvazuje pristupnost
vytvoteného programu
riznym skupinam
uzivateld a dopady na
né

Programovaci projekt a
plan jeho realizace
Popsani problému
Testovani, odladéni,
odstranéni chyb
Pohyb v soutadnicich
Ovladani mysi,
posilani zprav
Vytvateni proménné,
seznamu, hodnoty
prvki seznamu
Nastroje zvuku, Gpravy
seznamu

Import a editace
kostymd, podminky
Navrh postupu,
klonovani.

Animace kostymu
postav, udalosti
Analyza a navrh hry,
sttidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s
ovladanim, vice
seznamui

Tvorba hry, ptikazy
hudby, proménné a
seznamy

-pojmenuje Casti

Hardware a software
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pocitace a popise, jak
spolu souvisi
-vysvétli rozdil mezi
programovym

a technickym
vybavenim

-diskutuje o funkcich
operacniho systému a
popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich
-na ptikladu ukaze,
jaky vyznam ma
komprese dat

-popise, jak funguji
vybrané technologie z
okoli, které povazuje
za inovativni

-na schematickém
modelu popiSe princip
zasilani dat po
pocitacové siti
-vysvétli vrstevnikovi,
jak funguji nékteré
sluzby internetu
-diskutuje o cilech a
metodach hackert
-vytvori mySlenkovou
mapu prvki
zabezpeceni pocitace a
dat

-diskutuje, ¢im v§im
vytvari svou digitalni
stopu

Slozeni soucasného
pocitace a principy
fungovani jeho
soucasti

Operacni systémy:
funkce, typy, typické
vyuziti

Komprese a formaty
soubort

Fungovani novych
technologii kolem mé
(napf. smart
technologie, virtualni
realita, internet véci,
umélé inteligence)
Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti
Fungovani sité: klient,
server, switch,
paketovy prenos dat, IP
adresa

Struktura a principy
Internetu, datacentra,
cloud

Web: fungovani webu,
webova stranka,
webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL
Princip cloudové
aplikace (napf. e-mail,
e-shop, streamovani)
Bezpecnost
Bezpecnostni rizika:
utoky (cile a metody
utocnikil), nebezpecné
aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitace a
dat: aktualizace,
antivir, firewall,
zalohovani a archivace
dat

Digitalni identita
Digitalni stopa:
sledovani polohy
zatizeni, zdznamy o
piihlasovani a pohybu
po internetu, sledovani
komunikace, informace
o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a
trvalost
(nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy
socialnich siti,

Pracovni ¢innosti

Obcanska vychova

MeV
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| vyhledavani a cookies |

Predmét: DEJEPIS

Casova dotace 6. ro¢nik 2 hodiny/tyden
7. rocnik 2 hodiny/tyden
8. ro¢nik 2 hodiny/tyden
9. rocnik 2 hodiny/tyden

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v u¢ebné déjepisu s celym kolektivem zaku.Pfedmét sméfuje k tomu, aby zaci byli
schopni porozumét vyvoji lidské spole¢nosti od jejiho vzniku do soucasnosti. Zak postupné ziskava
informace o obdobi pravéku a staroveéku,ptes stfedovek, novovek az do soucasnosti.

Béhem vyucovacich hodin je kladen diiraz na komunikaci, schopnost vyjadfovat se, pifemyslet o
problému a dokazat o ném hovorit.

Je kladen dtiraz na praci s textem ( ucebnice,odborna literatura, Casopisy, internet ), déjepisnym
atlasem, mapou, ¢asovou piimkou, audiovizualnimi dokumenty. Vhodnou soucasti ptiblizeni
historickych problémt jsou exkurze, navstévy muzei a vystav.

Vychovnou a vzdelavaci strategii prace v hodinach déjepisu je docilit toho, aby Zak dokazal
prijimat a poté sdélovat informace ostatnim, napt. formou referatii nebo obvyklym tGstnim
provétovanim zakovych znalosti ucitelem.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

Ucitel:

- nabizi zakim aktivac¢ni metody, které jim piiblizi problematiku dané historické situace

- predklada zakim informaéni zdroje a vede je k jejich vyuzivani

Kompetence k feSeni problémi:

Ucitel:

- vede zaky k porovnavani historického vyvoje naseho statu s vyvojem v Evropé, ale i v ostatnim svete
- predklada zakiim naméty k samostatnému uvazovani

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede zaky k formulovani vlastnich nazorti na historické udalosti a k srovnavani s nazory odborniki
- nabizi zaklim dostatek moznosti k porozumeéni textu a zobrazovanych materialt

Kompetence personalni a socialni:

Ucitel:

- vede Zaky k pochopeni role jedince a mas v historickém vyvoji spole¢nosti

- vede je k uvédomeni si jedine¢nosti kazdého ¢lena lidské spolecnosti, tzn. i vyznamu sama sebe

v kolektivu lidi

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

- nabizi zaktim dtikazy k pochopeni nutnosti existence a dodrZzovani prav a povinnosti ¢lovéka, coby
¢lena urcité lidské spole¢nosti a prokazuje, Ze jejich nedodrzovani vede k naruseni mezilidskych
vztah
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Kompetence pracovni:

Ucitel:

- nabizi dostatek situaci k propojeni znalosti zakladl vyvoje lidské spolecnosti se schopnosti je dale
rozvijet na zakladé¢ dalSich novych zdrojii informaci

Vzdélavaci obsah predmétu Déjepis

CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

zak

D-9-1-01 uvede konkrétni piiklady diilleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii

D-9-1-02 uvede p#iklady zdrojit informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromaZd’ovdany

D-9-1-03 orientuje se na casové ose a v historické mapé, iadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podpiirnych opatieni:
zak
D-9-1-01p chape vyznam dejin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovcii, jejich materidlni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovii pro lidskou spolecnost

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

D-9-2-01p rozlisi zdakladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravekych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkii popise praveka zvirata, zpiisob jejich lovu, zbrane, predméty denni potieby a
kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané vystupy

zak

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizact

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamadtek, které se staly soucldsti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech piinos antické kultury zrod kiest’ anstvi
D-9-3-04 porovnd formy vidady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:

zak

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stati
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku piichodu novych
etnik, christianizace a vzniku stdti
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D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské ¥ise a vnitini vyvoj Ceského stitu a postaveni téchto
statnich utvarit v evropskych souvislostech

D-9-4-03 vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté stiedovékého clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké spoleénosti, uvede piiklady romdnské a
gotické kultury

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

D-9-4-02p uvede prvni statni utvary na nasem vzemi

D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi pocatkii ceského statu

D-9-4-02p popise ulohu a postaveni cirkve ve stiedoveké spolecnosti

D-9-4-02p charakterizuje priciny, pribéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-02p rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburske
D-9-4-02p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského stdtu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy

zak

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu clovéka, nové myslenky Zdadajici reformu cirkve
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise pritbéh zamoiskych objeva, jejich piiciny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v podminkdch Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie

vrve

D-9-5-06 rozpoznd zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich piedstavitele a
p¥iklady vyznamnych kulturnich pamdtek

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

D-9-5-03p popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historicke uddalosti v nasi zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a
u nds, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych vilek na jedné
strané a rozbitim starych spoleéenskych struktur v Evropé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvaieni novodobého Ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych ndrodit

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta vietné diisledkii, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupeieni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

D-9-6-03p uvede zakladni historické uddlosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti
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MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-7-01 na p¥ikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vilkdch a jeho diisledky
D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémii

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, p¥iciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét; rozpoznd destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost 7 hlediska lidskych
prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni,
politické, hospoddiské a kulturni prostiedi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové
valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy

zak

D-9-8-01 vysvétli priciny a diusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady stietavani obou blokit
D-9-8-02 vysvetli a na prikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické hospoddiské a
vojenské spoluprdce

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokdZe zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatieni:

zak

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise priibéh a disledky 2. svétove valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalecné Evrope

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

6. rocnik

Vystupy U¢ivo Presahy,vazby Prufezova
témata

Zak Uvod do dé&jepisu

- nau¢i se chapat vyznam |- minulost, d¢jepis a historie, pro¢ | matematika, ¢esky | MeV

poznavani minulosti pro | se u¢ime déjepis, prameny jazyk

soucasnost

- zvladne zakladni

orientace Vv historickém | - ¢asova piimka, staleti a tisicileti

Case a prostoru - periodizace d&jin

- porozumi ur¢ovani dat
historickych udalosti a
orientuje se na ¢asové
ose ve vztahu k pielomu
letopoctu

- sefadi hlavni historické
epochy

v chronologickém sledu

zemepis, piirodopis,
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- seznami se s vyvojem
cloveka a zplisobem
zivota lidi v pravéku

- seznami se s dasledky
piechodu

k zeméd¢lskému
zpusobu obzivy

- zna zékladni
charakteristiky zivota
nejstarsich civilizaci,

- umi popsat zptisob
zivota, materialni a
duchovni kulturu od
pravekych sbéract a
lovcii po konec starovéku
a dokaze tyto poznatky
interpretovat

v zékladnich
souvislostech

k soucasnosti

- zna mistopis
nejvyznamnéjsich
archeologickych kultur
vV Evropé

- rozpozna souvislosti
mezi piirodnimi
podminkami a vznikem
starovekych stati

- seznami se s vyvojem
spolecenského
usporadani starovekych
statt

- v zakladnim rozsahu se
seznami s historii
nejstarSich vychodnich
kultur

- na zékladé znalosti
vyvoje staroveékych
spole¢nosti dovede
specifikovat vyznam a
pfinos jednotlivych
kultur a vyznamnych
osobnosti pro soucasny
Zivot a pozna
nejvyznamnéjsi hmotné
pamatky

Pravék

- déleni pravéku

- vyvoj ¢loveka

- lovci a sbéraci v dobé kamenné
- zemédelci v dobé kamenné

- zpracovani kovt

- pravek v Ceskych zemich

Uvod do starovéku
- ptedpoklady vzniku statu
- pismo

Predni vychod

- Mezopotamie — nejstarsi obdobi,
Sumerové, kultura

- Dalsi dilezité oblasti Pred.
vychodu, Persie, Palestina

Egypt
- ptirodni podminky, zemédélstvi,
femeslo, obchod, kultura

vytvarna vychova,
hudebni vychova,
pracovni vychova

obcanska vychova

zemepis, vytvarna
vychova,

zemépis, piirodopis,

zemepis, prirodopis,

Cesky jazyk -
anticka

literatura,
vytvarna vychova,
télesna vychova,

zemepis, prirodopis,
obcanska vychova,

EmV - zakladni
podminky
zivota,

MKV — kulturni
diference,

MeV — med.
sdéleni a realita,
VMEGS - jsme
Evropané

osv,
VDO,
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- s ohledem na vyznam
antické kultury pro dalsi
vyvoj Evropy
demonstruje na
konkrétnich ptikladech
pfinos antické kultury

- pfiméfené se orientovat
Vv politickych déjinach
starovekych stati a

Vv jejich projevech

v soucasnosti /stat, forma
vlady, prava a povinnosti

/

- uci se interpretovat
zdroje poznatkli o
nejstarSich déjinach

Recko

- ptirodni podminky, zemédélstvi,
femeslo, obchod

- Kréta, Homérské obdobi

- Antické Recko, méstské staty

- Kultura ve starovékém Recku,
nabozenstvi, véda, pismo, hry

Rim

- ptirodni podminky, zeméd¢lstvi,
obchod,

- Etruskové, fimsti kralové

- Rimska republika, zfizeni

- Cisatsky Rim, principat, dominat
- Kultura ve starovékém Rimg,
nabozenstvi, vzdélanost,uméni

Indie
- ptirodni podminky, zeméd¢lstvi,
statni utvary, kultura

Cina
- ptirodni podminky, zemédélstvi,
femeslo, obchod, kultura

7. rocnik

vystupy ucivo presahy priifezova témata
74k

- popiSe podstatnou periodizace a Cesky jazyk, zemépis | VMEGS - objevujeme
zménu charakteristické znaky Evropu a svét
evropské situace, ktera | sttedoveku,

nastala v dtsledku

christianizace a vzniku
statu

stéhovani narodu,
prichodu novych etnik, | vytvareni stfedni Evropy

- objasni situaci
Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ceského
statu a postaveni téchto

franska fise, Byzanc,
Slované, Samova fiSe,
Svata fiSe fimska,
Vikingové, Arabové,
uhersky stat

Velka Morava-prvni stat
zapadnich Slovant,
pocatky ceského statu,
zivot v premyslovskych

Literarni vychova
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statnich atvaru
Vv evropskych
souvislostech

- vymezi ulohu
kiestanstvi a viry

v zivoté stfedoveékého
¢loveka, konflikty mezi
cirkevni a svétskou
moci, kiestansky a
islamsky svét

Cechéch

kiestanstvi v rané
sttedovéké Evropé,
cisafstvi a papeZstvi,
kiizové vypravy

- ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti,
uvede priklady
romanské kultury

- vysvetli
znovuobjeveni
antického idealu
¢lovéka, nové
myslenky zadajici
reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto
pozadavky,

uvede priklady gotické
kultury,

- pochopi slozité
obdobi vlady Jitiho

Z Podébrad

- uvédomi si politickou
situaci v ¢eském staté a
v Evropé¢ pred
nastupem Habsburkt

- popiSe prubéh
zamoftskych objevl

struktura stiredovekeé
spole¢nosti - zakladni
feudalni vztahy
(panovnik, feudalni
vrchnost, poddany),
zivot lidi na vesnici a ve
mestech na pocatku 13.
stoleti,

romansky sloh —
architektura, literatura

posledni Pfemyslovci,
vlada Lucemburkd,
vznik renesance v Italii,
pocatky reformace

v Ceském staté,

M. J. Hus a Karlova
univerzita,

priabéh, vysledky a
vyznam husitské
revoluce,

gotika -nejvyznamnéjsi
architektonické pamatky

vlada Jitiho z Podébrad
a Cesky stat za
Jagellonct stoletéa valka
tatarské a turecké vyboje
vznik $panélského
kralovstvi

Objevné cesty, r0zvoj
vyroby a obchodu
Renesance a
humanismus v Italii i
mimo

Reformace ve stfedni
Evropé a pocatky
protireformace
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- seznami se
s prib&hem reformace Zemgepis
ve stfedni Evropé
Ceské zemé po nastupu | Cesky jazyk
Habsburkt Vytvarna vychova
- objasni postaveni Vztahy katolikii a
ceského statu protestantli
V podminkach Evropy |V jednotlivych
a jeho postaveni uvniti | evropskych zemich
habsburské monarchie
objasni pri¢iny vzniku | Tticetileta valka
tficetileté valky,
posoudi jeji disledky OSV — kreativita
Habsburska monarchie
rozpozna zékladni
znaky jednotlivych
kulturnich stylt, a
priklady vyznamnych | Ceské a evropské
kulturnich pamatek baroko
VDO, MkV
8. ro¢nik
Vystupy U¢ivo Presahy Prufezova
témata
Zak:
- vysvétli podstatné - osvicenstvi Zemepis
ekonomické, socialni, - britské impérium
politické a kulturni - vznik USA

zmeény ve vybranych
zemich a u nas, které
charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislosti
mezi udalostmi
francouzské revoluce a
rozbitim starych
spolecenskych struktur
vV Evropé

- vysvétli rozdilné
tempo modernizace a
prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych casti
Evropy a svéta vcetné
disledku,ke kterym tato
nerovnomernost vedla

- porovna jednotlivé
faze utvareni

- hospodaiské reformy ve
statech sttedni Evropy a v
Rusku

- konec absolutismu ve
Francii

- pocatek, prub¢h a vitézstvi
VFR

- cisafstvi Napoleona I.

- Evropa po Videiiském
kongresu

- pramyslova revoluce a zrod
kapitalistické spolecnosti

- revoluéni rok 1848 v Evropé
s diirazem na vyvoj

Vv habsburské monarchii

- porevoluéni Evropa
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novodobého ¢eského
naroda v souvislosti

S narodnimi hnutimi
vybranych evropskych
narodu

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registra¢ni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Minulost Lipova

- charakterizuje
soupeteni mezi
velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

- vzestup USA, Rusko a
Japonsko

Regionalni pracovni
sesit "Skoly pro
venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro

- objasni pfi¢iny a konkurenceschopnost,
disledky 1.sv. valky - vznik,priabéh, dasledky 1. registracni ¢islo
sv. valky,vznik projektu
Ceskoslovenska CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Od kalamaie k
interaktivni tabuli
9. rocCnik
Vystupy U¢ivo Piesahy Prufrezova
témata
74k :
- rozpozna klady a Mezi dvéma valkami
nedostatky - povale¢né uspotadani svéta
demokratickych - vznik Ceskoslovenské
systémil republiky
- charakterizuje - povale¢na krize
jednotlivé totalitni - [éta prosperity a krize

systémy, pficiny
nastoleni v SirSich
ekonomickych
souvislostech a
dusledky jejich
existence pro svet

- rozpozna destruktivni
silu totalismu a
vypjatého
nacionalismu

- na ptikladech vylozi
antisemitismus,
rasismus a jejich
neptijatelnost z hlediska

v Ceskoslovensku

- svétova hospodarska krize
- nastup fasismu

- vyvoj SSSR

- rozpad versailleského
systému

- kultura a véda v prvni
republice

Druha svétova valka

- vypuknuti 2. svétové valky
- bitva o Anglii

- napadeni SSSR

- od Mnichova k okupaci

- 14.a15.btezen 1939

- protektorat

- formy odboje

- Heydrichiada

- zahrani¢ni odboj
- charakteristické rysy

MKYV - kulturni,
diference, lidské
vztahy, etnicky
puvod
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lidskych prav

- vysvétli pficiny a
disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede
priklady stfetavani obou
bloki

- vysvétli mocenské a
politické dtvody

- dokaze popsat
postaveni ¢eskych zemi
Vv pritbéhu 20. stol. do
soucasnosti

- chape specifika
jednotlivych etap
vyvoje Ceskoslovenska
a Ceské republiky od
povalecného obdobi po
soucasnost

- vnima zménu socialni
pozice a socialniho
statutu vybranych
narodnostnich mensin a
socialnich skupin v CR
- vnima vyvoj védy a
uméni na konci
2.tisicileti, uvédomuje
si vyznam Zivota
cloveka

2.svétove valky

Regiondlni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Minulost Lipova

Evropa a svét po roce1945
- disledky 2. svét. valky

- feSeni némecké otazky

- povaleéné Ceskoslovensko
- kultura a rozvoj
Ceskoslovenska 1945 — 1948

Rozdélené svéty

- upevnéni sovétského bloku
- Komunistické
Ceskoslovensko

- zmény v Evropé€ na pfelomu
50. a 60. let

- Ceskoslovensko v r. 1989

- vyvoj od 60. let

- Cesi a Slovaci na cesté

k sametové revoluci

Regionalni pracovni
sesit "Skoly pro
venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo
projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208
; kapitola Od kalamare
k interaktivni tabuli

VMEGS — Jsme
Evropané
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pieamét: OBCANSKA VYCHOVA

Casova dotace 6. ro¢nik 1 hodina/tyden
7. rocnik 1 hodina/tyden
8. ro¢nik 1 hodina/tyden
9. ro¢nik 1 hodina/tyden

Organizacni vymezeni

Vyuka probihd vétsinou ve tiide. Diraz je kladen na poznéni sebe sama jako jedince a zaclenéni i
uplatnéni se ve spolecnosti se svymi povinnostmi i pravy.
Vyuka se zaméfuje na zivot zaka ve Skole, v obci, v regionu, na mezilidské vztahy a seznamuje zéka s
funkci statu,hospodarstvi a mezinarodni spolupraci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obéanska:

-vedeme zaky k uvédomeéni nejen svych prav,ale i povinnosti

-ke spravnému posouzeni krizovych situaci

-k uméni poskytnout,ptipadné vyhledat u¢innou pomoc

-ke znalosti legislativy,obecnych moralnich zékont a jejich dodrzovani
-k respektovani nazori ostatnich

Kompetence komunikativni:

-vedeme zaky ke kultivovanému verbalnimu projevu

-k vyhledavani informaci z riiznych zdroji a praci s nimi

-k naslouchani druhych,vhodné reakci

-rozvijime schopnosti obhajovat vlastni ndzor a respektovat nazory jinych
Kompetence socialni a personalni:

-vedeme zaky ke vzajemné spolupraci,dobrym mezilidskym vztahiim
-ke zdravému sebevédomi,sebediivére i sebekritice

-k toleranci,respektovani jiného nazoru,viry

Kompetence pracovni:

—vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Kompetence k FeSeni problémii:

-vedeme zaky k tvofivému piistupu feSeni problému,k uméni najit vhodnou informaci,pracovat s ni a
najit vhodné feseni

-ke kritickému mysleni a schopnosti h4jit své rozhodnuti

Vzdélavaci obsah predmétu Obcanska vychova

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbolit naseho statu a zpiisoby jejich pouZivani

VO-9-1-02 rozlisuje projevy viastenectvi od projevit nacionalismu

VO-9-1-03 kriticky p¥istupuje k medidalnim informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni propagandy a
reklamy na veiejné minéni a chovani lidi

VO-9-1-04 uplatiiuje vhodné zpiisoby chovini a komunikace v riznych Zivotnich situacich
VO-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné ndzory,
zdjmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensSinam

VO-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujimad aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské nesndsenlivosti
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Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

VO-9-1-04p uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepriméreného chovani a porusovani spolecenskych norem

VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahit mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym
a postizenym spoluobcaniim

VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-05p respektuje kulturni zviastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-2-01 objasni, jak miiZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vilastnosti na dosahovani individudlnich i spolecnych cilii, objasni
vyznam viile p¥i dosahovani cilii a piekonavani piekazek

VO-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

VO-9-2-04 popiSe, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
PFednosti, piekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

VO-9-2-01p chape vyznam vzdelavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-3-01 rozlisuje a porovnavd riizné formy viastnictvi, véetné duSevniho vilastnictvi, a zpiisoby
jejich ochrany, uvede piiklady

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednordzové piijmy a vydaje, 7vdZi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodaieni domdcnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domdcnosti

VO-9-3-03 na prikladech ukaZe vhodné vyuZiti riiznych ndstrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluZby obcaniim nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

VO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladdni s volnymi prostiedky a zpiisoby kryti
deficitu

VO-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukadZe tvorbu ceny jako soucet
ndkladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

VO-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdrojii pochazeji prijmy stdatu a do kterych oblasti stdat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a piispévkii, které ze statniho rozpoctu ziskdvaji obcané

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

VO-9-3-02p strucné popise socialni, pravni a ekonomické otdazky rodinného zZivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislusniki

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domdacnosti
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V0-9-3-03p ukadze na prikladech vhodné vyuZiti riiznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placenti, vysvetli, k cemu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obcaniim

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-4-01 rozlisuje nejcastéjsi typy a formy stati a na piikladech porovnad jejich znaky
VO-9-4-02 rozlifuje a porovndvd tikoly jednotlivych sloiek stitni moci CR i jejich orgdnii a
instituci, uvede priklady instituci a orgdni, které se podileji na spravé obci, krajit a stdtu
VO-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpiisobu ¥izeni statu pro kaZdodenni Zivot ob¢ani
VO-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stitech a uvede p¥iklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot obcanii

VO-9-4-05 priméiené uplatiiuje svd prdava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a oprdvnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prdav a svobod

VO-9-4-06 objasni vyznam prdavni upravy duleZitych vitahii — vlastnictvi, pracovni pomér,
manZelstvi

VO-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskoprdavni vztahy — osobni pieprava,
koupé, oprava ¢i prondjem véci

VO-9-4-08 dodriuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vitahuji, a uvédomuje si rizika jejich
poruSovdani

VO-9-4-09 rozlisuje a porovnavd utkoly orgdnii pravni ochrany obcéanii, uvede piiklady jejich
cinnosti a spoluprdce p¥i postihovdni trestnych cCinii

VO-9-4-10 rozpoznad protipravni jedndni, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady

vrve

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

VO-9-4-02p uvede zdakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonoddrnych orgdnii a instituct statni
spravy

VO-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zpiisoby jejich uzivani

VO-9-4-04p vyjmenuje zdkladni prava a povinnosti obcanii

VO-9-4-05p na prikladu vysveétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pripadé poruSeni prav spotrebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jednani
VO-9-4-09p uvede zdkladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii

VO-9-4-09p vyrizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s urady, pozada v pripadé
potieby vhodnym zpiisobem o radu

VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomdhajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-5-01 popise viiv zaélenéni CR do EU na kafdodenni %ivot obanii, uvede piiklady prdv obéanii
CR v ramci EU i mo#nych zpiisobi jejich uplatiiovini

VO-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni nazor a popise

vrve

VO-9-5-03 objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problémii

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
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zak

VO-9-5-01p uvede priklady zdkladnich prav obéanii CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovani

6. roénik

Vystupy U¢ivo Piesahy Prufezova témata
Zivot v ase
Zak: - Qas Fyzika
- vysvétli vnimani ¢asu |- méfeni Casu Zemepis
Vv nasi kultute - kalendar D¢jepis
- prokéaze znalost - cassvatka Cesky jazyk
meéfeni ¢asu pomoci
casovych jednotek
- uvede, k ¢emu slouzi
kalendat a na jaké
Casové useky je
roz¢lenén
- zdGvodni, pro¢ Regionalni pracovni seSit
slavime rozmanité "Skoly pro venkov" v rAmci
rodinné a spolecenské | operacniho programu
svatky Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitolz Od fasanku ke
Slahacce a Hody a Véanoce
Zak: D¢jepis OSV — osobnostni a
- uvédomi si vyznam Zeméepis socialni vychova

domova pro déti i
dospéleé

- vZije se do pociti
osamélych lidi a
bezdomovct

- vyjadii vyznam
spole¢nych chvil

Vv rodinném kruhu

- V ndvaznosti na uc¢ivo
déjepisu 6. roéniku
objasni historii rodiny

- péstuje si pekny vztah
K rodi¢tm,
sourozencim,
prarodiciim a
ptibuznym

- zamysli se nad
soudobym postavenim
muzl a Zzen v roding

- dokaze objasnit pojmy
— nahradni rodinna
péce, adopce, adopce na

Zivot v rodiné

rodina ma mnoho ¢lentl
(rodina, rodokmen)
rodina ma mnoho podob
(podoby rodiny, uzsi a
§irsi rodina, nahradni
rodinna péce)

rodina ma své zvyklosti
(rodinny tad, zvyky a
ritualy v roding, svatba,
manzelstvi, registrované
partnerstvi)

i rodina se nékdy
neshodne (konflikt a
jeho feSeni, vzajemna
komunikace)
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dalku, péstounska péce
- vysvétli smysl SOS
détskych vesnicek,
détskych domovii a
kojeneckych ustavii

Zék:

- uplatituje vhodné
zpusoby chovani a
komunikace v jemu
blizkych konkrétnich
zivotnich situacich

- zapojuje se do
spolecnych Cinnosti ve
tiide, ve Skole 1

v dalsich organizacich
- objasni vyznam
pravidel pro souziti

v mensich skupinach, je
schopen tato pravidla
aktivn€ navrhovat a
uplatiiovat

- T0ZpOoZna projevy
poruSovani détskych
prav, Sikany a nésilného
chovani (tyrani,
sexualniho zneuZzivani),
vi, jak se zachovat a
kam se obratit s zadosti
0 pomoc

Zak:

- uvede, jaka je napln
¢innosti obecniho
zastupitelstva

- zjisti, s jakymi
problémy se miizeme
obracet na obecni ufad
- uvede, jaké prilezitosti
realizovat své zajmy
maji déti zijici

Vv konkrétni obci

- pokusi se navrhnout
zpusoby prezentace
obce, ve které zije

- uvede, co je typické
pro region, ve kterém
Zije

- na ptikladech vysvétli,
¢im se od sebe mohou
odliSovat jednotlivé
regiony

- vi, kde sidli krajsky
ufad a kdo stoji v jeho

Zivot mezi lidmi

pravidla pomahaji zit
spolu (Clovek je tvor
spoleCensky)
pravidla pomahaji
chranit (lidska prava)
kdyz se pravidla
nerespektuji (Sikana,
nasili na détech)

Misto, kde Ziji

domov

Ziji v obci (obec, obecni
samosprava)

ziji v kraji (kraje)

Ziji ve stat¢ (jak vznikl
stat, stat, statni symboly
CR)

zili a ziji tu s nami
(néarodnost, statni
obcanstvi)

7Ziji v Evropé a ve svété

Dé&jepis
Cesky jazyk

Cesky jazyk
Zemepis

D¢jepis

Hudebni vychova

OSV - osobnostni a
socialni vychova

VDO — vychova
demokratického obCana
VMEGS - vychova

k mysleni v evropskych
a globalnich
souvislostech

MkV — multikulturni
vychova

EmV - environmentalni
vychova
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cele

- objasni ucel dilezitych
symboll naseho statu a
zpusoby jejich
pouzivani

- vysvétli rozdil mezi
narodnosti a statnim
obcanstvim

- prokaze, ze pochopil
pojmy vlast a
vlastenectvi

- rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevi
nacionalismu

- objasni, proc je tieba
respektovat jiné narody
a narodnosti

- pfiméfené svému veéku
se pokusi uvést vyhody
zaélenéni Ceské
republiky do Evropské
unie

- objasni vyznam tt¥idéni
odpadi a ekologického
chovéani v domécnosti

- zamysli se nad
disledky ni¢eni
ptirodniho prostiedi pro
zivot lidstva

(Evropska unie, Ziji na
Zemi (priroda

v ohrozeni, konzumni
zpusob zivota,
ekologicky zptsob
zivota)

7. roénik

Vystupy

Uc¢ivo

Piesahy

Priurezova témata

Zak:

- pojmenuje a
charakterizuje
jednotliva obdobi
lidského zivota

- rozpozna télesné a
dusevni zmény, kterymi
prochazi v dospivani

- popiSe, jak lze
usmeérnovat a kultivovat
charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti,
prekonavat osobni
nedostatky a péstovat
zdravou sebediivéru

- uci se rozpoznat a

Kam patiim

ja a dospivani (obdobi
lidského zivota,
dospivani neboli
puberta, ¢lovek jako
osobnost)

Zijeme ve spoleCenstvi
lidi (zivot ve spolecnosti,
spolecenské skupiny)

ve Skolnich lavicich
(povinna §kolni
dochazka, zivot ve Skole
komunikace (zplisoby
komunikace, asertivita a
agresivita)

pravidla chovani (maji
pravidla smysl, pravni
normy — zékony, moralni

D¢jepis

OSV - osobnostni a
socialni vychova

VDO — vychova
demokratického obCana
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rozlisit projevy
schopnosti svych 1
druhych lidi

- dokaze dostatecné
korigovat své chovani a
jednani

- zhodnoti dulezitost
spolecnosti pro svijj
Zivot

- rozli$i spolecenské
skupiny, do nichz patii
- objasni nutnost
pravidel pro Zivot ve
Skole a ve spolecnosti

- T0ZpOZna projevy
spolecensky vhodného a
nevhodného chovani

- rozli$i agresivni a
asertivni komunikaci
mezi lidmi

- uplatituje vhodné
zpusoby chovani a
komunikace v riznych
zivotnich situacich,

- uvédomuje si disledky
poruSovani pravidel pro
sebe 1 své okoli

Zak:

- je schopen vysvétlit
vyznam zakladnich
statopravnich pojmd:
stat, prezident,
parlament, vlada

- objasni zakladni
rozdé€leni moci ve staté
a uvede ptiklady organt
a instituci

- charakterizuje
menginy Zijici v Ceské
republice

- r0Zpoznava
netolerantni, rasistické,
xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti
vSem projevum lidské
nesnasenlivosti

- objasni potiebu
tolerance ve
spolecnosti, respektuje

pravidla, spolecenska
pravidla, dasledky
porusovani pravidel a
norem)

Ja a spoledensky systém
- Ceska republika — stat,
ve kterém ziji (CR —

kulturni zvlastnosti i demokraticky stat,
odlisné nazory, zajmy, prezidenti v ¢eské VDO - vychova
zpusoby chovani a historii) Déjepis demokratického ob&ana
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mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje

k mensinam

- uvede zakladni
dokumenty upravujici
lidska prava

- vysvétli, jaky vyznam
ma pro zivot clovéka a
spolecnosti dodrzovani
lidskych prav

- vyjadii svljj osobni
postoj k vyse uvedenym
problémiim a hleda
zpusoby feseni

- diskutuje o tom, kde a
jak se Clovék mize
domahat svych prav

Zak:

- vysvétli pfinos
vyznamnych
historickych osobnosti
pro rozvoj nasi zeme

- objasni rozdil mezi
hmotnou a duchovni
kulturou

- vlastnimi slovy vyjadii
své predstavy o krase

- rozli$i druhy uméni

- charakterizuje
vyznamné kulturni
instituce a zhodnoti
pfinos jejich programti a
expozic

- dokaze se vhodné
chovat pfi kulturnich
udalostech

- popisSe kulturni zivot
ve svém bydlisti a
regionu

- uvede své vlastni
kulturni aktivity

- popiSe zpusoby, jak se
mize dit¢ i dospely
podilet na ochrané
kulturnich pamatek a
ptirodniho prostiedi své
obce a regionu

- kriticky pfistupuje

k medialnim
informacim, vyjadri
svij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy
na vetfejné minéni a

Ziji s nami (narodnostni
mensiny, rasova
nesnasenlivost)
vlastenectvi

o lidskych pravech
(zakladni lidska prava,
Vseobecna deklarace
lidskych préav, Listina
zéakl. prav a svobod

v CR, zvlastni lidska
prava, pravo znamena i
povinnost, porusovani
lidskych prav, kde se
mizeme domahat
lidskych préav, postihy za
poruSovani lidskych
prav)

Ja a okolni svét

historicka tradice (nasi
slavni ptedkové v béhu
staleti)

kultura a uméni (kultura,
kulturni rozmanitost
svéta, umeni)

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Vyznamné
osobnosti

kultura v nasem zivoté

Zemepis
Cesky jazyk

D¢jepis

Vytvarna vychova
Cesky jazyk
Pirodopis
Zemepis

Mkv — multikulturni
vychova

VMEGS - vychova

k mysleni v evropskych
a globalnich
souvislostech

EV — environmentalni
vychova

-142 -




chovani lidi

- uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti,
vyjadii na n¢ svijj
osobni nazor a popise
jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky

- objasni souvislosti
globalnich a lokalnich
problému

- snazi se pochopit podil
kazdého ¢loveka na
odpovédnosti za stav
ekologie

Zék:

- rozliSuje a porovnava
rtuzné formy vlastnictvi,
vcetné dusevniho
vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede
priklady

- objasni, jaké misto ma
majetek mezi dal§imi
zivotnimi hodnotami

- uvede, co vSechno
muze tvorit majetek
jednotlivce, rodiny,
obce, statu

- vyjmenuje hlavni
zpusoby a zdroje
ziskavani majetku
objasni, z ceho vznika
rodinny rozpocet

- vysvétli, jak mohou
kupni moznosti jedince
a rodiny ovlivnit
nakladani s osobnim a
rodinnym rozpoctem

- porovna vhodné a
nevhodné zplisoby
vyuzivani osobniho a
rodinného rozpoctu
(napft. kapesného...)

(spolecenska a kulturni
zafizeni, jak se
neztrapnit pii kulturnich
udalostech, masova
kultura, masmédia)

- kulturni bohatstvi

- problémy ,,modré*
planety (globalni
ekologické problémy,
globalni spolecenské
problémy, cesty
K naprave)

Regiondalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitoly Lipov tanci a zpiva,
Spolecensky zivot v Lipove
a Zijeme kulturou

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Clovék méni krajinu
ve které Zije

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro

MeV — medialni
vychova
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konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;

kapitola Clovék méni krajinu
ve které Zije

Cesky jazyk
D¢jepis
Ja a hospodareni
- vlastnictvi a majetek
- penize (penize-ajejich
funkee; hospodaieni
S penézi)
- rozpocet (co je rozpocet,
druhy rozpoétu
8. ro¢nik
Vystupy U¢ivo Piesahy Priufezova témata
Clovék jako osobnost
74k : - jajsem ja (dusevni Cesky jazyk OSV — osobnostni a
- vlastnimi slovy vysvétli vlastnosti osobnosti, Ptirodopis socialni vychova
pojem osobnost, potieby, zajmy, D¢jepis
rozpozna svuj typ hodnoty, jak se vidim j4, | Hudebni vychova
temperamentu, posoudi jak m¢ vidi ostatni Zemepis

pozitivni a negativni
stranky jednotlivych typt
temperamentu

- objasni, jak muze
realisti¢téj$i poznani a
hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

- posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i
spolecnych cilti, objasni
vyznam viile pfi
dosahovani cili a
prekonavani prekazek

- vysvétli vyznam potieb,
zajmu a hodnot pro
motivaci jedince, posoudi
vyznam hodnot pro svijj

ja, moje pocity a emoce
(pocity, city —emoce,
rozdé€leni citt z hlediska
intenzity a délky trvani,
jak ovladat své city, jak
zvladat naro¢né Zivotni
situace)

ja, moje smysly a pamét’
(smysly, pamét’)

ja a zivotni styl (Zivotni
styl, Ziv. styl v minulosti
a dnes, zdravy ziv. styl,
zavislost)

osobnosti nasi zemé
(hudba, literatura, véda,
sport)
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zivot, dokéze objasnit
pojem stres

- kriticky hodnoti a
vhodné¢ koriguje své
chovéani a jednani

- uvédomi si ditlezitost
citl ve svém Zzivote,
dokaze je vhodnym
zplisobem
charakterizovat a
demonstrovat

- popise zakladni lidské
smysly, vysvétli vyznam
paméti pro zivot ¢loveka
- charakterizuje zivotni
styl soucasné spole¢nosti,
objasni nebezpeci zdravi
cloveéka ohrozujicich
navykovych latek a
dalsich druhti zavislosti,
predvede jednoduché
zpusoby odmitani
navykovych latek

- vyjmenuje vybrané
osobnosti hudby,
literatury, védy, sportu a
objasni jejich vyznam

Zak:

- objasni vyznam
tolerance pro lidské
souziti, vlastnimi slovy
charakterizuje pojem
stereotyp, vysveétli
nebezpeci predsudkil

v lidské spole¢nosti,
dokaze je rozpoznat

- vysvétli a uvede
priklady formalni a
neformalni autority

- objasni pojmy autorita,
altruismus a egoismus

- dokaze charakterizovat
pojem konflikt, uvést a
demonstrovat moznosti
feseni konfliktnich
situaci

Zak:
- vysvétli rozdil mezi

Regionalni pracovni sesit

"Skoly pro venkov" v ramci

opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Vyznamné
osobnosti a Lipov tanci a
zpiva

Clovék mezi lidmi

lidska setkani
(spolecenska skupina,
vSichni jsme lidé, ale
jsme ruzni)

vztahy mezi lidmi
(mezilidské vztahy,
autorita, solidarita,
altruismus a egoismus)
chovani v konfliktnich

Cesky jazyk
Ptirodopis
Dgjepis
Zemepis

OSV - osobnostni a
socialni vychova
MKV — multikulturni
vychova
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heterosexualitou a
homosexualitou, objasni
pojem registrované
partnerstvi, uvédomi si
dulezitost partnerské
lasky pro zivot ¢loveka
- popiSe metody
antikoncepce

- dokaze se orientovat

V bezpecnych zpisobech
sexualniho chovani

- charakterizuje instituci
manzelstvi, popise
zakonné predpoklady
jejiho vzniku, dokaze
uvést podminky dtlezité
pro harmonické souziti
partnerd, uvédomi si
nezbytnost rozvodu
n¢kterych manzelstvi

- objasni proces vzniku
lidského zivota a
problematiku ndhradni
rodinné péce

Zak:

- rozliSuje nejcastéjsi
typy a formy stat a na
prikladech porovna jejich
znaky

- rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i
jejich organi a instituci,
uvede priklady instituci a
organtl, které se podileji
na spravé obci, kraji a
statl

- objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob¢anti
- vylozi smysl voleb do
zastupitelstev

v demokratickych statech
a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni
Zivot obCanil

- objasni prava a
povinnosti ob&ana CR,
popise zptisoby nabyti a
pozbyti statniho
obcanstvi

vvvvvv

situacich (co je konflikt,
faze konfliktu, jednani
v konf. situacich)

Clovék, laska a manzelstvi

laska (zamilovanost a
laska, sex,
heterosexualita a
homosexualita)

metody antikoncepce
nebezpeci sexualniho
zivota (co vSe patii

k zodpovédnému sexu,
pohlavni choroby a
jejich piznaky)
manzelstvi — zaklad
rodiny (co je manzelstvi,
zalozeni rodiny,
neshody v manzelstvi,
rozvod)

vznik lidského Zivota
(jak vznika lidsky Zivot,
jak se chovat

Vv téhotenstvi, nahradni
rodinnd péce)

Clovék ve staté

stat — jeho funkce a typy
(funkce statu, typy statu,
staty podle formy vlady
— statniho zfizeni, podle
zpisobu vlady, podle
spravniho uspotadani)

o demokracii (co je
demokracie,
demokratické volby

v Ceské republice,
politické strany)

ja — obcan

Ustava Ceské republiky
(funkce ustavy, co je a

Déjepis
Zemepis

- 146 -




druhy povinného
pojisténi v CR, vysvétli
smysl statni socialni
podpory

- dokaze objasnit
zakladni funkce tstavy,
vyjmenuje ¢asti Ustavy
CR a popise jejich obsah
- popiSe vyznam
pravniho fadu pro zivot
spolecnosti,
charakterizuje jednotliva
pravni odvétvi, vysveétli
rozdil mezi moralnimi a
pravnimi normami

- Vyjmenuje organy
pravni ochrany obcanti a
popise soustavu soudl

v CR

- objasni pravidla nutna
pro dodrzovani zasad
ochrany dusevniho
vlastnictvi

- dokaze popsat
problematiku détské
kriminality a kriminalitu
mladistvych a uvede
jejich piiklady

- pfiméfenég uplatiiuje sva
prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

— vlastnictvi, pracovni
pomgér, manzelstvi

- uvede piiklady
nekterych smluv
upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pfeprava, koupe,
oprava ¢i pronajem veci
- dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na
n¢j vztahuji a uvédomuje
si rizika jejich
porusovani

- rozliSuje a porovnava
ukoly organti pravni
ochrany ob¢and, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pri
postihovani trestnych
¢ini

co obsahuje Ustava
Ceské republiky)
pravni tad Ceské
republiky (pravo a
moralka, pravni vztahy a
normy, pravni fad,
pravni odvétvi, organy
pravni ochrany, druhy
provinéni, kriminalita,
nejcastejsi ptipady
kriminality déti a
mladistvych)

D¢éjepis
Zemepis

VDO - vychova
demokratického
oblana
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- T0Zpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek
a trestny €in, uvede jejich
priklady

- diskutuje o pticinach a
dasledcich korupéniho
jednani

9. roénik

Vystupy U¢ivo Presahy Prifezova témata
Clovék a naboZenstvi

Zak: - nabozenstvi a Zemepis

- formuje sviij nazor na nabozenska tolerance Ptirodopis

nabozenstvi obecné - judaismus Cesky jazyk

- orientuje se v hlavnich |-  kiestanstvi Déjepis

svétovych - islam

nabozenstvich - hinduismus

- rozli$i naboZenstvi - buddhismus

monoteisticka a
polyteisticka

- objasni pojem
nabozenska tolerance

dal$i nabozenstvi a nova
nabozen. hnuti
extremismus a
fanatismus

Regiondlni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Na dievénych
pavlacach
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- seznami se s hlavnimi
myslenkami
jednotlivych
nabozenstvi, jejich
tradicemi, zvyky, svatky
a symboly

- charakterizuje pojmy
nova nabozenska hnuti,
extremismus,
fanatismus

Zék:

- objasni vyznam vile
pti dosahovani cilt a
prekonavani prekazek

- pozna svoje z4jmy,
schopnosti a dovednosti
- posoudi vliv osobnich
vlastnosti na
dosahovani
individualnich cili

- snazi se primétené
prosazovat

- orientuje se v typech
sttednich skol

- vi, kde najde ve svém
meésté urad prace i
informacni a
poradenské stiedisko
pro volbu povolani

- seznami se s pravidly
potfebnymi

k ptijimacimu pohovoru
- dokaze napsat
strukturovany Zivotopis
- vi, jak by méla
vypadat pracovni
smlouva

Zak:

- vi, jakym zptisobem je
mozné platit

- objasni, co je rozpocet
- sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi
pravidelné a
jednorazové ptijmy a
vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych
vydajt v hospodareni
domacnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a

Regiondlni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitoly Od fasanku ke
Slahacce a Hody a Vanoce

Moje budoucnost

- nez se rozhodnu

- volba povolani

- volba stfedni skoly

- nastup do zaméstnani

Cesky jazyk

D¢jepis
Matematika
Cesky jazyk

OSV — osobnostni a
socialni vychova
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prebytkového rozpoctu
domécnosti

- na pfikladu chovani
kupujicich a

prodavajicich vylozi Finan¢ni gramotnost
podstatu fungovani trhu, |-  penize

objasni vliv nabidky a |- hospodafeni domacnosti
poptavky na tvorbu - trh wrebki-astuzeb
ceny a jeji zmény, na - uspory, uvéry a uroky

prikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH,
popise vliv inflace na
hodnotu penéz

- definuje pojem uvér,
dokaze spocitat urok

- vi, jaké jsou v jeho
mésté penéZni Gstavy

- vysvétli, jakou funkci
plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli
vyznam uroku
placeného a ptijatého,
uvede nejcastejsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy
je vyuzit

- seznami se

S vybranymi penéznimi
produkty

- na ptikladech ukaze
vhodné vyuziti riznych
nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a
kreditni platebni Karty,
vysvétli jejich omezeni

Zak:

- charakterizuje pojem
narodni hospodatstvi

- pojmenuje a objasni
principy ekonomickych
systémul

- rozdéli narodni
hospodafstvi z riznych
hledisek

- vyjmenuje ukazatele
narodniho hospodafstvi,
objasni pojmy hruby
domaci produkt,
nezaméstnanost, inflace,
obchodni bilance

- vi, kdo provadi
hospodaiskou politiku
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statu

- vi, kdo sestavuje statni
rozpocet a ¢im je tvoren
- vysvétli pojem dai

- uvede a porovna
nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi
prostfedky a zplisoby
kryti deficitu

- rozliSuje, ze kterych
zdrojii pochazeji prijmy
statu a do kterych
oblasti stat smétuje své
vydaje, uvede priklady
davek a prispevku, které
ze statniho rozpoctu
ziskavaji ob¢ané

Zak:

- seznami se

S rozdélenim pravomoci
vV ramci EU

- vyjmenuje symboly
EU

- vysvétli vyznam EU

- popiSe vliv zaclenéni
CR do EU na
kazdodenni zivot
obcantl, uvede priklady
prav obéanti CR v ramci
EU i moznych zplsobi
jejich uplatiiovani

- dokaze pojmenovat
priciny a dasledky
globalizace

Narodni hospodarstvi

- 1vod do narodniho
hospodaistvi

- struktura narodniho

hospodafstvi

ukazatelé narodniho

hospodafstvi

hospodaiska politika

statu

- statni rozpocet

- dané

- evropské integrace

- Evropska unie

- globalizace

D¢jepis
Zemgepis
Ptirodopis
Matematika

Zemepis
D¢jepis
Anglicky jazyk

MKV — multikulturni
vychova

VMEGS - vychova

k mysleni v evropskych
a globélnich
souvislostech
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Predmét: FYZIKA

Casova dotace 6. ro¢nik 2 hodiny/tyden
7. ro¢nik 1 hodina/tyden
8. ro¢nik 2 hodiny/tyden
9. ro¢nik 2 hodina/tyden

Organiza¢ni vymezeni
Vyuka probiha v odborné ucebné fyziky a chemie, n¢ktera prakticka cviceni a laboratorni prace
jsou provadény v chemické laboratofi.

Vzdélavani v predmeétu fyzika:

- sméfuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy

- vede k utvateni a ovétovani hypotéz

- uci zdky zkoumat pticiny ptirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi

- smeéfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmti a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtckami

- skupinova prace (s vyuzitim pomtcek, pfistrojii a méfidel, pracovnich listli, odborné literatury)
- samostatné pozorovani

- kratkodobé projekty

Rad ugebny fyziky a chemie a laboratorni ¥4d je nedilnym vybavenim uéebny a laboratofe,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro zaky a vyucujici zdvazné.

Piedmét fyzika je Gizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti ,,Clovék a ptiroda“ a
s matematikou.

Predmétem prolinaji prufezova témata:

- rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zptisobti feSeni problémt, ochota pomoci spolupracovat
(VDO)

- rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV)

- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroju energie, princip vyroby elektrické energie
(EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- evropské a globalni dimenze v efektivnim vyuZivani zdrojt energie v praxi, vyroba a potieba
energie v globalnim métitku (EGS)

- vzajemné respektovani (MKV)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uéeni:

- vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie, klademe diraz k nalézani souvislosti mezi
ziskanymi daty

- klademe dlraz na samostatné méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci

Kompetence k feSeni problému:

- zadavame takové ukoly, pfi kterych se zaci uc¢i vyuzivat zdkladni postupy badatelské prace

- vedeme zaky k nalezeni problémil, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni
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Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k formulovani myslenek v pisemné i mluvené formé

- zadavame praci ve skupinach zaloZenou na komunikaci mezi zéky, respektovani nazoru druhych
Kompetence socialni a personalni:

- vyuzivanim skupinového vyucovani vedeme zaky ke spolupraci pfi feSeni problémi
- navozujeme situace vedouci k posileni sebedlveéry a zodpovédnosti zakt

- vedeme zaky k ochot¢ pomoci

Kompetence obéanské:

- vedeme zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie

- podnécujeme zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji

- vedeme zZaky k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroja
Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrZovani bezpecného chovani pii praci s ptistroji a zatizenim

- posilujeme v Zacich pocit zodpovédnosti za vykonanou praci

Vzdélavaci obsah predmétu Fyzika

LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy

zak

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi méiidly nékteré duileZité fyzikalni veliciny charakterizujici latky a
télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, Ze se Castice latek neustdle pohybuji a
vzdjemné na sebe puisobi

F-9-1-03 piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem p¥i ieSeni praktickych
problémi

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

F-9-1-01p zmeri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly diilezité fyzikalni
veliciny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, cas

POHYB TELES; SILY

Ocekavané vystupy

zak

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pii ieSeni problému a uloh vitah mezi rychlosti, drahou a casem u
rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu téles pri
Fesent jednoduchych problémii

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy

zak

F-9-3-01 vyuZivda poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro ieSeni konkrétnich
praktickych problémi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podpirnych opatieni:
zak

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni jednoduchych
praktickych problémii

ENERGIE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vpkonem, vykonanou praci a asem

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostiedi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

F-9-4-01p uvede vzdajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcii)

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdroju z hlediska viivu na
Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-5-01 rozpoznad ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho sireni a odraz

F-9-5-02p posoudi viiv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného
obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdkladé analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-05 vyuZiva zakona o piimocarém Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdakona
odrazu svétla p¥i FeSeni problémii a tiloh

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pii analyze priicchodu svétla cockami

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramei podpurnych opatieni:

zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantit na zdkladé jejich viastnosti; zna zasady bezpecnosti p¥i prdaci s
elektrickymi pristroji a zarizenimi; zna druhy magnetii a jejich praktické vyuziti; rozpoznd, zda téleso
Je, i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p znd zpiisob Sireni svetla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti
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VESMIR
Ocekavané vystupy
zak

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkit o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
mésicii planet kolem planet

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

6. roénik

vystupy

ucivo

presahy

prifezova témata

74k

- rozlisi mezi pojmem
téleso a latka,uvede
priklady

Latka a téleso
Fyzikalni t¢lesa
Latky

CSV - provadi
jednoduché pokusy, u
znamych latek urcuje
vlastnosti

- rozhodne, ktera t€lesa
jsou z latky pevné,
kapalné nebo plynné

- zm¢éti délku predmétu
Vhodné zvolenym
metidlem,objem télesa
odmérnym valcem a
hmotnost télesa na
vahach

Méieni fyz.velic¢in
- méteni délky

- méfeni objemu

- méteni hmotnosti

M - orientuje se v ¢ase,
provadi jednoduché
prevody jednotek, méfi

a odhaduje délky tusecek

OSV - rozvoj
schopnosti poznévani,
kooperace

- vzajemn¢ prevadi
bézné pouzivané
jednotky téze veli¢iny

CSV - porovnava latky
a méfi veliCiny

- ur¢i hustotu latky
meéfenim hmotnosti a
objemu telesa a
vypoctem pomoci
vztahu p=m:V, resp.
p=m/V

- hustota

- zjisti hustotu latky
Vv tabulkéch

- vypocte hmotnost
télesa z jeho objemu a
hustoty latky, ze které je
téleso

- odhadne a zméti dobu
trvani déje, napt.pohybu
kyvadla

- méfeni ¢asu

- pfevadi udaje o Case

V riznych jednotkach
- uvede piiklad zmény |- méfeni teploty Z - sleduje zmény MDYV - sleduje
délky nebo objemu teploty v riznych predpovedi zmén teplot

télesa pii zmeéné teploty

ro¢nich obdobich,
klim.oblastech

(tisk, televize)
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- vysvétli princip
méfeni teploty
teplomérem

- ur¢i rozdil teplot
Z naméfenych hodnot

- vysvétli pojem
fyzikalni veliCiny

- vysvétli pojem
gravitacni sila a jeji
vlastnosti

Sila a jeji uc¢inky
- gravitace

D - historie poznavani
gravitacni sily

- uréi gravitacni silu,
jakou Zem¢ pusobi na
téleso o urcité

- vypocet gravitacni sily
G=m.g

hmotnosti
- popiSe smér svisly a - smér svisly a
vodorovny,vysvétli vodorovny

princip uréeni

- v konkrétni situaci
rozhodne, ktera dvé
télesa na sebe vzajemné
pusobi silou

- vzajemné pusobeni
téles

~v s

- zméii velikost sily
silomérem

- sila a jeji méfeni

- znazorni silu graficky

- znazornéni sily

- urci vyslednici sil
pusobicich v jedné
pfimce

- skladant sil stejného a
opacného sméru

- rozhodne, zda dve sily
jsou v rovnovaze

- rovnovaha sil

- odhadne polohu t€zisté

- experimentem urci

N 2

desky, tyce

- t&z18teé télesa

- rozhodne, zda je téleso
V poloze stabilni nebo
nestabilni

- v jednoduchém

ptipadé zméfi treci silu

Tieni
- tfeni, tfeci sila

- porovna tieci sily
pusobici mezi télesy pii
ruzné tlakové sile,
drsnosti ploch nebo
obsahu stykovych ploch

- méfeni treci sily

- uvede ptiklady
pusobeni klidové treci
sily

- tieci sily v praxi

TV - moznosti a vyznam
zmensovani nebo
zvétsovani odporovych
sil ve sportu (napf-.
lyZovani, horolezectvi,
cyklistika)

- objasni pasobeni
klidové trect sily pti
chtizi ¢lovéka nebo pii
jizd¢ auta

- rozhodne, zda v dané

ENV - snizovani ztrat
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situaci je tfeni uzitecné
nebo Skodlivé, a
navrhne vhodny zpisob
jeho zmenseni nebo
zvétseni

energie zmensSovanim
odporovych sil pii
pohybu vozidel

7. rocnik
Vystupy ucivo presahy prifezova témata
74k
- rozhodne, zda se Pohyb télesa
téleso vzhledem - klid a pohyb télesa
k jinému télesu
pohybuje nebo je
v klidu
- ur¢i trajektorii - popis pohybu
konkrétniho pohybu (trajektorie, draha , ¢as)
télesa a rozhodne, zda je | druhy pohybu
pohyb pifimocary nebo
kiivoCary
- rozlisi rovhomérny a | - pohyb rovnomérny a
nerovnomérny pohyb nerovnomerny
- ma predstavu o - rychlost Pi - porovna rychlosti | OSV - feSeni problém,
jednotkach rychlostia | rovnomérného pohybu | riznych zvifat rozvoj kreativity,
odhadne velikost kooperace
rychlosti béznych

pohybti (chiize, jizda
auta)

- vypocte rychlost
pohybu, rychlost v dané
jednotce vyjadri jinou
jednotkou rychlosti

- vypocet rychlosti
rovnomérného pohybu

M - fesi ulohy na pohyb
téles

TV - zméfi primérnou
rychlost béhu spoluzaka

MDYV - vyhledava
zajimavé udaje o
rekordnich rychlostech
Vv riznych sportovnich
odvétvich

- vypocte drahu
rovnomérného pohybu

- draha rovnhomérného

pohybu

Z - orientuje se na
mapé, urcuje
vzdalenosti

- vypocita ¢as pohybu
ze znamé drahy a ¢asu

- ¢as pohybu

Tv - sleduje svétové
rekordy

- nakresli graf zavislosti
drahy pohybu na ¢ase

Z - odhaduje dobu
potiebnou k chiizi nebo
K jizdé

- vypocte priimérnou
rychlost pohybu
z danych udaju

- primérna rychlost

CZV - seznami se
S pravidly silni¢niho
provozu

- zm¢éti drahu a dobu
urcitého pohybu a
vypocte jeho primérnou
rychlost

- rozlisi zdroj svétla a
osvétlené téleso

Svételné jevy
- zdroj svétla

ENV - ekonomické
vyuzivani zdrojl svétel

- uvede velikost
rychlosti ve vakuu a
porovna ji s rychlosti
svétla jinych prostredich

- rychlost svétla ve
vakuu a v riznych
prostfedich

ENV - omezeni
svételného zneclisténi
vhodnymi zdroji svétla

- objasni, pro¢ na Zemi

- pfimocaré Siteni svétla
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pozorujeme faze M¢sice

- mésicni faze

- vysvétli vznik stinti a
vznik zatméni Slunce a
Mgésice

- stin
- zatméni Mésice a
Slunce

D - naboz. interpretace
zatmeéni Slunce

v historii

VV - vyuziti stinu a
barev ve vytvarném
projevu

- vyuziva zakon odrazu
svétla na rozhrani dvou
prostiedi k feseni
problémtl a tloh a ke
geometrické konstrukci
obrazu rovinnym
zrcadlem

- zakon odrazu svétla
- zobrazeni rovinnym
zrcadlem

M - rozezna jednoduché
soumérné utvary
Vv roviné a modeluje je

ENV - vyuziti zrcadel
ve slunecénich
elektrarnach

- pokusem rozhodne,
které zrcadlo je duté a
které je vypuklé

- zobrazeni dutym a
vypuklym zrcadlem

CZV - bezpecné
osvétleni ucastnikl
silni¢niho provozu

- uvede priklady vyuziti
kulovych zrcadel

CZV - vyuziti zrcadel
ke zvyseni bezpecnosti
dopravy

- na piikladech ukaze
kdy dochazi k lomu
svetla ke kolmici a kdy
od kolmice

- lom svétla

M - vyuziti velikosti
uhla

- dokaze pokusem, Ze
Slunecni svétlo je
sloZzeno z barevného
spektra

- rozklad svétla
optickym hranolem

- vysvétli, ¢im je dana
barva neprthlednych
téles

- barva téles

- vysvétli princip
fungovani oka

- oko
- o¢ni vady

Pi - vjem obrazu
vznikajiciho na sitnici
oka v lidském mozku

- uvede piiklady a - lupa, mikroskop,
vyuziti jednoduchych dalekohled
optickych ptistroju
8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Piesahy Priifezova témata
74k
- popise jevy, kterymi | Vlastnosti latek Ch - pouziva pojmy OSV - rozvoj

se nepiimo
presvédcujeme, Ze
castice, z nichz jsou
slozeny latky, jsou

V neustalém
neuspotfadaném pohybu

-Casticova stavba latek
-model a druhy atomut
-molekuly

atom a molekula ve
spravnych souvislostech

schopnosti poznavani

- vysvétli rozdilné
vlastnosti pevnych,
kapalnych a plynnych
latek, pomoci rozdild

V jejich casticové stavbe

- vlastnosti latek
pevnych, kapalnych a
plynnych

Ch - ur¢i spole¢né a
rozdilné vlastnosti latek

- ptedpovi, jak se zméni

Deformacni ucinky
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deformacni Gcinky sily | sily, tlak

pii zméné velikosti sily | - tlakova sila

nebo obsahu plochy na |- tlak

kterou plsobi

- porovna tlaky CSP - vyznam brougeni
vyvolané riznymi nozu a dalsich nastroji
silami pro usnadnéni prace

- ur¢i tlak vyvolany - p=F/S

silou piisobici kolmo na
urcitou plochu

- navrhne, jak lze

v praktickeé situaci
zvetsit nebo zmensSit
tlak

CZV - zachrana
tonouciho na zamrzlém
rybniku

ENV - skody na
silnicich zpisobené
pretézovanim nakladu
automobilu

- predvede pokus nebo
popise jev, ktery
ukazuje, ze pii stlaceni
kapaliny vzroste tlak ve
vsech mistech stejné

Tlak v kapalinach
- prenos tlaku

Vv kapaliné

- Pascaltv zakon

- vysvétli na ptikladu

- hydraulické zatizeni

princip hydraulického

zatizeni

- porovna tlaky - hydrostaticky tlak Pt - ptizplisobeni OSV - feseni problému
v riznych hloubkéach vodnich zivocicht a rozvijeni

kapaliny, tlaky ve stejné
hloubce dvou riznych
kapalin

zivotu v hloubce

rrrrr

vybava

rozhodovacich
dovednosti napft.
hledéani vztahu pro hydr.
tlak

- pouZzije vztah p=hpg
pfti feseni konkrétnich
problému

Regionalni pracovni
sesit "Skoly pro
venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo
projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208
; kapitola Bez vody zit
nemuizeme

D — pouziti ponorek ve
vale¢nych konfliktech

- objasni nékteré jevy,
které souvisi

S hydrostatickym tlakem
nebo spojenymi
nadobami (vodoznak,
stavba hrazi)

- spojené nadoby
Regionalni pracovni
sesit "Skoly pro
venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo
projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208
; kapitola Bez vody zit
nemuzeme

- uréi pokusem i

- vztlakova sila

D — Archimédes -
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vypoctem velikost
vztlakové sily plisobici
na téleso v kapalin¢

-F=Vpg
- Archimeduv zakon

starofecky ucenec

- znazorni sily a jejich
vyslednici ptisobici na

- potapéni, plovani,
vznaseni se téles

téleso ponofené do v kapaling
kapaliny

- pokusem prokaze Tlak v plynech
existenci - atmosféricky tlak

atmosférického tlaku
vzduchu a vysvétli
pficiny jeho existence

- porovna atmosféricky
tlak v riznych vyskach,
popise zptisob méfeni
atmosférického tlaku,
tlakomér, barograf,
objasni vliv zmén
atmosférického tlaku na
pocasi

- méfeni atmosférického
tlaku

ITK - vyhledava
informace o pocasi na
internetu

MDYV - zpracovava
vyhodnocuje a vyuziva
informace prichazejici

z médii, napt. vliv
pocasi na ¢innost
¢loveka a zdravotni stav

- zméfi tlak plynu

V uzaviené nadobé a
rozhodne, zda je

v nadobé pretlak nebo
podtlak plynu

- tlak plynu v uzaviené
nadobg (pretlak,
podtlak) a jeho méteni

- vysvétli stavbu a
vlastnosti jednotlivych
¢asti atomu,existenci el.
naboje

Elektricky naboj,
elektrické pole
- stavba atomu

Ch - slozeni atomu

- experimentem prokaze
vzajemné pritahovani a
odpuzovani
zelektrovanych téles a
tento jev vysvétli

- elektrické vlastnosti
latek

- vysvétli elektrovani

- elektrovani téles

téles vzajemnym tienim | tfenim

a princip uzemnéni

nabitého télesa

- pokusem prokaze - silocary elektrického
existenci elektrického | pole

pole v okoli nabitého
télesa, znazorni silocary
elektrického pole

- uvede praktické
priklady zabranéni
elektrostatického
pritahovani téles
(textilni nebo
papirensky pramysl)

CZV - drzba obleceni
z umélych vlaken
antistatickymi
avivazemi

- vysvétli existenci
elektrického napéti mezi
rozdiln€ nabitymi
télesy, dokaze zméfit

- elektrické napéti
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napéti voltmetrem

- objasni podstatu
elektrického proudu

v kovovych vodicich a
v elektrolytech

Elektricky proud

- elektricky proud

v kovech a vodnych
roztocich

- sestavi jednoduchy
elektricky obvod podle
schématu

- elektricky obvod

- spravné pouziva
schematické znacky a
zakresli schéma
elektrického realného
obvodu

- urCi a pokusem overi
podminky vedeni
proudu obvodem,
rozhodne, zda je latka
vodi¢, ¢i nevodi¢

- vodice elektrického
proudu, elektrické
izolanty

Ch - elektrolyza
CZV - odpovédné
chovani pii ohrozeni
Zivota

- objasni nebezpeci
vzniku zkratu a
moznosti ochrany

- zm¢fi elektricky proud
ampérmetrem v daném
misté obvodu

- méfeni elektrického
proudu

M - zpracovani dat
ziskanych méfenim
S vyuzitim tabulky

- zapoji spotiebice
(zérovky) za sebou a
vedle sebe, uvede
ptiklady obou typt
zapojeni v praxi

- rozvétveny elektricky
obvod

- rozhodne o
vlastnostech proudu a
napéti vzhledem ke
zpusobu zapojeni
spotiebicil

OSV - rozvijeni
dovednosti dobré
komunikace a
spoluprace

- pfedpovi zménu -elektricky odpor

proudu v kovovém

vodici pii zméné napéti

mezi jeho konci

- ur¢i zménu proudu CZV - dodrzuje

Vv obvodu, kdyz se pti pravidla bezpe¢ného
stalém napéti zméni zachazeni s elektrickym
odpor zafizenim

- rozpozna zapojeni - vysledny odpor CSP — zapojeni

dvou spotiebicu za
sebou a vedle sebe, urci
vysledné napéti,
vysledny elektricky
proud a vysledny odpor

rezistorti zapojenych za
sebou a vedle sebe

spotiebic¢ti v domacnosti

- porovna odpor dvou
kovovych dratd, které se
lisi prafezem, délkou
nebo materidlem

- z&vislost odporu na
vlastnostech vodice

- pouZije reostat
k regulaci proudu nebo

- regulace hodnoty
proudu reostatem,

- 161 -




jako dé€li¢ napéti

reostat jako déli¢ napéti

- uvede, jak se méni
odpor termistoru pfi
jeho zahtivani, popise
jeho vyuziti

Vedeni el. proudu
v polovodi¢ich

- zapoji polovodi¢ovou
diodu v propustném a
zavérném sméru, uvede
ptiklad vyuziti

- elektricky proud
Vv polovodicich

CSP - vyuziti
digitalnich technologii
V bézném

Zivote, vyuziti
polovodicovych
soucastek

- ur¢i elektrickou praci
vykonanou za urcitou
dobu pro dany proud a
napéti

Ptikon a prace el.
proudu
- elektricka prace

- vyjadii elektrickou
praci uvedenou ve Ws
nebo KWh

- ur¢i vykon el. proudu I
ve vodici mezi jehoz
konci je napéti U

- vykon el. proudu

ENV — porovna vykony
riznych domacich
spotiebicii

- porovna elektr. energii
spotfebovanou riznymi
doméacimi spotiebici

OSN - rozvoj
dovednosti kooperace
ve skupiné pii feSeni
problému i pti pokusech

- popiSe casti ty¢ového
magnetu, urci jeho poly

Magnetické vlastnosti
latek

- znazorni pribéh
indukénich car
magnetického pole ty¢.
magnetu

- magneticka sila,
magnetické pole

- popiSe magnetické
pole Zemé a uvede
priklad jeho vyuziti

- magnetické pole
Zemé, kompas

Z — kompas, orientace
V terénu

9. roénik

Vystupy

Ucivo

Pi'esahy

Prurezova témata

74k

- prokaze pokusem
existenci magnetického
pole kolem civky s el.
proudem

Souvislost elektfiny a
magnetismu

- predvede pokusem
vznik indukovaného
proudu v civce

- magnetické pole
civky, elektromagnet,
elektromagneticka
indukce

- objasni vznik

Stiidavy proud

- 162 -




sttidavého proudu pii
otaCeni magnetu

v blizkosti civky nebo
otaCenim civky

V magnetickém poli

- vznik stfidavého
proudu

- z konkrétniho grafu
casového pribehu
sttidavého proudu (nebo
nap¢ti) urci periodu a
kmitocet

M — funkéni vztah
vyjadfen rovnici a
grafem

- objasni princip
¢innosti alternatoru

- alternator

- vysvétli princip
¢innosti stejnosmérného
elektromotoru, uvede
jeho vyuziti v praxi

- elektromotor

- urci transformacni
pomér transformatoru,
uvede priklady
praktického vyuziti

- transformatory

- popiSe a zdtivodni
vyuziti transformatoru
V rozvodné elektrické
siti, popise princip
vyroby elektiiny

- vyroba elektfiny,
rozvodna elektricka sit’

Z — ukaze na mapé
oblasti, kde se nachazi
elektrarny (tepelné,
vodni )

ENV — vyuzivani
energie, rizné
energetické a
surovinové zdroje,
principy hospodareni
S ptirodnimi zdroji

- S vyuzitim poznatkli
Z chemie popise
zakladni stavebni ¢asti
atomu, popise slozeni
jadra atomu

Jaderna energie
- atom, atomova jadra

Ch — gasticové slozeni
latek, molekuly, atomy,
atomova jadra, protony,
neutrony

- na ptikladu objasni
pojem izotop a nuklid

- izotopy, nuklidy

Ch — prvky, nazvy,
znacky, vlastnosti,
protonové Cislo

- uvede zdkladni druhy
radioaktivniho zafeni,
objasni jejich podstatu a
porovna vlastnosti

- radioaktivita

D - historie objevu
radioaktivity

jednotlivych druht

zafeni

- uvede moznosti - ochrana lidi pred
ochrany ptred radioaktivnim zafenim

radioaktivnim zafenim

- popise fetézovou
jadernou reakci a
objasni nebezpeci
zneuziti v jadernych
zbranich i moZnosti
vyuziti v jadernych
reaktorech

- fet€zova jaderna
reakce, jaderny reaktor

D — zneuziti fetézové
reakce ve 2. svétové
valce

- vysvétli k jakym
pfeménam energie
dochazi v JE a porovna
S jinymi typy elektraren

- jaderna energetika

Z —namapé CR a
Evropy ukéze mista kde
se nachazi JE
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- popise historii jaderné
energetiky a uvede
argumenty pro i proti
jejimu rozvoji v CR

ENV —vliv
energetickych zdrojt na
spoleCensky rozvoj,
vyuzivani energie

- sleduje a umi kriticky
analyzovat diskuse o JE,
umi vécné
argumentovat

VDO — uvazuje o
problémech v SirSich
souvislostech, uc¢i se
kritickému mysleni

- rozhodne, zda se

Prace, vykon

kona prace a které | - prace
téleso kona praci
- ur¢i vykon z prace a |- vykon TV - odhaduje a méfi MDYV - sleduje a

¢asu

vykony pfi béhu, pti
$plhu

porovnava vykony
$pickovych sportovci

- na ptikladech nebo
pokusem ukaze, ze
pohybova energie télesa
nebo polohova energie
télesa se projevuje
schopnosti télesa konat
praci

Pohybova a polohova
energie

- v konkrétnich
situacich objasni, ze
zména pohybové nebo
polohové energie télesa
je spojena s konanim
prace

- polohova energie

TV - priklady vyuziti a
pfemen energie ve
sportech (kuzelky, skok
0 tyci)

- porovna pohybové

energie téles pomoci
rychlosti a hmotnosti
téles

- pohybova energie

Pt - porovnéni
pohybové energie
ruznych zivoc¢ichl

- uvede piiklady jevu,
které dokazuji, Ze se
¢astice neustale
pohybuji

Vnitini energie
- Casticové slozeni latek

- objasni vnitini energii
télesa jako energii, ktera
souvisi s energii Castic

- vnitini energie

- rozhodne zda tepelna
vymeéna probiha
vedenim, proudénim
nebo zafenim

- tepelna vymeéna
proudénim, vedenim,
zatenim

- porovna latky podle
vodivosti, uvede
priklady vyuziti (izolace
)

ENV — Setfeni energie
vhodnou tep. izolaci

- na ptikladech ukaze,
jak lze zvétSovat nebo
zmenS$ovat tep. vyménu
vedenim a zafenim

- vyuziti energie
slune¢niho zéfeni

ENV — vyuziti energie
slune¢niho zafeni,
ekologické a
ekonomické argumenty

- uvede piiklady zmén
skupenstvi (tani,
tuhnuti, vypafovani,
var, kondenzace,

Zmény skupenstvi
latek

CSV — skupenstvi vody,
ob¢h vody v ptirodé

Z — klimatické jevy
souvisejici se zménou
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sublimace,
desublimace)

skupenstvi

- vV tabulkach nalezne
teploty tani latek,
rozhodne o skupenstvi

- tani a tuhnuti

ITK — vyhledava
informace o tepelnych
vlastnostech latek

- popiSe pokus, ktery
dokazuje zvétseni
objemu vody pfi
zmrznuti, anomalie

vody

Pt — projevy anomalie
vody v piirodé (vodni
zivocichové, naruSovani

skal)

- oveii, jak lze zveétsit
nebo zmensit rychlost
vyparovani kapaliny,
uvede priklady z praxe

- vyparovani

- ptedpovi jak se zméni
teplota varu pii zméné
tlaku, uvede piiklady
vyuziti

-var

Ch — déleni smési na
zaklad¢ rizné teploty
varu ( destilace )

- objasni kdy nastava
kapalnéni vodni pary ve
vzduchu

- kapalnéni

- vysvétli vznik mlhy,
jinovatky a oblakli

- vysvétli pojem pocasi,
popise zakladni
meteorologické prvky a
zpisob jejich méteni

Tepelné jevy
v kaZzdodennim Zivoté
- meteorologie

Z — porovnava stav
pocasi v riiznych
mistech na Zemi

MDYV - sleduje zpravy
o pocasi v rozhlase,
v televizi a na internetu

- objasni vyznam
meteorologickych zprav
pro ruzné obory lidské
¢innosti

- zékladni
meteorologické jevy a
jejich meteni

Pt — vyznam piedpovedi
pocasi pro zemédélstvi

- uvede hlavni latky
znecist'ujici ovzdusi a
jejich zdroje, naznaci
moznosti snizovani
obsahu téchto latek

- problémy znecist'ovani
atmosféry

- vysvétli pfic¢inu vzniku
ozonové diry a
sklenikového efektu a
jejich nebezpecnost

ENV, VEG — omezeni
znecistovani prostredi
v souvislosti

S ozonovou dirou a
sklenikovym efektem

- urci, co je zdrojem
zvuku, vysvétli proc je
latkové prostiedi
podminkou $ifeni zvuku

Akustika
- zdroje zvuku
-§ifeni zvuku prostifedim

Pt - sluchova tstroji
ruznych zivocichd,
jejich orientace pomoci
zvukovych signali

- uvede priklad
dokazujici Ze rychlost
zvuku zavisi na
prostiedi

- rychlost Sifeni zvuku
- odraz zvuku, ozvéna

Hv — sifeni zvuku
(vyuziti poznatki pii
zafizovani koncertnich
sald )

- umi kvalitativné
porovnat zdroje zvuku
podle hladiny hlasitosti
a rozhodnout ktery je
zdravi Skodlivy

- hlasitost zvuku, hluk
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Piedmét chemie je tzce spjat s ostatnimi predméty vzd&lavaci oblasti ,,Clovék a piiroda“ a z &asti
s matematikou.

- navrhne moZnosti pro |- ochrana pied OSV - respektovani
ochranu sluchu nadmérnym hlukem prav druhych lidi,
neobtézovat hlukem
- popise z ¢eho se Zemé a vesmir Z — zem¢ jako vesmirné
sklada slunecni - Slunecni soustava téleso, tvar, velikost,
soustava, vysvetli pohyby, postaveni
pfic¢inu pohybu planet a Zem¢ ve vesmiru
meésicl,vyjmenuje D — vyvoj
planety kosmologickych
predstav

Predmét: CHEMIE

Casova dotace 8. ro¢nik 2 hodiny/tyden
9. ro¢nik 2 hodiny/tyden

Organiza¢ni vymezeni
Vyuka probihd v odborné ucebné fyziky a chemie, prakticka cviceni a laboratorni prace jsou
provadény v chemické laboratofi.

Vzdélavani v predmétu chemie

- sméfuje v podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich

- uli poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- ucdi ziskavat a upevinovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt

- prace ve skupinach

- demonstra¢ni pokusy

Rad uéebny fyziky a chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim uéebny a laboratofe,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro Zaky a vyucujici zavazné.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své
zdravi (OSV, VDO) na spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostfedi (ENV, VEG).
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k ué¢eni:

- vedeme zaky k systematickému pozorovani jako zdkladni formé zji§tovani chemickych vlastnosti
latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji

- davame zaklim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zdvéry na zdklad€ pozorovani a
pokusii

Kompetence k feSeni problémi:

- predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- davame zaklim moznost volit rizné zplsoby feseni

- davame moznost obhajovat své rozhodnuti

- vedeme zaky k promysleni pracovnich postupii praktickych cviceni

- vedeme zaky k nachazeni pfiklad chemickych dé&jt a jevil z bézné praxe

- klademe dtraz na aplikaci poznatkt v praxi

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k sprdévnému uzivani chemickych symbolt a znacek

- podnécujeme zaky k argumentaci

- zadavame ukoly pii kterych mohou Zaci komunikovat

Kompetence socialni a personalni:

- zaddvame ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat

- podnécujeme Zaky ke smysluplné diskusi

- vytvafime situace, pti kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence obéanské:

- spolecné s zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni
fad

- vyZadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

- predkladame situace, ve kterych se zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a
enviromentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostredi

- vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k bezpe¢nému a i¢innému pouzivani materialti a vybaveni

- vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel (ochrana zdravi a zivotniho prostredi)

- zadavame ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuZit poznatkil v bézné praxi

Vzdélavaci obsah predmétu Chemie

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-1-01 ur¢i spolecné a rozdilné viastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych ldtek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
zak

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami

- rozpoznd premeny skupenstvi latek

SMESI

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické ldatky
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CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokii, piipravi prakticky roztok daného sloZeni

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede oddélovini sloZek smési o znamém sloZeni; uvede
p¥iklady oddélovani sloZek v praxi

CH-9-2-04 rozlisi riizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouZiti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatfeni:
zak

CH-9-2-01p poznad sméesi a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokii a jejich vyuziti v bézném zivoté

CH-9-2-04p rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady jejich pouZiti

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-3-01 pouZivad pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii, rozpoznd vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podpiirnych opatieni:

zak

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemicke prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede piiklady prakticky dileZitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZiviani

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pritbéh chemickych reakci v praxi a p¥i
Predchdazeni jejich nebezpeénému prithéhu

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
zak
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakct

ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidii, kyselin, hydroxidi
a soli a posoudi vliv vyznamnych zdstupcii téchto latek na Zivotni prostiedi

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméii reakci roztoku univerzdlnim indikdatorovym papirkem
a uvede piiklady uplatiiovani neutralizace v praxi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpturnych opatieni:

zak

CH-9-5-01p popise viastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxidii a
soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméeri pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
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ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, viastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uZivdni fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede piiklady
produktii priumyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivity uhlovodikii, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-04 uvede piiklady zdrojit bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdrojit energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovani ropy

CH-9-6-04p uvede priklady bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii v potravé

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni poZdrii na FeSeni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuZivani riiznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi Clovéka

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zak

CH-9-7-01p uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani ruznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

8. ro¢nik

vystupy udivo presahy prifezova témata

74k

- uvede piiklady Uvod do chemie
chemického déje a ¢im | - vymezeni chemie
se zabyva chemie

- rozlisi fyzikalni télesa | - latky a télesa F — fyzikdlni t¢lesa a
a latky latky
- rozpozna u bézné - chemické déje

znamych déju, zda
dochazi k pfeménam
latek

- uvede piiklady - chemicka vyroba
chemické vyroby ve
svém okoli a zhodnoti
vyznam i piipadna
rizika pro spolecnost a
pro obyvatele v okoli
chemickych zavodi

- uvede fyzikalni a Vlastnosti latek F — méfeni fyzikalnich
chemicke vlastnosti - vlastnosti latek — veli¢in jako vlastnosti
latek barva, latek

skupenstvi,rozpustnost
ve vode¢, kujnost,
tepelnd a elektricka
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vodivost, hustota

- rozlisi zndmé latky
podle jejich riznych
vlastnosti

- navrhne a provede
jednoduché chemické
pokusy a zaznamena
jejich vysledek

- popise spolecné a
rozdilné oblasti
vybranych latek

- rozpozna skupenstvi
latek a jejich zmény

- zména skupenstvi —
tani, tuhnuti,
vyparovani, zkapalnéni,
sublimace

- uvede zasady
bezpecné prace

V chemické pracovng,
poskytne a piivola prvni
pomoc pfi urazu

Bezpecnost pii
experimentalni
¢innosti

- zasady bezpecné prace
Vv laboratofi (pracovng)

- uvede priklady
nebezpeénych
chemickych latek a
zasady bezpecné prace s
nimi

- prvni pomoc pfi urazu
Vv laboratofi (poleptani,
popaleni, pofezani )

Pi — aplikuje
predlékatskou prvni
pomoc

- rozlisi riiznorodé a
stejnorodé smési,
odlisné vlastnosti
vysvétli na prikladech

Smési
- riznorodé a stejnorodé
smeési

F — rozlisi ruzné
vlastnosti latek

- rozli$i suspenzi,
emulzi, pénu, dym,
mlhu a uvede jejich
priklady z bézného
zivota

- uvede ptiklad pevné,
kapalné a plynné
stejnorodé smési

- pouZije spravné (v
souvislostech) pojmy:
slozka roztoku,
rozpusténa latka,
rozpoustédlo,
koncentrované;jsi,
ziedénéjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok

- slozky smési

- vypocita slozeni
roztoku (hmotnostni
zlomek rozpusténé
latky) a pfipravi roztok
o pozadovaném sloZeni

- hmotnostni zlomek

- sestavi jednoduchou
filtracni aparaturu a
provede filtraci

Oddélovani slozek
smési

- usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace
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sublimace

- rozezna a uvede nazvy
vody V plynném,
kapalném a pevném
skupenstvi

Voda a vzduch
- voda — destilovana
pitna , odpadni

- zhodnoti vyznam vody
pro Zivot na Zemi

Z —rizika spol. vlivii na
zivotni prostiedi

- uvede zakladni
vlastnosti vody a jejich
vyuziti v praxi

- rozlisi vodu
destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni a
uvede priklady jejich
vyskytu a pouziti

- Cistota vody
Regionalni pracovni
sesit "Skoly pro
venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo
projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208
; kapitoly Bez vody zit
nemtizeme a Cistirna
odpadnich vod

- uvede princip vyroby
pitné vody ve
vodarnach

- vyroba pitné vody
Regionalni pracovni
sesit "Skoly pro
venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo
projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208
; kapitola Bez vody zit
nemuizeme a Nase feka
Velicka

- vysvétli obeh vody
Vv ptirod¢ a zhodnoti
jeho vyznam pro Zivot
na Zemi

Regionalni pracovni
sesit "Skoly pro
venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo
projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208
; kapitola Nase feka
Velicka

Pt — vliv ¢lovéka na
kvalitu vody

- charakterizujte kyslik
jako nezbytnou slozku
pro hoteni latek

- vzduch - sloZeni
vlastnosti

- vysvétli princip

-171 -




haseni, uvede telefonni
¢islo hasic¢u

- popiSe, co je teplotni
inverze a smog, a uvede
priklady zdrojt
informaci o Cistoté
ovzdusi

- ¢istota ovzdusi

- uvede piiklady (z
praxe) dokazujici, ze
latky se skladaji

Z pohybujicich se astic

Casticové sloZeni latek
- molekuly, atomy

F — slozeni latek

- pouzivaji pojmy atom,
molekula ve spravnych
souvislostech

- atomové jadro,
protony , neutrony

- popiSe sloZeni atomu a
vznik kationtu a aniontu
Z neutralnich atomu

Elektrony, elektronovy
obal atomu, valen¢ni
elektrony ionty

- pouziva znac¢ky a
nazvy chemickych
prvki: Ag, Al, Au, Br,
C, Ca, F, Fe, H, He, I,
Li, K, Mg, A, Na, O, P,
Pb, Pt, S, Si, Sn. Zn

Chemické prvky a
chemické slouceniny
-vybrané znacky a
nazvy chemickych
prvki

- vysvétli, co udava
protonové Cislo

- protonové Cislo

- vyhleda v tabulkach
nazvy prvku ke
znamym (danym)
protonovym ¢isliim a
zapise spravné ke
znacce prvku protonoveé
Cislo

- rozlisi chemickou
znacku prvku a
chemicky vzorec
slouceniny

- odvodi slozeni
chemickeé latky ze
vzorce (a z modelu
molekuly) chemické

slouceniny

- rozlisi kovy a nekovy | Chemické prvky a

a uvede piiklady periodicka soustava
vlastnosti a praktického | chemickych prvki
vyuziti vybranych kovu, | - kovy - Fe, Al, Cu, Ag,

slitin a nekova

Au

slitiny - mosaz, bronz,
dural

-nekovy- H, O, A, Cl, S,
C

- zhodnoti vliv ¢innosti
clovéka na zmeény

obsahu kysliku a ozonu
V plynném obalu Zemé

Pt - vliv clovéka na
zivotni prostiedi
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- roz$iii periody a
skupiny v periodické
soustavé chemickych
prvki a vyhleda znamé

prvky s podobnymi

vlastnostmi

- rozlisi vychozi latky a | Chemicka reakce
produkty chemické - vychozi latky a
reakce a urci je spravné | produkty

Vv konkrétnich

ptikladech

- provede jednoduché - chemicky dgj

chemické reakce ve
Skolni laboratofi
(pracovng), dba
bezpecnostnich
predpist

- uvede zakon
zachovani hmotnosti
pro chemické reakce a
vyuzije ho pfi feseni
uloh

Chemické rovnice
- zakon zachovani
hmotnosti

- latkové mnozstvi
- molarni hmotnosti

- zapiSe jednoduchymi
chemickymi rovnicemi
vybrané chemické
reakce

- jednoduché chemické
rovnice

- precte zapis chemické
rovnice s uzitim nazvi
chemickych latek

- ur¢i oxidacni ¢islo
atomu prvku v oxidech,
zapiSe z nazvu vzorce
oxidu a naopak ze
vzorcl jejich nazvy

Oxidy
- nazvoslovi oxidu,
oxidacni ¢islo

- popiSe vlastnosti a
pouziti vybranych oxidi
a posoudi vliv téchto
latek na zivotni
prostiedi

- oxid sificity, sirovy,
uhlicity, uhelnaty,
vapenaty, dusnaty,
dusicity, kfemicity,
sklenikovy efekt

P — oxidy jako nerosty,
jejich vlastnosti a
vyuziti  Z —negativni
vliv oxidu siry a dusiku
na zivotni prostiedi

- ur¢i oxidacni ¢islo
atomu prvkl

Vv halogenidech, zapise
Z nazvl vzorce
halogenidl a naopak ze
vzorcl jejich nazvy

Halogenidy
- nazvoslovi halogenidii

- popiSe vlastnosti,
pouziti a vyznam
chloridu sodného

- fluoridy, chloridy,
bromidy, jodidy

Pi — halogenidy jako
nerosty, jejich vlastnosti
a vyuziti

- popiSe vlastnosti a
pouziti vybranych
kyselin, bezpecné
fedéni jejich
koncentrovanych
roztokil a prvni pomoc

Kyseliny, pH

- kyseliny —
chlorovodikova, sirova,
dusic¢na

Pt — aplikace
predlékaiské prvni
pomoci
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pti zasazeni lidského
téla

- zapiSe z nazvu kyselin
vzorce a ze vzorcl
jejich nazvy

- nazvoslovi kyselin

- rozlisi kyselé a
zasadité roztoky pomoci
indikatorti pH a zméii
pH roztoku
universalnim
indikatorovym
papirkem

- pH, indikatory pH

- posoudi vliv
vybranych kyselin na
zivotni prostredi

- popise vlastnosti a
pouziti vybranych
hydroxidu, jejich
bezpecné rozpousténi a
prvni pomoc pfi
zasazeni lidského téla

Hydroxidy
hydroxidy — sodny,
draselny, vapenaty

Pi — aplikace
predlékatské prvni
pomoci

- zapiSe z nazvi
hydroxidl vzorce a ze
vzorcl jejich nazvy

- nazvoslovi hydroxidi

- posoudi vliv
vybranych hydroxidu (v
odpadech) na Zivotni
prostiedi

Z — vliv odpadii na
zivotni prostiedi

9. roénik

vystupy

ucivo

presahy

prifezova témata

74k

- provede neutralizaci
velmi ziedénych
roztokii znamych
kyselin a hydroxidu,
uvede nazvy a vzorce
vychozich latek a
produktl a zapiSe je
chemickymi rovnicemi

Neutralizace, soli
- podstata neutralizace

- zdGvodni prvni pomoc
pii zasazeni kyselinami

nebo hydroxidy

- rozlisi, které latky
patii mezi soli, pfipravi
jednoduchym postupem
sul

- vznik soli

- zapiSe z nazvi
vybranych soli vzorce a
ze vzorct jejich nazvy,
uvede piiklady
uplatnéni soli v praxi

- nazvy a vzorce sirand,
dusi¢nant, uhli¢itand

Pt — soli jako nerosty

- vysvétli rozdil mezi
tvrdou a mé€kkou vodou
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- uvede vyznam
pramyslovych hnojiv a
posoudi jejich vliv na
zivotni prostiedi

Hospodatsky vyznamné
latky

- primyslova hnojiva (
P, K, stopové prvky)

- popise slozeni,
vlastnosti a pouziti
nejznamejsich
stavebnich pojiv,
vysvétli princip tuhnuti
vapenné malty

- vapenna malta, sadra,
beton

Z — oblasti t¢zby a
zpracovan stavebnich
materiald

- vysvétli pojmy
oxidace a redukce

Redoxni reakce
- oxidace a redukce

- urci, které ze znamych
reakci patfi mezi
redoxni reakce

- popiSe princip vyroby
Zeleza a oceli a zhodnoti
jejich vyznam pro
narodni hospodafstvi

- vyroba zeleza a oceli

- vysvétli pojem koroze,
uvede priklady Cinitelil
ovlivilyjici jeji rychlost,
uvede zptisoby ochrany
ocelovych vyrobkt pred
korozi

- koroze

- predpovi a ovéti vliv
ruznych Cinitelt na
prabéh koroze
jednoduchym pokusem

- rozlisi podstatu
galvanickych ¢lanki a
elektrolyzy a uvede
priklady jejich
praktického vyuziti

- galvanicky ¢lanek,
elektrolyza

- rozli$i obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

- obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

- pouziva bezpecné
spotiebice na topné
plyny v domacnosti a
plynové kahany pfi
Skolnich experimentech

- rozpozna oznaceni
hotlavych latek, uvede
zasady bezpecné
manipulace s témito
latkami a uvede
ptiklady ve svém okoli

- rozli$i anorganické a
organické slouceniny

Uhlovodiky

Alkany, alkeny, alkiny,
areny, (methan, ethan,

propan, butan, ethylen,
benzen, naftalen)

- rozIisi nejjednodussi
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uhlovodiky, uvede
jejich vzorce, vlastnosti
a pouziti

- vyhleda a uvede
priklady produktt
pramyslového
zpracovani ropy a
zemniho plynu

- primyslové
zpracovani ropy

- vyhledé a uvede
priklady havarii
zplsobenych ropou,
ropnymi produkty a
zemnim plynem

- rozlisi pojmy
,»uhlovodiky* a
»derivaty uhlovodiki*

Derivaty uhlovodiki

- rozlisi uhlovodikovy
zbytek a funkéni
(charakteristickou)
skupinu na ptikladech
vzorcl znamych
derivatl

- halogenové derivaty

- rozlisi a zapiSe vzorce
methanolu, ethanolu,
fenolu, kyseliny
mravenci, octove,
formaldehydu a
acetonu, uvede
vlastnosti a ptiklady
vyuziti téchto latek

- alkoholy, fenoly,
aldehydy, ketony,
karboxylové kyseliny,

- rozlisi bilkoviny, tuky,
sacharidy a vitaminy,
uvede priklady zdroju
téchto latek

Prirodni latky -
sacharidy, tuky,

bilkoviny, vitaminy

- rozlisi plasty od
dalsich latek, uvede
priklady jejich nazva,
vlastnosti a pouziti

Plasty a synteticka
vlakna

- polyethylen,
polypropylen, PVC

- posoudi vliv pouzivani
plastti na Zivotni
prostredi

- rozlisi prirodni a
syntet. vlakna a uvede
vyhody a nevyhody
jejich pouzivani

- polyamidova a
polyesterova vlakna

- dolozi na ptikladech
vyznam chemickych
vyrob pro narodni
hospodatstvi a pro
¢loveka

Chemie a spolecnost
- chemické vyrobky

- uvede priklady
prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické
vyroby a zhodnoti a je
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Z hlediska udrzitelného
rozvoje

- zhodnoti ekonomicky
a ekologicky vyznam
recyklace odpadi

- vysvétli pojem
biotechnologie a uvede
ptiklady

- biotechnologie,
enzymy

- zjisti, kde a jak v okoli

- chemie a zivotni

dochazi ke znecCistovani | prostiedi
zivotniho prostredi, a

uvede jak tomu

predchazet

- zachazi bezpeéné s - detergenty

béznymi mycimi a
Cisticimi prostfedky
pouzivanymi

vV domécnosti

- rozpozna oznaceni
hotlavych, a toxickych a
vybusnych latek, uvede
zasady bezpeéné prace s
bézné prodavanymi
hoflavinami a
vybusninami

- uvede priklady
otravnych latek a
zpusoby boje proti nim

- otravné latky

- uvede piiklady voln¢ i
nezakonné prodavanych
drog a popise piiklady
nasledkd, kterym se
vystavuje jejich
konzument

- drogy

- uvede ptiklady
nejrozsirenéjSich
vybusnych, hotlavych a
toxickych latek a
zpusob jejich
oznacovani

Havirie s inikem
nebezpecénych latek

- latky vybusné, hotlavé
toxické

- uvede a zdivodni
nejucelnéjsi jednani

Vv pfipadé¢ havarie

s unikem nebezpecnych
latek

- zésady pfi uniku
nebezpecnych latek
improvizovana ochrana
pfi tniku nebezpeénych
latek

- zjisti vyrobni podniky
Vv regionu, uvede co
vyrabégji a posoudi

S nimi souvisejici
nebezpeci
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Piedmét: PRIRODOPIS

Casova dotace 6. ro¢nik 2 hodiny/tyden
7. rocnik 2 hodiny/tyden
8. ro¢nik 1 hodina/tyden
9. ro¢nik 2 hodiny/tyden

Organizacni vymezeni

Predmét mé zaky motivovat k zajmu o Zivou i nezivou pfirodu, vyvoj zivota na planeté¢ Zemi,
vztahy mezi organismy, vliv ¢lovéka na pfirodu, seznamit je s rozmanitosti zivota na Zemi, vést je
k uvédomeni si vlastni odpovédnosti za stav svéta a motivovat k aktivnimu postoji a jednani v souladu
s udrzitelnym rozvojem.

Vyucovani probiha v odborné ucebné Pirodopisu a Zemépisu vybavené vzorky pfirodnin,
prirodninami, knihovnou odborné literatury, pocitacem s piipojenim k internetu a interaktivni tabuli
ActivBoard a ozvu¢enim, videomikroskopem a dal§imi pomickami. Zadané samostatné prace a
projekty prezentuji Zaci s pouzitim pocitacové a projekéni techniky.

Soucasti vyuky jsou i pozorovani a prakticka cviceni s pfirodninami ze sbirek, sbéru z terénu a pod.
Podle potieby a podminek jsou zatazovana i prakticka cviceni v terénu (pozorovani a ur¢ovani druhi
rostlin a zivoc¢icht, krajiny v okoli $koly, vlivu ¢lovéka na krajinu).

V 9. ro¢niku je do osnov pfedmétu integrovano praiezové téma Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- vybirame vhodné strategie, metody a formy vyuky

- podporujeme samostatnou a tvofivou praci s moznosti sebehodnoceni zak

- vyuzivame ¢teni s porozuménim, praci, s textem, samostatné vyhledavani v informacnich zdrojich
- podporujeme zaky ve vlastni organizaci prace

- umoziujeme zaklim experimentovat, vyvozovat samostatn¢ zaveéry

- kriticky hodnotime vérohodnost zdroju informaci, vedeme zaky k tomutéz
Kompetence k feSeni problémi:

- motivujeme zaky zafazovanim tloh a témat z bézného zivota

- u¢ime zaky problémy fesit, ne prehlizet

- uplatilujeme mezipiedmétové vztahy

- podporujeme a uznavame netradic¢ni feSeni problémii, uloh

- pouzivame vyuku ve skupinach

- umoziujeme zaktm obh4jit vlastni nazor, zplisob feseni

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani, tfidéni, posuzovan i a vyuziti informaci
Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli i jinymi dospélymi

- u¢ime zaky naslouchat jinym nazortim a objektivné je hodnotit

- vyuzivame vypocetni techniku jako prostfedek komunikace

- u¢ime zaky asertivite, schopnosti logicky argumentovat a obhajovat svilj nazor
- - pomoci kooperativnich metod uceni vedeme zaky ke spolupraci

- netolerujeme hrubé, vulgarni a agresivni projevy v komunikaci

Kompetence socidlni a personalni:

- pouzivame praci ve skupinach, rozvijime schopnost zastavat ve skupiné rtizné rpozice
- u¢ime zaky hodnotit praci skupiny, jejich ¢lend i svoji vlastni v ramci skupiny
- podporujeme osobni odpoveédnost za vysledek prace skupiny

- sledujeme vztahy ve tfid€, pracovni skupiné

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a hrubé chovani ke spoluzakim
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Kompetence obc¢anské:

- vedeme zaky k sebetcté a k ucté k druhym

- u¢ime zaky spravné reagovat v krizovych situacich

- dbame na dodrzovani norem chovani podle skolnich norem

- u¢ime zaky chranit si nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- rozvijime zajem zaki o Zivotni prostfedi a o jeho ochranu

Kompetence pracovni:

- dbame na ochranu zdravi pii praci

- vytvafime tvofivé a podnétné pracovni prostiedi

- u¢ime zaky hodnotit vysledky prace z riznych hledisek

- ménime pracovni podminky, tim u¢ime zaky adaptovat se na nové pracovni podminky
- vedeme zaky ke spottebitelské odpovédnosti pii ochrané zivotniho prostredi

Vzdélavaci obsah predmétu Prirodopis

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismi

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

P-9-1-03 uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

P-9-1-04 uvede na prikladech 7z béZného Zivota vyznam virii a bakterii v piirodé i pro ¢lovéka

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismit a rozlisi zakladni projevy a podminky zivota
P-9-1-04p uvede na prikladech viiv virii a bakterii v prirodé a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich

- poznd vyznam rostlin a Zivocichit v prirodé i pro clovéka

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy

zak

P-9-2-01 rozpoznd nase nejzndaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle
charakteristickych znaku

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:
zak
P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakii

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak

P-9-3-01 odvodi na zdkladé pozorovani uspoidddni rostlinného téla od buiiky pies pletiva aZ k
Jjednotlivym orgdniim

P-9-3-02 vysveétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich vyuZiti pii péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznacné zdstupce pomoci
klicit a atlasn

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podpiirnych opatieni:
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zak

P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky diilezitych rostlin a zpusob jejich péstovani
P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak

P-9-4-01 porovnd zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichit a vysvétli funkci jednotlivych
orgadnii

P-9-4-02 rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané Zivoclichy, zaiazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zdakladé pozorovani zakladni projevy chovdni Zivocichii v piirodé, na piikladech
objasni jejich zpiisob Zivota a pFizpiisobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichii v piirodé i pro Clovéka; uplatiiuje zasady bezpeéného chovani
ve styku se Zivocichy

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichit a vysveétli funkci jednotlivych organii
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny zivocichii a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zaklade viastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v prirode,
objasni jejich zpiisob Zivota a prizpuisobeni danému prostiedi

P-9-4-04p vi o vyznamu Zivocichii v prirode i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-5-01 uréi polohu a objasni stavbu a funkci orgdanii a organovych soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do staii

P-9-5-04 rozliSuje pFiciny, pripadné priznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich prevence a
lé¢by, objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
zak

P-9-5-01p popise stavbu organit a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje cloveka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a
léchby

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-6-01 rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
uréovacich pomiicek

P-9-6-02 rozliSuje diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjii, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii a charakterizuje
mimorddné uddlosti zpiisobené vykyvy pocasi a dal§imi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
moZné dopady i ochranu pied nimi
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Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
zak

P-9-6-01p pozna podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-02p rozlisi diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji

P-9-6-03p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

P-9-7-01 uvede piiklady vyskytu organismit v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

P-9-7-02 na piikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému
P-9-7-03 vysveétli podstatu jednoduchych potravnich vetézcii v riiznych ekosystémech a zhodnoti
Jejich vyznam

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zapornych viivii clovéka na Zivotni prostiedi

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p objasni zakladni princip nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysveétli podstatu jednoduchych potravnich retézcii v riiznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v prirode vyvolané ¢lovékem a objasni jejich diisledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny viiv cloveka na Zivotni prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Ocekavané vystupy

zak

P-9-8-01 aplikuje praktické metody pozndvani piirody

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podpirnych opatfeni:
zak
P-9-8-01p vyuziva metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu

6. ro¢nik

vystupy ucivo presahy prifezova
témata

74k

- popiSe vznik atmosféry | Vznik atmosféry Ze — vznik planety
a hydrosféry, orienta¢né | Vznik hydrosféry Zmé
uréi jejich slozeni

- rozdgli latky na Latky anorganické a organické | Fy — atom,
anorganické a organické, molekula,
vyjmenuje zakladni sloZeni latek
druhy organickych latek

- zhruba vysvétli teorii Vyvoj zivé hmoty
vzniku koacervatt

z organickych latek a
organel v bunkach jako
oddélenych soustav
chemickych reakci
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Organismy jednobunééné

- popise stavbu viru, umi
jej charakterizovat jako
nitrobunééného parazita

Viry

- zna n€ktera virova
onemocnéni, vi jak se jim
da predchazet

VZ — ptedchazeni
onemocnénim

- popiSe stavbu
bakteridlni bunky, jeji
organely, zpiisob Zivota
bakterii

Bakterie

- rozumi vyznamu
bakterii pro evoluci
Zivych organismi

- zna n¢ktera onemocnéni
bakterialniho pivodu, vi
jak jim predchazet,
dodrzuje hygienické
navyky

VZ — ptedchazeni
onemocnénim

- chape dilezitost
bakterii jako reducentii
pro ostatni organismy

EmV -
ekosystémy

Jednobunééné rostliny

- popiSe rozdilné a
spolecné znaky bakterii a
sinic, zdivodni dulezitost
producenti pro
ekosystémy

Sinice

EmV — zakladni
podminky zivota

- popiSe stavbu téla
jednotlivych skupin
jednobunéénych tas a
bic¢ikovcen, vysvetli
zpusob, jakym ziskavaji
energii pro Zivot, popise
jejich rozsifeni a vyznam
pro ekosystémy i pro
¢lovéka, zna nékteré
zastupce

Bi¢ikovei, Rozsivky,
Jednobunécné zelené fasy

- popiSe stavbu téla
prvoka (trepka), vysveétli
zpusob, jak ziskava
energii pro zivot, vysvétli
vyznam konzumentd pro
ekosystém, popise
rozsifeni prvokd, zna
nekteré zastupce

Prvoci

- chape principy teorie o
vzniku mnohobunéénosti
a zéklady evolucni teorie

Vyvoj a zdokonalovani
organismu

- popiSe bunku a télo
mnohobunéénych fas,
vysvétli zptisob ziskavani
energie autotrofnimi
organismy, popise

Mnohobunécné tasy
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zivotni prostiedi fas

- popise bunku a t¢lo
nizsich hub, vysvétli
zpusob ziskavani latek a
organismu, zna nejcastéji
se vyskytujici zastupce,
dodrzuje hygienické
zasady pti nakladani

S napadenymi
potravinami a mozné
disledky jejich poziti

Niz§i houby

VZ —uvédomuje si
nebezpeci pii sbéru
planych rostlin

- popiSe telo vyssich hub,
vysvétli zpisob
rozmnozovani,
vyjmenuje a poznava
nejcastéji se vyskytujici
druhy jedlych i
jedovatych hub, dodrzuje
zasady sbéru hub

Vyssi houby

- popiSe rozmnozovani
lisejnikt, vysvetli jejich
vyznam jako
pionyrskych organismil

Lisejniky

- chape pojem
ekosystém, vyjmenuje
jeho zivé a nezivé slozky,
popiSe vazby a toky latek
a energie v jednoduchém
ekosystému

Vyvoj jednoduchych
spoleCenstev a ekosystémil

Fy — zakon zachovani
hmoty a energie

- popiSe stavbu téla,
stavbu jednotlivych
soustav, jejich funkci a
prizptisobeni zivotnimu
prostiedi organismtl, zna
nékteré zastupce, popise
zpusob jejich zivota,
vyznam a postaveni v
ekosystému

Plosténci, Krouzkovei,
Mekkysi, Clenovei — korysi
pavoukovi

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nejsme v ptirode
sami a NasSe feka Velicka

- uvédomuje si
posloupnost fylogeneze
bezobratlych, postupny
vyvoj a zdokonalovani
funkci jednotlivych
soustav

Fy — ptizptisobeni
tvaru téla tekutému
prostiedi

- popiSe stavbu téla,
funkci jednotlivych
organtl, stavbu a funkci
jednotlivych organovych
soustav u hmyzu

Hmyz
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- vysvétli podstatu
nepiimého vyvoje, rozlisi
Vyvoj s proménou
dokonalou a
nedokonalou, uvede
priklady zivocichi

- zna nejdulezitéjsi rady
hmyzu, dovede je stru¢né
charakterizovat
morfologicky a
ekologicky, zna nékteré
zéstupce zijici v CR,
dokaze je urcit na
ilustracich

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nase feka Velicka a
Nejsme v ptirod¢ sami

- popise rozsifeni hmyzu
v ekosystémech, usuzuje
na jeho pficiny

- vysvétli postaveni
riznych druhd hmyzu

Vv ekosystému,
uvédomuje si dilezitost
existence kazdého druhu
v ekosystému

- uvede priklady interakci
hmyz-¢loveék, zhodnoti
¢innost ¢loveéka a jeji vliv
na hmyz a ekosystémy
vibec

EmV — lidské
aktivity a
problémy ZP
OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika

- zaujima aktivni postoje
k ochrané ohrozenych
druhit hmyzu a
organismu vitbec

Prabézné

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
opera¢niho programu
Vzd¢lavani pro
konkurenceschopnost,
registra¢ni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Clovék méni krajinu,
ve které zije

EmV — lidské
aktivity a
problémy ZP

- ovlada zaklady prace prabézné PC — dodrzovéni

S laboratorni technikou a zasad bezpecnosti
pomuickami — lupa, prace a pracovnich
mikroskop, preparacni postuptl

nastroje

- vyhleda v nejriiznéjsich | pribézné Inf — vyhledavani a

zdrojich informace o
zivocisnych a rostlinnych
druzich

tfidéni informaci,
praktické pouziti
aplikaci
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7. roénik

vystupy

ucivo

presahy

prifezova
témata

Vyssi rostliny 1.

74k

- urc¢i zékladni znaky
vysSich rostlin, popise
proces prechodu rostlin
na sous, vysvetli
prizptsobeni rostlin

Zakladni rozdily mezi vy$$imi

- stru¢né popiSe staii a
morfologii nejstarsich
suchozemskych rostlin

Rhyniofyta

- charakterizuje
mechorosty, popise jejich
morfologii a ekologii,
zpisob rozmnozovani,
pozna nékteré Ceské
zastupce

Mechorosty

- charakterizuje
kaprad’orosty, popise
jejich prizptisobeni
zivotu na sousi,
vyjmenuje druhy a
vysvétli funkci pletiv

Kaprad'orosty

- rozdgli kaprad’orosty do
tfid, kazdou stru¢né
charakterizuje, pozna
nékteré Ceské zastupce

- popiSe na prikladu
zivotni cyklus
kaprad’orostli

vvvvv

- charakterizuje kmen
strunatci, popiSe vyznam
vnitini opory téla pro
pohyb a rozvoj
organovych soustav,
popise vyvoj nervové
soustavy

Strunatci, Plasténci,
Bezlebetni

- charakterizuje tfidu
kruhousti, zna ceské
zastupce, chape vyznam
této skupiny pro evoluci
obratlovcil

Kruhotsti

- charakterizuje tfidu
paryby, popiSe jejich
organoveé soustavy a
zpusob zivota, vyjmenuje
a pozna nékteré zastupce

Paryby

- charakterizuje tfidu
ryby, popise jejich
organové soustavy,
zpusob zivota, pozna

Ryby
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vyznaéné sladkovodni i
moiské druhy, zna jejich
ekologii a vyznam pro
cloveka

- uvédomuje si dopady i
priciny znecisténi
vodnich tokil a mofi pro
vodni organismy

EmV — lidské
aktivity a
problémy ZP

- charakterizuje tfidu
obojzivelnici, popise
jejich organové soustavy,
srovna s rybami

Obojzivelnici

- popiSe ekologii
obojzivelniki, rozlisi
ocasaté a bezocasé,
pozna nekteré vyznacné
druhy

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
operac¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nase feka Velicka a
Nejsme v ptirod¢ sami

- uvédomuje si
zranitelnost vodnich
ekosystémil, rozumi
pojmu bioindikator

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika

EmV —Vztah
Cloveka

K prostredi

- charakterizuje tfidu
plazi, popiSe jejich
organove soustavy,
srovna s tfidou
obojzivelnici

Plazi

- rozlisi podtiidy a rady
plaz, popise je
morfologicky i
ekologicky, pozna
nekteré zastupce, popise
jejich rozsiteni a ekologii

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operac¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nase eka Velicka a
Nejsme v ptirodé sami

Vyssi rostliny 2.

- uvede zékladni znaky
semennych rostlin

Rostliny semenné

- uvede zakladni znaky
nahosemennych rostlin

Nahosemenné

- uvede zplsoby
prizplsobeni
nahosemennych Zivotu
na sousi, popise
morfologii
nahosemennych, na
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prikladu vysvétli zptisob

rozmnozovani
nahosemennych
- pozna Ceské zastupce Jehli¢nany
nahosemennych
- vysvétli vyznam lesnich | Regionalni pracovni sesit EmV —
ekosystému v krajiné "Skoly pro venkov" v rAmci ekosystémy
operac¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Na lipovskych lukach
- posoudi vhodnost EmV — Lidské
nahrazovani ptivodnich aktivity a
druhd jehli¢natymi problémy ZP
monokulturami
Vyssi zivo€ichové 2.
- charakterizuje tfidu Ptaci
ptaci, vysvetli
fylogeneticky vztah s
plazy
- popiSe organové
soustavy ptaku, srovna s
ttidou ryby, uvede
priklady pfizpisobeni
k 1étani
- zna nejdilezitéjsi fady | Bézci, Letci, Plavci
ptaku, strucné je
morfologicky a
ekologicky
charakterizuje, pozna
vyznacné zastupce
- posoudi roli ptakt Regionalni pracovni sesit EmV — lidské
v ekosystémech, "Skoly pro venkov" v ramci aktivity a
zhodnoti jejich ohroZeni | opera¢niho programu problémy ZP

éinnosti ¢loveka

Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nejsme v ptirode
sami

- popise fylogenezi
jednotlivych organovych
soustav ve vyvojové fadé
strunatctl, uvédomuje si
vyznam rozvoje mozku
v souvislosti s volnym
pohybem a ziskavanim

potravy

Vys§i rostliny 3.

- uvede zakladni znaky

Krytosemenné rostliny
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krytosemennych rostlin

- popise podrobné stavbu
a funkci kofene, stonku a
listu

- popiSe funkci kvétu,
vysvétli jeho
fylogeneticky ptivod,

s nakresem vysvétli
opaleni, oplozeni a vznik
plodu

Opyleni, oplozeni a vyvoj
plodii

- rozd¢li plody na
duznaté a suché,
jednotlivé typy
charakterizuje, uvede
priklady a vyuziti
clovékem

Plody a jejich tfidéni

- vysvétli rozdily mezi
jednodéloznymi a
dvoudé€loznymi
rostlinami

Ttidéni dvoude€loznych rostlin

- zna nejvyznamné;jsi
Celedi, charakterizuje je
morfologicky a
ekologicky, pozna jejich
nejvyznamnéjsi zastupce
v CR

- zna vzacné druhy
mistni oblasti,
uvédomuje si dilezitost

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operac¢niho programu

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika

ochrany druhil a Vzdélavani pro EmV — lidské
ekosystémii pro konkurenceschopnost, aktivity a
zachovani biodiverzity registracni ¢islo projektu problémy ZP
na Zemi CZ.1.07/1.1.00/14.0208,;
kapitola Na lipovskych Iukach
a Clovék méni krajinu, ve kter
ézije
- pozna nekteré vyznacné | prubézné
druhy v terénu
- umi spravné zhotovit prabézné laboratornim cviceni
herbarovou polozku
- umi zhotovit prabézné v laboratornim
jednoduchy cviceni
mikroskopicky preparat
8. ro¢nik
vystupy udivo presahy prifezova
témata
74k
- charakterizuje tfidu Savci

savcli

- popiSe sloZeni a funkci
jednotlivych organovych

Stavba téla savcu
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soustav savcu

- uvede hlavni znaky Vejcorodi
ptakofitnych savci,

pozna zéstupce

- uvede hlavni znaky Zivorodi

vacnatych savci, pozna
nekteré zastupce, vysvétli
vyznam izolace Australie
pro evoluci této skupiny

- uvede vyznamné fady
savcu, charakterizuje je
ekologicky a
morfologicky, uvede
priklady pfizptisobeni
prostiedi

- vyjmenuje
nejvyznamnéjsi savce
biomtl, vysvétli jejich
funkci v ekosystému, zna
pficiny jejich ohroZeni,
navrhuje zptisob
zachrany ohrozenych
savci ve svété a v CR

Biomy a jejich savci, Savci
nasSich ekosystémil
Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nejsme v ptirode
sami

EmV -
ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy ZP

- vyjmenuje

vyvojové fadé Cloveka,
vysvétli jako postupny
proces ziskavani riznych
dovednosti

Vyvoj ¢loveéka

De — nejstarsi d¢jiny
Cloveéka

- popiSe Sifeni Cloveka
z mista jeho ptivodu,
vznik rozdilnych ras,
odlisné znaky ras, vliv
podminek na vznik
odli$nosti

Pivod Cloveka, lidské rasy

- chape nebezpecnost
rasistickych teorii,
zaujima uvédomély
postoj k projeviim rasové
nesnasenlivosti

Ov -

MKV — etnicky
puvod

Stavba téla ¢lovéka

- popise stavbu kosti,

S pomoci obrazu nebo
modelu pojmenuje kosti
Vv lidském tele

Kosterni soustava

- popiSe stavbu svalu,
¢innost svalu, s pomoci
ilustrace pojmenuje
nékteré dulezité kosterni
svaly a ur¢i jejich funkci,

Pohybova s.

VZ — vyznam pohybové
aktivity pro zdravy
zivotni styl
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uvédomuje si dilezitost
pravidelného pohybu pro
spravny vyvoj mladého
¢lov€ka, sam aktivné
vyhledéava pravidelné
sportovni aktivity

- popiSe casti srdce, jeho
¢innost, vysvétli rozdil
mezi tepnou a cévou

Obéhova s.

- zna slozeni lidské krve,
vysvétli funkci pevnych
krevnich elementu,
imunitniho systému,
chape princip krevnich
skupin systému ABO

9. roénik

vystupy

ucivo

presahy

prifezova
témata

Stavba téla ¢loveka

74k

- Vyjmenuje organy
vylucovaci soustavy,
popise nefron, vysvétli
ultrafiltraci v ledviné

Vylu€ovaci s.

- Vyjmenuje organy
muzské a zenské
pohlavni soustavy,
popise jejich funkci,
popise prubeh téhotenstvi
a postnatalniho vyvoje

Rozmnozovaci s.

- uvédomuje si dalezitost
dodrzovani zasad
bezpecného pohlavniho
styku

- vyjmenuje vrstvy ktize, | Kozni s.
popise jejich funkci,

vyjmenuje kozni derivaty

- popiSe stavbu a funkci | Smyslova s.

oka, sluchového a
rovnovazného ustroji,
zna zékladni chut¢ a
rozmisténi jejich cidel,
umisténi a funkci
¢ichovych receptort, zna
vady oka a jejich pficiny,
uvédomuj si nutnost
ochrany zraku a sluchu

- vysvétli pisobeni
hormont v lidském téle,
vyjmenuje jednotlivé
zlazy s vnitini sekreci a
funkci jejich hormoni

Soustava fizeni lidského téla
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- popise stavbu a sloZeni
nervové soustavy, stavbu
neuronu, funkci nervové
buniky, vysvétli
fungovani reflexniho
oblouku

- vysvétli podstatu
predavani genetické
informace, zptisob jejiho
uloZeni v bunce, umi
vysvétlit jak se geny
podileji na projevu
znaku, chépe diilezitost
mutaci pro evoluci,
orientuje se

v problematice GMO

Zaklady genetiky

- zna zasady hygieny a
spravné péce o lidské
télo

Télesné zdravi

VZ — hygiena

- objasni vyznam
zdravého zpilsobu Zivota

- charakterizuje vnitini
geologické Cinitele

Vnitini geologické déje

- nakresli schéma a Poruchy zemské ktiry Ze — litosféra, deskova
popise poruchy zemské tektonika

kary, vysvétli vznik

kernych pohoti

- popiSe vznik vrasného | Vrasnéni Ze — vrasnéni

pohofi, vysvétli pojem
ptikrov

- popiSe vznik
zemétieseni, sopecné
¢innosti a vysvétli jejich
souvislost s deskovou
tektonikou, vysvétli
podstatu pohybu
litosférickych desek a
jeho vliv na povrch Zemé

Zemeétteseni, sopecna ¢innost

Ze — deskova
tektonika

- charakterizuje ptisobeni
a zdroj energie vnéjsich
geologickych Cinitell

Vnéjsi geologické deje

- vysvétli pojem
zvétravani, uvede ruzné
priklady

Zvétravani

- rozlisi kategorie ptidni
typ a druh, nakresli a
popise profily typt pid,
charakterizuje ptidni typ
podle obsahu humusu,
porovna jednotlivé padni
typy druhy podle
urodnosti

Vznik pid

Ze — pedologie

- uvede piiklady vlivu
vodnich tokt, mofe,

Pisobeni vody, mote, ledovct,
organismu, gravitace na

Ze — vnéjsi Cinitelé
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ledovcii, vétru, gravitace
a organismi na reliéf,
popiSe stru¢né
mechanismus jejich
ptisobeni

zemsky povrch

Dé&jiny Zemé

- vysvétli soucasnou
teorii vzniku a vyvoje
Zivota

Vznik zZivota, Vyvoj Zivota

- rozliSuje pojmy
ekologicky-ochranarsky-
environmentalisticky

Zaklady ekologie ochrany
zivotniho prostiedi

EV — ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy ZP

- popise ob¢h latek
Vv ekosystému

Ch — toxické latky

EV — zakladni
podminky Zivota

- posoudi vliv ¢loveka na
jednotlivé slozky krajiny,
uré¢i jakymi konkrétnimi
zpusoby ji lidska ¢innost
negativné ovliviiuje

EV —Vztah
¢lovéka k
prostiedi

- chape dulezitost
ochrany krajiny i kazdé
jeji slozky

Prabézné

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzd¢lavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Clovék méni krajinu
ve které zije

Ze — krajinna sféra

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika

- jedna tak, aby
neposkozoval ptimo ani
svym spotiebnim
chovanim zivotni
prostiedi

prabézné

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika

- uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych
ekosystému a
charakterizuje
mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi
a dalsimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i
ochranu pred nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu

K Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro zivot,
ochrana a vyuziti ptirodnich
zdrojl, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na cloveka.
Mimotadné udalosti
zpusobené piirodnimi vlivy —
pficiny vzniku mimofadnych
udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejéastéjsi
mimotadné pfirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné boufe,
sné¢hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pted nimi.

Ze — globalni
problémy, ptirodni
katastrofy

EV — Vztah
¢loveka k
prostiedi
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Piedmét: ZEMEPIS

Casova dotace 6. ro¢nik 2 hodiny/tyden
7. rocnik 2 hodiny/tyden
8. ro¢nik 2 hodiny/tyden
9. ro¢nik 1 hodina/tyden

Organizacni vymezeni

Predmét mé zaktim poskytnout zdkladni znalosti z oboru, pomoci jim porozumét mechanismim
pfirodnich d€ja, orientovat se v rozmisténi geografickych jevil na Zemi, porozumét jejich vliviim na
lidskou spole¢nost a orientovat se v politickych a hospodaiskych problémech svéta.

Vyucovani probihd v odborné ucebné Ptirodopisu a Zemépisu vybavené mapami, atlasy svéta a
CR, odbornou knihovnou, PC a audiovizuéalni technikou (ozvucenti, interaktivni tabule ActivBoard).
Vysledky samostatnych a skupinovych praci zaci prezentuji pomoci této techniky. K samostatné a
skupinové vyuce v zemépisu je vyuzivana také pocitaCova ucebna.

Soucasti predmeétu jsou také prakticka cviceni v terénu, zamefena na pouzivani mapy a vliv ¢lovéka
na krajinu.

Predmét Gzce souvisi a vyuziva témata priiezovych témat Environmentalni vychova a Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uéeni:

- vybirame formy, metody a strategie vhodné pro efektivni uc¢eni

- podporujeme samostatnost, tvotivost, motivujeme zaky k sebehodnoceni
- klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, vyhledavani informaci v literatuie a na internetu
- podporujeme vlastni organizaci ¢innosti

- vedeme Kk Zzaky k poznavani vlastnich moznosti

- vytvafime situace, v nichz mé zak radost z uceni

- zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

- vyuzivame hodnoceni formou zpétné vazby

- prezentujeme vysledky zakovskych praci

Kompetence k feSeni problému:

- u¢ime zaky problémy fesit, ne prehlizet

- motivujeme zaky zafazenim problémovych uloh z bézného Zivota

- podporujeme netradi¢ni metody feSeni problému

- uplatilujeme mezipiedmétové vztahy

- pouzivame kritické mysleni a moznost obhajoby vlastniho rozhodnuti

- vyuzivame skupinovou a projektovou vyuku

- dohlizime na spravnost feSeni a vedeme k praktickému ovéteni vysledki
Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dosp€lymi ve skole
- u¢ime zaky naslouchat nazorim jinych a vhodné na né reagovat

- vedeme zaky k asertivnimu chovani

- vhodné do vyuky zafazujeme vypocetni techniku jako prostfedek komunikace
- u¢ime zaky argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij nazor
Kompetence socialni a personalni:

- podporujeme praci ve skupinach a kooperativni vyucovani

- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné pozice

- u¢ime zaky hodnotit praci tymy, svoji i ostatnich ¢lend tymu

- podporujeme osobni odpoveédnost za vysledky prace
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- netolerujeme projevy rasismu a xenofobie ve tfidé

Kompetence obc¢anské:

- vedeme zaky k sebetcte a k tcté k druhym

- u¢ime zaky spravné reagovat v krizovych situacich

- podnikame exkurze a vylety do ptirody, rozvijime zajem zakl o Zivotni prostiedi a jeho ochranu
Kompetence pracovni:

- vytvaiime tvofivé a podnétné pracovni prostiedi

- u¢ime hodnotit pracovni vysledky z riiznych hledisek

- ménime pracovni podminky a tim u¢ime zaky pfizptsobit se novym pracovnim podminkdm

- Vedeme zaky ke spotiebitelské odpovednosti

Vzdélavaci obsah predmétu Zemépis

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A

TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-1-01 organizuje a piiméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat 7 dostupnych
kartografickych produktit a elaboradti, 7 grafii, diagramu, statistickych a dalSich informacnich
zdrojit

Z-9-1-02 pouZiva s porozuménim zdkladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptirnych opatfeni:
zak
Z-9-1-02p rozumi zdkladni geograficke, topografické a kartografické terminologii

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-2-01 prokdZe na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybii Zemé na
Zivot lidi a organismii

Z-9-2-02 rozlisuje a porovnavd slozky a prvky piirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozezndvd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Z-9-2-03 porovnd pusobeni vnitinich a vnéjSich procesi v piirodni sféie a jejich vliv na piirodu a
na lidskou spolecnost

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
zak

Z-9-2-01p objasni diisledky pohybii Zemé

Z-9-2-02p uvede priklady piisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sfére a jejich vlivu na
prirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-2-03p uvede priklady piisobent prirodnich viivii na utvareni zemského povrchu

REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-3-01 lokalizuje na mapdch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovndvd jejich postaveni, rozvojovd jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovndva a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospoddaiské poméry, zvldstnosti a podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilii, ocednii,
vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stdtii
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Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
PFi¢inou zdsadnich zmén v nich

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podpiirnych opatieni:

zak

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a ocedany

Z-9-3-02p rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regionii

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
pomery vybranych svétadilu, oceanii a vybranych stati

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-4-01 posoudi na piiméiené uirovni prostorovou organizaci svétové populaceZ-9-4-02 posoudi,
Jjak pFirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zdkladni geografické
znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfiméiené strukturu, sloZky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje na
mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovndvd piedpoklady a hlavni faktory pro uizemni rozmisténi hospoddiskych aktivit
Z-9-4-05 porovndva stdty svéta a zdjmové integrace stdtii svéta na zdkladé podobnych a odlisnych
znakii

Z-9-4-06 lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilit hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

Z-9-4-02p uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmistéenim lidskych sidel

- whledad na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-5-01 porovnava riizné krajiny jako soucdst pevninské Casti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich p¥ikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni piiklady p¥irodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémit (biomi)

Z-9-5-03 uvddi na vybranych p¥ikladech zdvaZné diisledky a rizika p¥irodnich a spolecenskych viivii
na Zivotni prostiedi

Minimalni doporuéena tiroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

zak

Z-9-5-01p umi pojmenovat riizné krajiny jako soucdst pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné diisledky a rizika prirodnich a spolecenskych viivii
na zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na priméiené urovni piirodni, hospodadiské a kulturni poméry mistniho regionu,
Z-9-6-03 hodnoti a porovndva na piiméiené urovni polohu, piirodni poméry, prirodni zdroje, lidsky
a hospodiisky potencidl Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
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Z-9-6-04 lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
7 hlediska osidleni a hospodadiskych aktivit

Z-9-6-05 uvddi piiklady ticasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich a
nadndrodnich institucich, organizacich a integracich stdtii

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje vizemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
Z-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozlisuje prirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni uidaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhledd na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodariské pomery,
prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovdni, zobrazovdni a hodnoceni krajiny
Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jedndni pii mimoiadnych uddlostech

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

Z-9-7-01 ovlada zdklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirode

6. ro¢nik

vystupy ucivo presahy prifezova
témata
74k
- popiSe tvar zemského | Mésic, Zem¢e
télesa
- umi popsat pohyby, Trvani dne a noci, Ro¢ni Fy — Keplerovy
které Zemé vykonavaa | obdobi zakony, méfeni ¢asu

jejich dusledky; vysvétli
souvislost pohybt a
pocitani ¢asu na Zemi

- umi vysvétlit pojem Globus, Mapy
mapa, globus, zna rozdily

mezi nimi

- umi urcit zemepisné Urcovani zeméepisné polohy Ma — thly — méfeni, | OSV — rozvoj
soufadnice mista a nalézt pocitani schopnosti a
podle soufadnic urcité poznavani
misto na Zemi.

- porovnava mapy podle | Obsah map Ma — nasobeni

mefitka, umi vybrat Fy — ptevody

vhodné mertitko mapy delkovych jednotek

pro konkrétni pouziti,
umi vypocitat skute¢nou
vzdalenost v terénu

- zna rizné druhy map,
orientuje se v legendg¢,
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chépe principy
zobrazovani tématu
V mapé

- umi rozlisit a Litosféra
vyjmenovat vnéjsi a

vnitini ¢initele tvarujici

zemsky povrch

- zna rizné druhy pohofi, | Vznik pohoti

umi popsat zpiisob jejich
vzniku

- zna podstatu sopecné a
zemétiesné ¢innosti,
uvést piiklady ze svéta

Zemétreseni a sopecna ¢innost

- popise Casti moiského
dna, jejich vyznam pro
cloveka

Dno oceanu

- vysvétli a uvede
priklady, jak vn&jsi
Cinitelé pasobi na reliéf
Zemé

Vnéjsi Cinitelé

- zna podminky nutné
pro vznik ledovct, jejich
rozmisténi na Zemi a
jejich vliv na reliéf

Pusobeni ledovcu a ledu

- umi popsat charakter
horniho, stfedniho a
dolniho toku, rozliSuje
jejich odlisny vliv na
reliéf, rozlisuje vodni
tok, jezero, nadrz,
usuzuje na jejich funkce
v krajiné

Pisobeni tekouci vody
Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Nase feka Velicka

EmV — zékladni
podminky Zivota

- zna slozeni zemské Atmosféra Ch — znac¢ky prvkad, EmV — zakladni
atmosféry, jeji zmény jednoduchych podminky Zivota
s vyskou, uvédomuje si slou¢enin

dilezitost ozonosféry pro

Zivot na Zemi

- chape zakladni principy | Celkovy ob&h atmosféry Fy — tlak vzduchu

globalniho ob&hu
atmosféry, uvédomuje si
pri¢iny rozloZeni teplot
vzduchu nad zemskym
povrchem v zavislosti na
zemepisné Sifce

- vysvétli pojem tepla a
studena fronta, usuzuje
na jejich vliv na pocasi u
nas

Fy — adiabaticky d¢j

- vyjmenuje podnebné
pasy na zemi, zna jejich
zakladni klimatické
ukazatele

Podnebi a podnebné pasy
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- znd rozmisténi
podnebnych pasi na
Zemi, umi je lokalizovat
na tématické map¢, podle
obecné zemépisné mapy
usuzuje na charakter
podnebi v regionech

- umi popsat charakterv
podnebi v Evrop¢ a v CR

- zna zdroje a dtsledky
zneCisténi atmosféry,

EmV — zakladni
podminky Zivota

- zna rozlozeni vody a
zdroju sladké (pitné)
vody na Zemi, umi
zhotovit schéma a popsat
ob¢h vody na Zemi

Hydrosféra

EmV — zakladni
podminky zivota

- pouziva prakticky
pojmy povodi, rozvodi,
umoii, bezodtoka oblast,
umi je vymezit v mapé

Voda na pevning

- rozliSuje pojmy ocedn x
moie (vnitini okrajové),
vyjmenuje a sefadi podle
rozlohy oceany, umi

Vv atlase vyhledat ¢asti
svétového oceanu,
vysvétli principy
moiskych proudu, vinéni
a moiského dmuti

Pohyby moftské vody

- uvédomuje si dilezitost
ochrany vsech casti
hydrosféry, chape, jak
sam muze piispét ke
zlepsenti jejiho stavu a
jedna tak

EmV — zakladni
podminky zivota

- umi vysvétlit pojem
puda, zna jeji slozky

Pedosféra

- rozliSuje kategorie
pudni typ a druh, popise
vlastnosti

typt vyskytujicich se u
nas

EmV — zakladni
podminky Zivota

- zna nejvetsi krajinné-
ekologické celky
(biomy), zn4 jejich
rozmisténi na Zemi

Vv zavislosti na
klimatickych
podminkach

Biosféra

- charakterizuje vegetaci
a zivociSstvo biomtl, zna

vvvvvv

které zde ziji

EmV —
ekosystémy
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- lokalizuje v mapach
svétadilti biomy, vi jaky
biom se na tizemi CR

vyskytuje

- zné vliv ¢loveka na
biomy, uvédomuje si
dilezitost ochrany
puvodnich ekosystému

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operac¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Clovék méni krajinu,
ve které zije

EmV -
ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy ZP

- umi popsat polohu
Afriky vzhledem

k zemé&pisné siti a
kontinentim

Afrika

- vyhled4 v mapé a
prvky horizontalni a
vertikalni Clenitosti
Afriky

- zna a vyhleda v mapé

vvvvvv

a jezera

- popiSe podnebi Afriky,
vysvétli jeho rozdily

Vv zavislosti na zemépisné
Sifce

- vyjmenuje biomy
Afriky, popise jejich
rozmisténi v Africe,
charakterizuje podnebi,
usuzuje na charakter
zemé&délstvi v oblasti

- umi v mapé€ vyhledat
Néarodni parky, chape
dilezitost ochrany
divoké ptirody, zna jeji
pti¢iny v Africe

- popiSe rozdily v hustote
osidleni, zna jejich
priciny

- 7Zna rozmisténi ras
v Africe, orientuje se
v historii kolonizace

De — objevitelske
cesty, kolonialni fiSe
novovéku

MKV — kulturni
diference, etnicky
puvod

- regionalizuje s pomoci
mapy Afriku,
charakterizuje piirodni
podminky a obyvatelstvo
V regionu, na modelovém
staté popise ekonomiku
oblasti
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- zna n€které staty Afriky
a jejich hlavni mésta

- lokalizuje na mapé
hlavni centra cestovniho
ruchu v Africe

- S pomoci mapy urci
polohu Australie,
Nového Zélandu

Australie a Oceanie

- na map¢ ukaze
nejdilezitéjsi prvky
horiz. a vert. ¢lenitosti
kontinentu

- podle mapy popise
vegetaCni pasy Australie,
umi vysvétlit divod
vyskytu odlisnych biomt
na stejné zemepisné Siice

- podle mapy pojmenuje
Clenské staty
australského svazu

vvvvvv

tézené nerostné suroviny,
Vv map¢ najde mista t¢Zby

vvvvvv

pramyslové obory, jejich
vyskyt

- popise zemedélskou
vyrobu, odtivodni jeji
charakter

- pouziva pojmy
Mikronésie, Polynésie,
Melanésie, Oceanie,
orienta¢n¢ je lokalizuje
na map¢

- vyhleda na mapé¢
souostrovi, ostrovy a
hlavni mésta statu,
charakterizuje
ekonomiku téchto stat

- vyhleda na map¢ a
popise polohu polarnich
oblasti

Polarni oblasti

- popiSe spolecné a
odlisné znaky téchto
oblasti — povrch,
podnebi, biota

- orientuje se v historii
objevovani téchto oblasti

- porovna rozlohu
oceant, popise jejich
polohu, vysvétli
dulezitost oceant pro
vyzivu ¢lovéka, pro
ekonomiku, popise vliv

Svétovy ocean

EmV —
ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy ZP
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clovéka na oceany

- podle mapy Vv oceanech
popise systém motskych
proudt, najde v mapé
Casti ocednil

- uplatiiuje v praxi
zasady bezpecného
pohybu a pobytu

V krajing, uplatiiuje

Vv modelovych situacich
zasady bezpecného
chovani a jednéni pfi
mimotadnych uddlostech

Druhy map, vypocty

s métitkem; Pocasi a podnebi;
Vznik pohoii; Sopecna ¢innost

7. rocnik

vystupy

ucivo

piresahy

prifezova
témata

74k

- vyhledé na glébu a

V map¢ severoamericky
kontinent, popiSe jeho
polohu vzhledem

k zemé&pisné siti,
ostatnim kontinentiim a
oceaniim

Severni Amerika

- V map¢ vyhledd a
prvky horizontalni a
vertikalni ¢lenitosti
kontinentu

- vymezi podnebné pasy,
struéné charakterizuje
jednotlivé podnebné
oblasti, ¢im je jejich
vznik podminén

- znd a umi V mapé
vyhledat vyznamné
vodni toky, umi odvodit,
ktery ocean ma nejvetsi
umori

- V map¢ vymezi hlavni
krajinné celky,
charakterizuje jejich
povrch a ptirodni
podminky

- pojmenuje a vyhleda
V mapé vegetacni pasma,
charakterizuje je

EmV -
ekosystémy

- orientuje se v historii
osidlovani Ameriky od
mezolitu, rozumi
pri¢inam regionalni
odli$nosti osidleni

D — objevovani
Ameriky, kolonizace,
vznik USA
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zpusobené kolonizaci
rliznymi narody

- ur¢i hlavni centra
osidleni, popise
rozmisténi obyvatelstva,
zdtvodni
nepravidelnosti, popise
rasové slozeni
obyvatelstva,
regionalizuje jej a
zdtvodni, umi
pojmenovat miSence ras

Pt — lidské rasy

MKV — etnicky
puvod, lidské
vztahy

- zna staty Severni
Ameriky a jejich hlavni
mesta, jejich narodnostni
slozeni, rozmisténi
obyvatelstva a ptirodnich
zdroju, z toho usuzuje na
strukturu zemeédelstvi a
hospodéfstvi

MKV — kulturni
diference

- regionalizuje podle
ekonomickych
charakteristik USA

- vzajemne¢ i v rdmci
svéta porovna
hospodaiskou uroven
statd, vysvétli jejich
pri¢iny, popise politické
a hospodarské postaveni
USA ve svéte, odhaduje
pri¢iny tohoto jevu

VMEGS -
globalizace
ekonomiky

- popise piirodni
podminky Stfedni
Ameriky, umi ji vymezit
na mapé¢, zna jména a
urci polohu

vvvvvv

souostrovi

- popise ptirodni zdroje,
Z nich odvodi moznosti
pramyslové vyroby

- popiSe hospodatskou
uroven regionu

- V mapé¢ vyhledd nazvy
statli oblasti a jejich
hlavnich mést

- vyhleda na glébu a

V mapé¢ jihoamericky
kontinent, popiSe jeho
polohu vzhledem

k zemépisné siti,
ostatnim kontinentim a
oceantim

Jizni Amerika

- V map¢ vyhleda a
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vvvvvv

prvky horizontalni a
vertikalni ¢lenitosti
kontinentu

- vymezi podnebné pasy,
struéné charakterizuje
jednotlivé podnebné
oblasti, ¢im je jejich
vznik podminén

- V map€ vymezi hlavni
krajinné celky,
charakterizuje jejich
povrch a prirodni
podminky

- pojmenuje a vyhleda
V mapé vegetacni pasma,
charakterizuje je

EmV -
ekosystémy

- ur¢i hlavni centra
osidleni, popise
rozmisténi obyvatelstva,
zdvodni
nepravidelnosti, popise
rasové slozeni
obyvatelstva,
regionalizuje jej a
zdivodni, umi
pojmenovat miSence ras

Pt — lidské rasy
D — kolonizace Jizni
Ameriky

MKV — etnicky
puvod

- regionalizuje Jizni
Ameriku na zakladé
odlisnych ptirodnich
podminek, vyjmenuje
staty, které do regionti
patfi, zna neéktera hlavni
mésta

- charakterizuje ptirodni
podminky, obyvatelstvo
a hospodafstvi regionu,
na ptikladu modelovych
stati popise
ekonomickou situaci

- uréi podle mapy polohu
Asie vzhledem

k zemé&pisné siti,
ostatnim kontinentiim a
oceaniim

Asie

- znd a umi na mapé
vyhledat hlavni prvky
horizontalni a vertikalni
¢lenitosti kontinentu,
véetné nejvyssiho
vrcholu planety

- zna a umi vyhledat na
mapé nejvetsi feky a
jezera
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- vyjmenuje podnebné
pasy, charakterizuje
klimatické podminky
Vv nich

- vyjmenuje Sitkové
vegetacni pasy, popise
rostlinstvo a zivocCisstvo

EmV -
ekosystémy

- popiSe hustotu osidlent,
sloZeni obyvatelstva a
historii osidlovani Asie

D — objevitelské cesty

- orientuje se na politické
map¢ Asie, zna néktera
hlavni mésta

- regionalizuje Asii podle
ptirodnich podminek

- charakterizuje pfirodni
podminky regionu, jeho
osidleni, ptfirodni zdroje,
zemédelstvi, primysl,
moznosti pro cestovni
ruch

- porovna hospodaiskou
uroven regiond, zna
pficiny jejich rozdilnosti

- orientuje se

V mezinarodnich
problémech Asie, zna
jejich pficiny

- zamysli se nad
politickymi i
environmentalnimi
problémy kontinentu,
hleda jejich feseni

EmV — lidské
aktivity a
problémy ZP

- uréi podle mapy polohu
Evropy viici zemépisné
siti, oceaniim a ostatnim
kontinentiim, ukaze na
mapé a pojmenuje casti
hranice mezi Evropou a
Asii

Fyzicka geografie Evropy

- uréi na map¢ dilezité
prvky horizontalni a
vertikalni Clenitosti
Evropy, vcetng
nejvyssich vrcholi
vybranych pohoti

- vyjmenuje podnebné
pasy a charakterizuje
hlavni podnebné
ukazatele, popiSe a
vysvétli vliv Atlantského
oceanu na podnebi
Evropy, popise a vysvétli
vliv rozsahlého
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kontinentu Eurasie na
podnebi Evropy

- ukaze na mapé€ nejvetsi
evropské vodni toky a
jezera

- vyjmenuje a
charakterizuje jednotlivé
biomy na uzemi Evropy,
popise jejich soucasny
stav a vliv ptisobeni
cloveka

- regionalizuje Evropu
podle ptirodnich
podminek a historického
vyvoje

Regionalni geografie Evropy

D — 20. stoleti

VMEGS — jsme
Evropané

- ur¢i na map¢ polohu
evropskych statd, zna
jejich hlavni mésta

- zafadi do regionu staty,
popise jejich ptirodni
podminky, pfirodni
zdroje, slozeni a
rozmisténi obyvatelstva,
strukturu ekonomiky,
ur¢i v map¢ hlavni
hospodarska centra,
popise stav hospodaistvi,
vysvétli pficiny

VMEGS - Evropa
a sveét nas zajima

- umi porovnavat
jednotlivé regiony

Z hlediska hospodarské
vyspélosti, naléza piiciny
v rozdilnych ptirodnich
podminkach a

Vv odli$nostech
historického vyvoje

- zna formy a organizace
evropské spoluprace, zna
historii a divody jejich
vzniku, zaujima
objektivni postoj

k evropskeé integraci,
spolupraci a spole¢né
odpovédnosti v ramci
Evropy i svéta

VMEGS - jsme
Evropané

- orientuje se v projevech
globalnich problému

v Evropé, naléza mozné
zpusoby jejich fesenti,
chéape komplexnost
vzniku i feSeni téchto
problému

EmV — globalni
problémy, vztah
¢loveka

k prosttedi

- umi vyhledavat
geografické informace

prabézné

MeV — kritické
¢teni a vnimani
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Vv literatufe, mapach a
Vv elektronické podobg,
rozliSuje relevantnost
zdroju dat

medialnich
sdéleni, vnimani
autora medialnich
sdéleni

8. roénik

vystupy

ucivo

presahy

prifezova
témata

74k

- popise polohu Ceské
republiky v ramci
Evropy, odvodi vyhody a
nevyhody, které z ni

vyplyvaji

Poloha CR v Evropé

- vyjmenuje sousedni
zem¢e, porovna je podle
délky statnich hranic,
usuzuje na dasledky

- popiSe stru¢né vyvoj
statnich utvari na uzemi
CR, porovna jejich
rozsah v riznych
obdobich

D — d¢jiny Ceského statu

vvvvvv

horotvorné procesy, které
formovaly povrch CR,
uvede priklady utvart,
které vznikaly, vycleni
na tizemi CR dvé
nejvyznamnéjsi
geomorfologické Casti

Geologicky vyvoj CR

- lokalizuje na mapé
vyznamna pohoii a
snizeniny, zna vrcholy
nejvyssich pohofi,
orientacné i jejich
nadmoi'skou vysku

Povrch CR

- charakterizuje podnebi
CR, vysvétli vliv
ovliviiyjicich podnebi,
popise a vysvétli
distribuci srazek, zna
charakter klimatu

V mistni oblasti, dovede
castecné objasnit jeho
pri¢iny

Podnebi CR

- lokalizuje na mapé
vyznamné vodni toky,
nadrze a jezera,
charakterizuje stru¢né
odtokové pomeéry
ceskych fek, na zéklad¢

Vodstvo CR
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charakteru povodi
usuzuje na vyznam
umélych vodnich nadrzi

- zné riizné pudni druhy a | Pidy CR EmV —

typy vyskytujici se na ekosystémy,
tizemi CR, porovnava lidské aktivity a
jejich vhodnost pro problémy ZP
zemédelstvi, zhruba je

lokalizuje v ramci CR,

chape dulezitost ptd pro

cloveka, zna zplisoby

jakymi je ¢lovek

poskozuje, dovede

posoudit dopad riznych

¢innosti na kvalitu ptd

- charakterizuje podle Zivé ptiroda CR EmV —
druhového slozeni, ekosystémy,
nadmoftské vysky a lidské aktivity a
pfirodnich podminek problémy ZP

vyskové vegetacni stupné
v CR lokalizuje je na
mapé, posoudi jejich stav
podle vlivu ¢innosti
clovéka na né

- zna velikost, vékové,
pohlavni a ekonomické
slozeni populace v CR,
orientuje se ve vyvoji

V blizké minulosti, zna
jeho pficiny, odhaduje
potencialni vyvoj do
budoucnosti, uvédomuje
si jeho vysledky

Obyvatelstvo CR

- znd rozmisténi
obyvatelstva v CR

Z hlediska regiont a
velikostnich kategorii
sidel, usuzuje na pficiny
tohoto stavu na zakladé
regionalnich odlisnosti

- chape podstatu
hospodaiské reformy

v 90.tych letech, umi
vysvétlit rozdil mezi
trznim a centralné
fizenym hospodafstvim,
popise disledky reforem
pro obyvatelstvo,
makroekonomiku,
zahrani¢ni obchod atd.

Hospodatské promeény

D — dégjiny 20. stoleti

- zna zékladni zakonitosti
rozmisténi riznych druht
zemédelské vyroby

Vv zavislosti na pfirodnich
podminkach, usuzuje na

Zemeédélstvi
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charakter zemé&délstvi
V urcené oblasti,
charakterizuje
zemédélstvi v okoli
bydliste

- zna dulezité nerostné
suroviny t&Zené v CR, na
map¢ lokalizuje jejich
nalezi$te, popise
postaveni CR ve svété

z hlediska obchodu

S nerostnymi surovinami,
zna zdroje v okoli
bydliste

Nerostné suroviny

Pt — mineraly, horniny

vewr

pramyslové obory v CR,
vyjmenuje piiklady
podniki, lokalizuje na
map¢ prumyslova centra
v CR, popise problémy,
které provazeji
transformaci pramyslu,
porovna urovein vyroby

v ramci Evropy a svéta,
vysvétli vliv primyslu na
7P v CR v minulosti a
soucasnosti, popise vliv
pramyslu v okoli bydlisté

Primysl

D — dgjiny 20. stoleti

- charakterizuje
jednotlivé druhy dopravy
a jejich uroveti v CR,
porovna jejich
vykonnost, vhodnost pro
urcité komodity, dopad
na ZP, popise stav
dopravnich cest v CR

Doprava

- vysvétli stupiiovity
charakter sluzeb, popise
divody a priabéh rozvoje
sektoru sluzeb po roce
1989, popise sektor
sluzeb v okoli svého
bydliste

Sluzby

- znd vyznamné
mezinarodni organizace,
jichZ je CR &lenem,
jejich ucel, zna divody
vzniku EU, orientuje se
v zakladnich principech
evropské integrace,
uvédomeéle zaujima
postoje k evropské a
mezinarodni spolupraci

CR a svét

VMEGS -
Evropa a svét
nas zajima,
objevujeme
Evropu a svét,
Jsme Evropané

- zna kategorie
regionalniho ¢lenéni CR

Uzemni ¢lenéni CR

VDO - obcan,
obcanska
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(NUTS), umi vyjmenovat
kraje a jejich krajska
mésta, zna oblasti, ve
kterych vykonavaji statni
spravu obce s rozsifenou
ptsobnosti, vi pod které
obecni Grady jeho
bydlisté spada

spoleCnost a
stat, formy
participace
obcani

V politickém
Zivote

- u kazdého kraje:
charakterizuje velikost,
rozmisténi a vyvoj
populace, popise
zakladni rysy pfirodnich
podminek v Kraji, stav
7P, charakterizuje
zemédelskou vyrobu,
lokalizuje na map¢
dilezité zdroje
nerostnych surovin,
charakterizuj oborovou
strukturu pramyslu, urci
hlavni cile cestovniho
ruchu v kraji

Regionélni geografie CR

- porovna jednotlivé
regiony v CR z hlediska
pfirodnich zdrojt,
charakteru zemédé€lstvi,
pramyslu, sluzeb, kvality
7P a dalsich ukazatelii

- samostatné vyhleda
informace o
obyvatelstvu,
hospodafstvi a zivotnim
prostfedi CR z riznych
zdroju, posuzuje jejich
relevantnost

prabézné

MeV — prace

Vv realizacnim
tymu,
interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality

9. roénik

vystupy

ucivo

presahy

prifezova
témata

74k

- charakterizuje region
Slovacka a Lipov po
strance pfirodnich
podminek a
socioekonomické;
posoudi jejich
hospodatskou uroven a
polohu v ramci kraje a
CR

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Zemépis Lipova,
Vlakem, autobusem i na
kole, Obyvatelstvo, kde
pracujeme, Zeméd¢lstvi a
Kam na postu a k 1¢kafi
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- popise vékovou,
pohlavni a ekonomickou
strukturu obyvatelstva

V riiznych regionech
svéta, vysvétli jejich
rozdily na zakladé
ptirodnich
hospodaiskych a
socialnich podminek

Demografie

- charakterizuje lidské
rasy, popise jejich
rozmisténi ve svété

Pt — lidské rasy

- Zna nejrozsifené;si D — vznik nabozenstvi | MKV — princip
nabozenstvi svéta, socialniho smiru a
lokalizuje jejich rozsifeni solidarity,

ve sveté na mapé multikulturalita

- pojmenuje zakladni Geografie sidel EmV —vztah
znaky lidskych sidel, Regionalni pracovni sesit ¢loveka
charakterizuj rozdily "Skoly pro venkov" v rAmci Kk prostredi

mezi méstskym a
venkovskym sidlem,
popise dopady
koncentrace obyvatelstva
na krajinnou sféru

opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Lipovské domy a
domky

- vyjmenuje funkce mést
pro obyvatelstvo, uvede
priklady, vysvétli
stupniovité usporadani
funkci mést

Svétoveé hospodaistvi

- zhodnoti vyznam
zemédelstvi pro obzivu
obyvatelstva a
ekonomiku, popise rizné
zpusoby zemédé€lské
vyroby zivocisné a
rostlinné, vyjmenuje
popise jejich vyuziti,
zhodnoti rozsifeni a
vyznam rybolovu a
lesnictvi pro svétové
hospodarstvi

Primér

Pi —druhy ryb a
bezobratlych lidské
vyzive, systematické
fazeni

EV — ekosystémy

- rozdgli sekundér na
jednotlivé prumyslové
obory, uvede ptiklady
vyrobkil

Sekundér

- na map¢ lokalizuje
jadrové oblasti dneSniho
svéta, popiSe okolnosti

D — primyslova
revoluce
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jejich vzniku,
charakterizuje soucasny
rust primyslové vyroby
ve svété

- lokalizuje na mapé
nerostnych surovin,
usuzuje na dasledky
jejich nepravidelného
rozmisténi vzhledem
k centrim primyslové
vyroby

- porovnava faktory pro
rozmisténi
hospodaiskych aktivit

- vysvétli soustfedéni Terciér
sluzeb v centrech, popise
vliv sektoru na svétovou
ekonomiku, na zakladé
podilu na ekonomice
zhodnoti Groven zemi
svéta
- popiSe druhy dopravy, | Doprava EV — lidské
jejich vhodnost pro rizné | Regionalni pracovni sesit aktivity a
naklady a vzdalenosti, "Skoly pro venkov" v ramci problémy ZP
zhodnoti jejich vliv na operacniho programu
7P, vysvétli vyznam Vzdélavani pro
dopravy pro svétovou konkurenceschopnost,
ekonomiku registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Autobusem, vlakem
i na kole
- lokalizuje hlavni cile Cestovni ruch
cestovniho ruchu ve Regionalni pracovni sesit
svéte, hodnoti vlivy na "Skoly pro venkov" v ramci
mistni ekonomiku, operac¢niho programu
spolecnost a ZP Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Turisticka vychazka
kolem Lipova a vychazka po
Lipové
- porovnava staty svéta | Politicky zemépis
na zaklad€ podobnych a
odlisnych znakt v oblasti
demografické,
ekonomické, socialni a
politické
- lokalizuje na mapé VMEGS —
aktualni geopolitické objevujeme

déje, ohniska konflikti,
aktivné naléza mozné

Evropu a svét
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priciny a zpusoby fesSeni

- zna hlavni globalni
problémy Zemé,
analyzuje s pomoci
literatury pficiny jejich
vzniku, diskutuje o
moznych feSenich a
odhaduje mozny vyvoj

Globélni problémy lidstva

EV — vztah
Cloveka

k prosttedi, lidské
aktivity a
problémy ZP

MeV — kritické
¢teni a vnimani
medalnich sdélenti,
fungovani a vliv

médii ve
spolecnosti
- uvédomuje si vlastni EV —vztah
odpovédnost za globalni Cloveéka
problémy, aktivné k prosttedi, lidské
nachazi mozna feSeni, aktivity a
jak svym jednanim problémy ZP

K jejich feSeni piispét

- rozliSuje v krajiné
V terénu kulturni a

Krajina
Regionalni pracovni sesit

EV — ekosystémy,
vztah ¢loveka k

ptirodni prvky, popise na | "Skoly pro venkov" v ramci prostiedi
konkrétnich prikladech | operac¢niho programu
vliv ¢lovéka na krajinu, | Vzdélavani pro
navrhuje mozna feseni ke | konkurenceschopnost,
zlepsSeni funkce krajiny | registracni ¢islo projektu

CZ.1.07/1.1.00/14.0208,;

kapitola Clovék méni

krajinu, ve kter ézije
- uvédomuje si prubézné EV —vztah
odpovédnost za krajinu a Clovéka
7P ve svém k prostiedi, lidské
bezprostiednim okoli, aktivity a
jedna tak, aby je problémy ZP

neposkozoval
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piedamét: VYTVARNA VYCHOVA

Casova dotace 6. ro¢nik 2 hodiny/tyden
7. rocnik 2 hodiny/tyden
8. ro¢nik 1 hodina/tyden
9. ro¢nik 1 hodina/tyden

Organizacni vymezeni
Vyuka probihd v odborné ucebné vytvarné vychovy, v pocitatové u¢ebné nebo mimo budovu Skoly
( prace v plenéru ).

Béhem vyucovacich hodin pracujeme s vizualn€ obraznymi znakovymi systémy. Snazime se
rozvijet tvlirci Cinnost,smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity.

Dulezité je vyuzivat riznych uméleckych vyjadiovacich prostfedkt véetné nejnovejsich
informacnich a komunikacnich technologii.
Rovnéz je nutné pristupovat k umeleckému procesu v jeho celistvosti a chapat ho jako zptisob poznani
a komunikace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- seznamujeme zaky s teoretickymi a praktickymi poznatky a dovednostmi, s vytvarnymi vyrazovymi
prostfedky ( v malbé temperovymi a vodovymi barvami, pastelem, kiidou,...)

- charakterizujeme pojem linie, uréujeme jeji vlastnost, umoziujeme experimentovat s liniemi a
barevnymi vztahy

- vysvétlujeme a popisujeme proporce lidského téla a hlavy, vztahy mezi jednotlivymi ¢astmi téla

- uvadime vztahy mezi jednotlivymi prvky, tvary, a barvami v jednotlivych kompozicich. Pracujeme
s ukoly dekorativniho charakteru v plose

- ukazujeme riizné zptisoby zobrazovani prostorovych jevl a vztahli; umozilujeme projevit smysl a cit
pro prostorové formy s jednotlivych tikolech

- uvadime piiklady riznych moznosti vyjadieni skute¢nosti v malbé, sochafstvi i volné grafice

Vzdélavaci obsah predmétu Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy

zak

VV-9-1-01 vybird, vytvdii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkii vizudlné obraznych vyjadieni a
Jjejich vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni viastnich zkuSenosti, vjemii, piedstav a poznatkii; variuje
riizné viastnosti prvkii a jejich vztahiu pro ziskdni osobitych vysledki

VV-9-1-02 zaznamendva vizudlni zkuSenosti, zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamendvad
podnéty 7 predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvdii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi piisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pii
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i 7 osobnich zkuSenosti a proZitkii

VV-9-1-07 ovéiuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych i samostatné vytvoienych vizudlné
obraznych vyjadieni
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Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

WV-9-1-01 az VV-9-1-07p uplatiuje zakladni dovednosti pri priprave, realizaci a prezentaci viastniho

tvirciho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle viastniho
tvirciho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovava je ve vysledcich viastni tvorby i

tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecke produkci

VV-9-1-02p pFi viastni tvorbé vychazi ze svych viastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli
pro jejich vyjadient nejvhodnéjsi prostredky a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,

porovnava ho s vysledky ostatnich
VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadit své postrehy a

pocity

6. rocnik

Vystupy Ucivo Piesahy Priifezova
témata

zZak:

- vybira, vytvaii a
pojmenovava prvky
vizualn€ obraznych
vyjadteni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro
vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, vjemu,
predstav a poznatku,
preménuje riizné
vlastnosti prvki a jejich
vztahi pro ziskani
osobitych vysledki

- zaznamenava vizualni
zkuSenosti, zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly
a zaznamenava podnétl
z predstav a fantazie

- vybira, vytvaii a
kombinuje prostiedky
pro vlastni osobité
vyjadreni,

- rozli$i piisobeni
vizualné obrazného

v roving smyslového
ucinku a v roviné
subjektivniho G¢inku a
V roving socialné

Malba: vodova a temperova
barva-technika,

barvy teplé a studené
funkce barev

hustota barev ( mnoZstvi
vody)

vhodné stétce

prace s barvou a plochou
vhodny vytvarny projev
doplnény pozorovanim
skutecnosti

skupinova prace - otisky

kresba: perokresba
(kolorovana) - technika, tuzka
— technika,vyrazové moznosti,
linie, tvar, uspotfadani a vztahy
prvki v plose, vyrazové
moznosti

prostoroveé vytvaieni:
kasirovani — technika,
jednoduché nadoby
prace s papirem — kolaze
prace s textilem — moda
vys$ivani - netradi¢ni
Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Détsky kroj

OSV — kreativita
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utvatreného i
symbolického obsahu

Grafika: gumotisk, papirotez,
frotaz — technika

Modelovani: zakladni
technika, moZnosti,
prosttedky, nadoby- inspirace
pravékem (zdobeni)

Dé&jiny uméni — pravek, Egypt,
Recko, Rim

Dgjepis
7. ro¢nik
vystupy ucivo presahy prifezova
témata
Zak:
- vybira , vytvati a Malba — temperova barva MKV - kulturni
pojmenovava prvky barvy zakladni,podvojné diference,

vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich
vztahii,uplatituje je pro
vyjadteni vlastnich
zku$enosti, vjem,
predstav a poznatkd,
preménuje rizné
vlastnosti prvkil a jejich
vztahil pro ziskani
osobitych vysledki

- zaznamenava vizualni
zkuSenosti, zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly
a zaznamenava podnétl
Z predstav a fantazie

- vybira, kombinuje a
vytvafi prostiedky
pro vlastni osobité
vyjadifeni

- rozli$i ptisobeni
vizualné obrazného
V rovin¢ smyslového
ucinku,

rozliSeni, michani barev,
funkce barev

malba vychézejici ze
skute¢nosti i predstav
vyrazova malba
skupinova prace
kombinované techniky

Kresba — Srafura, linie, tvar,
objem, prostor

stinovani - technika

vytvarné vyjadieni ptirodnich
tvart

studijni prace (pfedméty denni
potieby)

Prostorové vytvareni
kasirovani — technika (zvitata,
lidska hlava)

prace s papirem — kartonem,
vatou,...

kolaze

prace s textilem

Grafika

technika- tisk z plochy,vysky
hloubky

tisk z papiru — negativ, pozitiv,
prace

s barvami

Modelovani — technika,

multikulturalita

EV — zékladni
podminky zivota

OSV - poznavani
lidi, mezilidské
vztahy, kooperace

MeV —
tvorba medialniho
sdéleni
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moznosti, prostiedky,
pomucky

reliéf

Sperk — ndusnice, nahrdelnik,
korale

(zptisoby zdobeni, kombinace
S jinym materialem)

vkus, méda, dopln¢k

Dé&jiny uméni

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operac¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Jednotlivé ¢asti
zenského kroje a Jednotlivé
¢asti muzského kroje

déjepis

8. rocnik

vystupy

ucivo

piresahy

prifezova
témata

Zak:

- vybira , vytvaii a
pojmenovava prvky
vizualn€ obraznych
vyjadteni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich
zkuSenosti,vjemil,piedsta
Vv a poznatku, pfeménuje
ruzné vlastnosti prvkid a
jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkt

- zaznamenava vizualni
zkuSenosti, zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly
a zaznamenava podnétl
Z predstav a fantazie

- vybira, kombinuje a
vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité
vyjadieni

Malba — barevné skaly,
odstiny, zatisi

technika stinovani (linie,
objem, svétlo,tvar)

d¢j a vlastni vztah k nému,
daraz na citovy zazitek
kombinované techniky

zakladni proporce a pohyb
lidské postavy

skupinové prace

volny pfepis fantazie,
ptredstav, pocitii

Kresba — stinovani, studie
hlavy, kombinované techniky,
zatisi;

vztahy a usporadani prvkl
Vv plose,objemu, prostoru a
case

ilustrace (komiks)

Prostorové vytvareni —
kasirovani postav,

OSV — kreativita,
sebepoznani a
sebepojeti

EV-zékladni
podminky Zivota
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- rozli$i ptisobeni
vizualn¢ obrazného

V roviné smyslového
ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a
V roving socidlné
utvareného i
symbolického obsahu

- interpretuje umeélecka
vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i
minulosti; vychazi pii
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti a
prozitkii

prostorové objekty
z netradi¢nich materiali
(pet lahve, dfevo..)

kolaze, prace s textilem
drhani

grafika —linoryt — technika
modelovani —piedméty
zachyceni skute¢nosti
odlévani ¢asti téla — technika,
sadra

dé¢jiny uméni

d¢jepis

9. ro¢nik

vystupy

ucivo

presahy

prifezova
témata

Zak:

- vybira ,prvky vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztahu, uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatku,
preméiuje riizné
vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani
osobitych vysledkil

Malba — funkce barev
(nélady, vztahy),
vyrazova malba
abstrakce,geometricka
abstrakce
kombinované techniky
skupinova prace
zobrazovani umélych a
ptirodnich forem —
malba v plenéru

OSV — kreativita

MKV — kulturni
diference

- zaznamenava vizualni
zkuSenosti, zkusenosti
ziskané ostatnimi smysly
a zaznamenava podnétl
Z predstav a fantazie

- vybira, kombinuje a
vytvari prostiedky
pro vlastni osobité
vyjadieni

- uziva prostiedky pro
zachyceni jevl a procest
V proménach a vztazich,

lidska hlava, portrét — studie i
volny ptepis

inspirace v malifstvi 20. a 21.
stoleti

kresba — stinovani, studie
hlavy, studie postavy, ilustrace
knih

prostorové vytvareni
kasirované objekty

objekty z netradi¢nich
materiali (papir, pet lahve,
igelit, dievo...)

kolaze

prace s textilem — patchwork,
informace o technice, vzory
kolektivni prace

vyzdoba vlastniho bytu — vkus

grafika

EV - zakladni
podminky zivota

OSV — mezilidské
vztahy,kooperace
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k tvorbé uziva nekteré linoryt — technika
metody uplatnované

V soucasném vytvarném | modelovani — volné déjepis
uméni a digitalnich zpracovani danych témat

médiich — pocitacova

grafika, fotografie, déjiny uméni

animace

- interpretuje umeélecka
vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti a
prozitkt

- ovéiuje komunikaéni VMEGS
ucinky vybranych,
upravenych ¢i
samostatné vytvofenych
vizualn€ obraznych
vyjadfeni v socialnich
vztazich

piedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Casova dotace 6. ro¢nik 1 hodina/tyden
7. ro¢nik 1 hodina/tyden
8. ro¢nik 1 hodina/tyden

Organiza¢ni vymezeni

S pfechodem na 2. stupeii zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§imu nazirani na kulturu a
umeéni. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviyjici a dopliujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost Zaka, ptedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intonac¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a
poslechovymi. Prostfednictvim téchto ¢innosti zak mtize uplatnit sv€j individualni hlasovy potencial
pti solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pti souborové
hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu.

Vyuka probihd v odborné u¢ebné hudebni vychovy. Formy a metody prace se uZzivaji podle
charakteru uciva a cilii vzdélavani:

- skupinové vyuCovani
- samostatnd prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci z oblasti hudby a jejich efektivnimu vyuZzivani

Vv bézném zivoté i v procesu uceni

- nabizime zakam fadu aktiva¢nich metod, které jim ptiblizi danou problematiku

- umoznujeme zakim samostatné a kriticky premyslet

- pfi praci ve skupiné vedeme zaky k vyjadieni vlastniho ndzoru a respektovani nazorti druhych

- vedeme zaky k respektu, ochrané a pochopeni smyslu kulturnich a spolecenskych tradic tohoto kraje
a plisobime na zaky v oblasti aktivniho zapojeni se do kulturniho a spole¢enského Zivota

- rozvijime techniku vokélniho projevu

- vedeme zaky k nastrojové reprodukci a vytvaieni jednoduchych doprovodi k pisnim

- zatazujeme do vyuky prvky n€kterych tanct a tim piiblizujeme rizna stylova obdobi

- charakterizujeme a analyzujeme hudebni dila a pfispivame k vytvaieni vlastnich soudl a nazort zakt

Vzdélavaci obsah predmétu Hudebni vychova

Ocekavané vystupy

zak

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pii mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase, dokdZe
ocenit kvalitni vokdlni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancu riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkit k poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, piistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvdienému celku

HV-9-1-06 zai‘adi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

HV-9-1-07 vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:
zak

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatelit a nazev nékterého z jejich del

6. ro¢nik
vystupy udivo presahy priifezova
témata

zak:
Vokalni ¢innosti: - hlasova hygiena, rozsifovani oSV —
- vyuziva své hlasového rozsahu, vokalné- sebepoznani,
individualni hudebni instrumentalni aktivity, sebepojeti
schopnosti a _
dovednosti pfi -lidova a uméla pisen, lidova OSV- zvuky jako
hudebnich aktivitich | pisefi na Horfacku prostiedek
- uplatiiuje ziskan¢ | - hlasovd hygiena . komunikace,
pévecké dovednostia |~ dynamika a gradace v pisni kooperace,
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navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v
b&Zném zivote; zpiva
dle svych dispozic
intonacné Ciste a
rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev

- vztahy mezi tony, souzvuk,

- vztahy mezi tony, souzvuk,
akord, intervaly,

- lidova pisenl na Hornacku,
dvojhlas v lidové pisni, kanon,
hudebni hry

Regionalni pracovni sesit "Skoly
pro venkov" v rdmci operacniho
programu Vzdélavani pro

MKV — vnimani
vlastniho
sociokulturniho
zazemi,

druhého konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Lipov tanci a zpiva

Instrumentalni - vokalné-instrumentalni

¢innosti: aktivity, rytmicky doprovod

- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné
motivy, témata,
vytvari a voli
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

pisni ve 2/4 a 3/4 taktu,
taktovani

Hudebné pohybové
¢innosti:
-pohybové doprovazi
znéjici hudbu—
vyuziva taktovani,
tanecni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni
-rozviji pohybovou
pamét,
reprodukuje
pohyby
provadéné pri
tanci Ci
pohybovych hrach
-pohybové vyjadiuje
hudbu v navaznosti na
sémantiku hudebniho
dila — pantomima,
improvizace
-pohybove reaguje na
zmény v proudu
zngjici hudby —
tempove,
dynamické,
rytmicko-
metrické,
harmonické.

- jednoduché tane¢ni kroky
(polka, waltz, mazurka),
reprodukce pohybu provadénych
pri tanci

- pohybove rytmické hry

- poslech hudby tane¢ni

OSV - télo jako
komunikace,
kooperace
VMEGS -
srovnavani evr.
kultur (tance)
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individudlni hudebni
schopnosti a
dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
- uplatiiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pfi
mluvnim projevu v
bézném zivote; zpiva
dle svych dispozic
intonacné Cisté a
rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev
druhého

- vybér pisni umélych a
lidovych riznych krajti a

obdobi

Regionalni pracovni sesit "Skoly
pro venkov" v ramci operac¢niho
programu Vzdé¢lavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Lipov tanc¢i a zpiva

Poslechové - hudebni dilo a jeji autor osvV —

&innosti: (Haydn, Beethoven, komunikace a

- zatadi na zakladé Musorgskij, Dvorak, Smetana, kooperace pii

individualnich Cajkovskij, Jezek) praci ve

schopnosti a - hudebni styly a Zanry skupinach

ziskanych védomosti VMEGS —

slySenou hudbu do vnimani evr.

stylového obdobi a kultur

porovnava ji

Z hlediska jeji slohové

a stylové ptislusnosti

s dal§imi skladbami

vyhledéava souvislosti

mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

7. ro¢nik
vystupy ucivo presahy prifezova

témata

7ak: - hlasova hygiena, hlasova OSsV —

Vokalni ¢innosti: nedostatecnost a nékteré sebepoznani,

- vyuzivé své zpisoby jeji napravy sebepojeti

OSV- zvuky jako
prosttedek
komunikace,
kooperace,
mezilidské vztahy

Instrumentdlni ¢innosti:

- reprodukuje na
zakladé€ svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné
motivy, témata i Casti
skladeb, vytvaii a voli
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

- orientuje se v zapise
pisni a skladeb

- vokalné-instrumentalni
aktivity,

- notovy zaznam (ukazka
partitury)

- taktovani

osV -
sebepoznani,
sebepojeti
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ruznych stylt a zanri,
tyto pisné ¢i skladby
na zakladé
individualnich
schopnosti a
ziskanych dovednosti
svym zpusobem

realizuje

Hudebné pohybové - jednoduché tanecni kroky osV -
¢innosti: (valcik), reprodukce pohybil sebepoznani,
- rozpozna nékteré provadénych pfi tanci sebepojeti,

Z tanci ruznych - pohybove rytmické hry kreativita,
stylovych obdobi, - poslech hudby tanec¢ni (hip- komunikace
zvoli vhodny typ hop, sedlacka, verbunik)

hudebné pohybovych |- tane¢ni improvizace

prvki k poslouchané -jednoduché tanecni kroky (

hudbé a na zakladé lipovska a velicka sedlacka)

individualnich

hudebnich schopnosti

a pohybové vyspélosti

predvede

jednoduchou

pohybovou vazbu

- pohybove reaguje na

zmény v proudu

zn&jici hudby

-rozviji pohybovou

pamét’, reprodukuje

pohyby provadéné pii

tanci ¢i pohybovych

hrach

Poslechové - hudebni dilo a jeho autor osV -
éinnosti: (Smetana, Dvorak, Beethoven, komunikace a
- zafadi na zakladg Ryba, Janacek, Martini) kooperace pfi
individualnich - hudebni dilo a jeho autor praci ve
schopnosti a (P.1.Cajkovskij, R. Wagner, skupinach
ziskanych védomosti Mendelssohn-Bartholdy, VMEGS -

slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovnava ji

z hlediska jeji slohové
a stylové prislusnosti
s dal§imi skladbami
vyhledéava souvislosti
mezi hudbou a jinymi

Smetana, L.Janacek.
Kabelac,...)

- poslechové skladby riznych
obdobi

- notovy zaznam, partitura

vnimani evr.
kultur

druhy uméni
8. roénik
vystupy ucivo piresahy priifezova
témata
7ak: - hlasové a rytmicka cviéeni oSV —
Vokalni ¢innosti: s doprovodem rytmickych i sebepoznani,
- VyuZiva své melodickych nastrojl sebepojeti
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individualni hudebni
schopnosti a
dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
- uplatiiuje ziskané
peévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v
bézném zivote; zpiva
dle svych dispozic
intonacné Cist¢ a
rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev
druhého

- toniny, hudebni improvizace
- pisné J. Jezka, rockové a
folkové

- vybér skladeb s odlisnym
tempem a rytmem

- vyuziti rytmickych nastroju
- vlastni improvizace

OSV- zvuky jako
prostiedek
komunikace,
kooperace,

Instrumentalni ¢innosti:
- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti rtizné
motivy, témata i Casti
skladeb, vytvaii a voli
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
- orientuje se v zapise
pisni a skladeb
ruznych styli a zanr,
tyto pisné ¢i skladby
na zakladé
individualnich
schopnosti a
ziskanych dovednosti
svym zpusobem
realizuje

- vybér skladeb s odlisnym
tempem a rytmem

- vyuziti rytmickych nastroju
- vyuziti kytar, vlastni
improvizace

oSV -
sebepoznani,
sebepojeti

Hudebné pohybové
¢innosti:

- rozpozna nekteré

Z tanct riznych
stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych
prvki k poslouchané
hudbé¢ a na zaklade
individualnich
hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti
predvede
jednoduchou
pohybovou vazbu

- pohybové doprovazi

- jednoduché tane¢ni kroky
(Cardas), reprodukce pohybi
provadénych pfi tanci

- pohybove rytmické hry

- poslech hudby tane¢ni (swing,
boogie woogie, rock n roll)

- tane¢ni improvizace

oSV —
sebepoznani,
sebepojeti,
kreativita,
komunikace
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znéjici hudbu-
taktovani, taneCni
kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni
-pohybové vyjadiuje

hudbu v navaznosti na

sémantiku hudebniho
dila- pantomima,
improvizace

Poslechové ¢innosti:
- zafadi na zaklad¢
individualnich
schopnosti a
ziskanych védomosti
slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovnava ji

z hlediska jeji slohové

a stylové prislusnosti

s dal§imi skladbami

vyhledéava souvislosti

mezi hudbou a jinymi

druhy uméni

-slovné charakterizuje

hudebni dila ,

vytvari vlastni soudy
a preference

- hudebni dilo a jeho autor (J.

Jezek, S. Joplin, Suchy-Slitr, E.

Presley, Beatles, Beethoven)

- poslechové skladby rtiznych
obdobi (jazz, rock’'n roll, rock,
folk)

- poslechové skladby riznych
obdobi (romantismus, po¢. 20.
stol., pop-music)

oSV —
komunikace a
kooperace pii
praci ve
skupinach,
poznavani lidi
VMEGS —
vnimani evr.
Kultur

MV — prace

Vv realizanim
tymu

Predmeét:

TELESNA VYCHOVA

Casova dotace

6. ro¢nik
7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

Organiza¢ni vymezeni
Vzdélavaci obsah télesné vychovy je rozdélen na 3 tematické okruhy:
- ¢innosti ovliviujici zdravi
- ¢innosti ovliviiyjici troven pohybovych dovednosti
- ¢innosti podporujici pohybové uceni
Vyuka probiha v télocvi¢ng, na Skolnim hfisti, na fotbalovém hfisti, ve volné pfirodé nebo

Vv plaveckém bazénu. Podle druhu t€lovychovnych ¢innosti jsou v hodinach vyuzivany rizné metody

a formy prace.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni:

- poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj
- prozivani souvislosti mezi t¢lesnou kondici a psychickou pohodou

- systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnost.

Kompetence k ieseni problémi:

- pfemysleni o problému pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho
odstranéni

- hledéni vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni:

- vyslechnuti a pfijeti pokynti vedouciho druzstva

- otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva

- pofizovani zdznami a obrazovych materiall ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace
Kompetence socialni a personalni:

- dodrzovani pravidel fair play,

- prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti,

- rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva,

- rozdélovani a ptijimani ukold v ramci sportovniho druzstva.

Kompetence ob¢anské:

- Podpora aktivniho sportovani,

- objasnéni a podani piikladt potieby dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach,

- prvni pomoc pii urazech leh¢iho charakteru,

- emoc¢ni i1 vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych skodlivin.
Kompetence pracovni:

- ptiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém zivote,

- vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace,

- zpracovavani a prezentace namefenych vykont.

Vzdélavaci obsah predmétu Télesna vychova

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocdekavané vystupy

zak

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti
zaiazuje pravidelné a s konkrétnim uicelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
TV-9-1-03 samostatné se piipravi pi‘ed pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni éinnosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi
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TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecéné chovdni i v méné znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; piedvidd moZna nebezpeci irazu a prizpiisobi jim svou Cinnost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podpiirnych opatieni:

zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji ukoncent; vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisteni odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvoiivé
Jje aplikuje ve hie, soutéZi, pii rekreacnich cinnostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich

vrve

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

TV-9-2-01 zvidda v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje
je ve hie, soutézi, pri rekreacnich cinnostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci priciny nedostatki

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-3-01 uzZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvic¢ence, rozhodciho, divika, ¢tendie novin a
Casopisit, uZivatele internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zdkladni olympijské myslenky — Cestné soupeieni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu piirody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodriuje ji
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici 7 role hrdce, rozhodciho, divaka,
organizdtora

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zdvody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméiena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvicence, rozhodciho, divaka
TV-9-3-02 napliuje ve skolnich podminkdach zdkladni olympijské myslenky — cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu prirody pri sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divika
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy
zak

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zaiazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci

cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimdlni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhybd ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci

cviceni souvisejici s viastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
ZTV-9-1-03p vyhyba se cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

6. — 7. roCnik
Vystupy U¢ivo Piesahy Prifezova
témata
Zak: Atletika
- pti vytrvalosti dovede | Bézecka abeceda OSV - rozvoj
uplatnit i vali Béh vytrvalostni na 600 -1000 schopnosti
zvlada techniku dané m poznavani,
atletické discipliny Béh pies nizké prekazky sebepoznani a
i dalsi naro¢néjsi Rychly béh na 60 m — nizky sebepojeti,
techniky start poznavani lidi,
Skok daleky mezilidské
Skok vysoky - zlepSovani vztahy
techniky flopu
Hod mickem VDO - zésady
Stafetovy béh slusnosti,
odpovédnosti,
Gymnastika tolerance,
- dokaze zvladnout Akrobacie - kotoul vpfed, angazovany
obtizny prvek s vzad, letmo, stoj na pristup
d?.pon.lvoci’ .. | lopatkach, stoj na hlavé, stoj K druhym —
pfi cvicen uplatni svilj | 1o rukou - u opory, premet prpjevgng se
fyzicky fond (o 4 V jednani i
stranou, rovnovazné polohy, "
- . Vv feseni
jednoduché sestavy o
8 ? 5 problémi
Preskoky - roznozka pies samostatné a
kozu a bednu, skrcka ptres odpovédné
kozu a bednu nasif
- zvlada cvicebni prvky | Trampolinka — skoky VMEGS -
na hrazd¢ i kruzich prosté Evropa a svét
. Cviceni na naradi — hrazda, nas zajima
- zvlada jednoduché | kryhy, $plh na tyci a lend o
tanevc’m’krolfy Rytmicka gymnastika a MKV - lidské .
pouziva spravnou , vztahy, kulturni
. tanec - polkovy krok, X
techniku diference

- zvlada v souladu

cviceni s nacinim
Upoly — tpolové hry,
zaklady sebeobrany, pady

Sportovni hry
Vybijena - pohotovost,
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S individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje ve
hte, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
uplatiiuje zkuSenosti z
micovych her v dalSich
sportech, dokaze ridit
sportovni utkani svych
vrstevnikll

- uplatituje vhodné a
bezpecné chovani i

V neznamém prostiedi
(ptiroda, silni¢ni
provoz), zvlada i
dlouhodobé&;jsi pobyt
V pfirod¢ a presun s
mirnou zatézi

25 km, zvlada jizdu na
kole podle pravidel
silni¢niho provozu

- zvlada dva plavecké
zpusoby, startovni skok
a obratku

- zvlada rychly a
bezpeény pohyb na
bruslich v§emi sméry,
osvojené dovednosti
umi uplatnit i pfi hie
LH

- zvlada sjizdéni a
zataceni, brzdéni a
zastaveni, jizdu na

rozhodnost

Piehazovana - piehozeni
mice pies sit’, rychla a
presna piihravka
Volejbal - odbiti obouruc
vrchem a spodem, podani
spodni a horni, pfihravka,
nahravka

Basketbal - driblinkova
abeceda, zaklady hernich
systém, osobni obrana,
herni ¢innosti jednotlivce,
driblink, dvojtakt

Fotbal- vedeni mice,
prihravka, stfela na branu,
kli¢ka, standartni situace
Florbal - vedeni mic¢ku,
nahravka vzduchem, po
zemi, stfela, driblink, hra
brankare

Nohejbal - hra v poli a na
siti, hra s vice dotyky v poli
Softbal - organizace hry,
odpal micku

Dopliikové sportovni a
micové hry (pripravné hry)

Turistika a pobyt v prirodé-
uplatnéni ziskanych poznatki
ze ZS na turistickych akcich
skoly

(cykloturistika)

- preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistresek,
zajisténi vody, potravy, tepla

Plavani

Brusleni, ledni hokej

EmV — vztah
¢lovéka
K prostredi

MeV —
interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality,
prace

V realiza¢nim
tymu
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lyzatrském vleku

- aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu
usiluje o zlepseni své
télesné zdatnosti
uplatituje vhodné a
bezpecné chovani i
V méné zndmém
prostiedi sportovist’,
pfirody, silni¢niho
provozu

- samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
prekonani inavy a
predchazeni stresovym
situacim

- usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti

- samostatn¢ se
pfipravi pied
pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shod¢ s
hlavni ¢innosti

- odmita drogy a jiné
skodliviny jako ne-
slucitelné se sportovni
etikou a zdravim,
upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k
udajim o znecisténi
ovzdusi dava do
souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika
spojena se
zneuzivanim
navykovych latek a
zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka,

- uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a
modely chovani pii
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve
$kole i mimo ni, v

LyZovani a
snowboarding -v6.a7.
tfidé je zafazovan tydenni
vycvik

Spravné drzeni téla,
zvysovani kloubnich
pohybt, preventivni
pohybova ¢innost, spravné
zapojeni dechu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpec¢nost pii
pohybovych ¢innostech

Posilovani svalového
aparatu

Rozvoj vytrvalosti,
zdatnosti

strecink celého téla pred a po
ukonceni hodiny
individualniho rozcviceni

seznameni zakd s vhodnym
a bezpe¢nym chovanim na
sportovnich akcich
konanych ve $kole i mimo
skolu, zasady bezpe¢ného
pouzivani konkrétnich sport.
potieb a naradi
sebehodnoceni v dané
pohybové ¢innosti, zaci se
snazi oznacit zjevné
nedostatky a jejich pficiny
komunikace v TV,
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

historie olympijskych her,
myslenky olympijskych her,
MOV, COV, ...

OSV —rozvoj
schopnosti
poznavani,

sebepoznani a
sebepojeti,
poznavani lidi,
mezilidské
vztahy

VDO - zésady
sluSnosti,
odpoveédnosti,
tolerance,
angazovany
pristup

k druhym —
projevovat se
V jednani i

Vv feSeni
problému
samostatn¢ a
odpoveédne

MKV — lidské
vztahy, kulturni
diference
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pripadé potteby
vyhleda pomoc sobé
nebo druhym

- uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovaniiv
méné¢ zndmém
prosttedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida
mozna nebezpeci
urazu a ptizpusobi jim
svou ¢innost

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti; oznaci zjevné
nedostatky a jejich
pric¢iny

- uziva osvojované
nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhod¢iho,
divaka, Ctenafe novin a
Casopisi, uzivatele
internetu napliiuje ve
Skolnich podminkéch
zakladni olympijské
myslenky - Cestné
soupeteni, pomoc
handicapovanym, re-
spekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfi-
rody pfi sportu

- dohodne se na
spolupraci i jednodu-
ché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢éiho, di-
véka, organizatora

- sleduje urcené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

tymova hra dle platnych ¢i

dohodnutych pravidel

pravidla osvojovanych

pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pfi hie, zdvodech a

soutézich

zjistovani statistickych
udaji - méfeni,
vyhodnocovani

EmV —vztah
Cloveka

k prostredi
MeV —
interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality,
prace

V realizaCnim
tymu
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8.- 9. roénik

Vystupy U¢ivo Presahy Prufezova
témata
Zak: Atletika
- pii vytrvalosti dovede |Bézecka abeceda OSV - rozvoj
uplatnit i vili Bé&h vytrvalostni do 3000m schopnosti
zvlada techniku dané Béh pftes nizké prekazky poznavani,
atletické discipliny Rychly béh na 60 m — nizky sebepoznani a
1 dal$i narocné;jsi start sebepojeti,
techniky Skok daleky - dalsi techniky poznavani lidi,
Skok vysoky - zlepsovani mezilidské
techniky flopu vztahy
Vrh kouli
Stafetovy béh VDO - zéasady
slusnosti,
Gymnastika odpovédnosti,
Akrobacie - kotoul vpfted, tolerance,
vzad, letmo, stoj na angazovany
- d(flfé?e zvladnout lopatkéch, stoj na hlavg, stoj pfistup,
obtiZny pf'vek s na rukou - u opory, piemet K druhym —
dopomoci y ted projevovat se
pHi cvidend uplatni svgj | Sranou, premet vpred, V jednani i
fyzicky fond rovnovazné polohy, v YeSent
jednoduché sestavy problémi
Preskoky - roznozka pies samostatné a
kozu a bednu, skrcka ptes odpovédné
kozu a bednu nasif a nadél,
kotoul na bedn¢ nadél
Trampolinka — skoky
L prosté, salto vpied
- zvlada ?chebn} PrVKY | Cyigeni na nafadi — hrazda,
na hrazdé i kruzich kruhy, $plh na ty¢i a lené
Rytmicka gymnastika a
- zvladé jednoduche | taneéc - polkovy  krok,
tane¢ni kroky val¢ikovy krok, poskocny MKV — lidské
pouziva spravnou krok, cviceni s nacinim vztahy, kulturni
techniku diference

- zvlada v souladu

S individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti

a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii
rekreacnich ¢innostech
uplatiiuje zkuSenosti z
micovych her v dalSich
sportech, dokaze ridit
sportovni utkani svych

Upoly — upolové hry,
zaklady sebeobrany,
upolové sporty, karate,

Sportovni hry

Volejbal - odbiti obouru¢
vrchem a spodem, podani
horni, pfihravka, nahravka,
smec

Basketbal - driblinkova
abeceda, zadklady hernich
systémi, osobni obrana,
herni ¢innosti jednotlivce,
driblink, dvojtakt,
zdokonalovani techniky,
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vrstevniku

- uplatituje vhodné a
bezpecné chovani i

V neznamém prostiedi
(ptiroda, silni¢ni
provoz), zvlada i
dlouhodobgjsi pobyt

V ptirod¢ a presun s
mirnou zatézi

25 km, zvlada jizdu na
kole podle pravidel

silni¢niho provozu

- zvladé dva plavecké
zpusoby, startovni skok
a obratku

- zvlada rychly a
bezpeény pohyb na
bruslich v§emi sméry,
osvojené dovednosti
umi uplatnit i pfi hie
LH

- zvlada sjizdéni a
zataceni, brzdéni a
zastaveni, jizdu na
lyzatském vleku

- aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu
usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti
uplatniuje vhodné a
bezpeéné chovani i
V méné€ zndmém
prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho
provozu

herni systémy

Fotbal- vedeni mice,
prihravka, stfela na branu,
kli¢ka, standardni situace,
herni kombinace, herni
systémy

Florbal - vedeni mic¢ku,
nahravka vzduchem, po
zemi, stiela, driblink, hra
brankare, herni systémy
Nohejbal - hra v poli a na
siti, hra s vice dotyky v poli
Softbal - organizace hry,
odpal mi¢ku

Dopliikové sportovni a
micové hry (pripravné hry)

Turistika a pobyt v p¥irodé -
uplatnéni ziskanych poznatki
ze ZS na turistickych akcich
skoly

(cykloturistika)

- preziti v pfirod¢, orientace,
ukryti, nouzovy pfistresek,
zajisténi vody, potravy, tepla

Plavani

Brusleni, ledni hokej

LyZovani a
snowboarding - je
zatazovan tydenni vycvik,
jednodenni vycvik

Spravné drzZeni téla,
zvySovani kloubnich
pohyb, preventivni
pohybova ¢innost, spravné

EmV — vztah
¢lovéka
K prostredi

MeV —
interpretace
vztahu
medialnich
sdé¢leni a reality,
prace

V realiza¢nim
tymu
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samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
pfekonani inavy a
pfedchéazeni stresovym
situacim

- usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti,
samostatné se pfipravi
pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé¢ s hlavni ¢innosti
- odmita drogy a jiné
Skodliviny jako ne-
slucitelné se sportovni
etikou a zdravim,
upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k
udajim o znecisténi
ovzdusi dava do
souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika
spojena se
zneuzivanim
navykovych latek a
zivotni perspektivu
mladého Clovéka,
uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a
modely chovani pii
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve
Skole 1 mimo ni, v
ptipadé potteby
vyhledd pomoc sobé
nebo druhym

- uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovaniiv
méné znamém
prostredi sportovist,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida
mozna nebezpeci

zapojeni dechu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

Posilovani svalového
aparatu

Rozvoj vytrvalosti,
zdatnosti

strecCink celého téla pred a
po ukon¢eni hodiny
individualniho rozcviceni

Seznameni zakl s vhodnym
a bezpe¢nym chovanim na
sportovnich akcich
konanych ve skole i mimo
skolu, zasady bezpecného
pouzivani konkrétnich sport.
potieb a naradi
sebehodnoceni v dané
pohybové ¢innosti, zaci se
snazi oznacit zjevné
nedostatky a jejich pficiny
komunikace v TV,
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti

historie olympijskych her,
myslenky olympijskych her,
MOV, COV, ...

tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti a jejich
aplikace pfi he, zavodech a
soutézich

zjistovani statistickych
udajti - méfeni,
vyhodnocovani

OSV —rozvoj
schopnosti
poznavani,
sebepoznani a
sebepojeti,
poznavani lidi,
mezilidské
vztahy

VDO - zésady
slusnosti,
odpovédnosti,
tolerance,
angazovany
pristup

k druhym —
projevovat se
V jednani i

Vv feSeni
problému
samostatn¢ a
odpoveédné

MKkV — lidské
vztahy, kulturni
diference

EmV - vztah
¢lovéka
K prostredi
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urazu a ptizpusobi jim MeV —

svou ¢innost interpretace
posoudi provedeni vztahu
osvojované pohybové medialnich

¢innosti; oznadi zjevné sd€leni a reality,

nedostatky a jejich Brf;zflizaénim
pficiny tymu

- uziva osvojované
néazvoslovi na trovni
cvicence, rozhodciho,
divéka, Ctenafe novin a
Casopisil, uzivatele
internetu

- naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky -
¢estné soupetenti,
pomoc
handicapovanym, re-
spekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfi-
rody pfi sportu

- dohodne se na
spolupraci i jednodu-
ché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji rozlisuje a
uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici
z role hrace,
rozhod¢iho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

piedmét: RODINNA VYCHOVA

Casova dotace 6. rocnik 1 hodina/tyden
7. ro¢nik 1 hodina/tyden

Organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznéni o ¢loveéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné
navazuje na obsah vzd&lavaci oblasti ¢lovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchéazet
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urazim a Celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich 1 mimofadnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si
poznatky o roding, $kole a spoleCenstvi vrstevnikil, o ptirode€, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uci se
tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho
jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi
je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi izce propojen s prufezovym tématem Osobnostni a
socialni vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnégjsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmt, na druhé strané k
poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- skupinové vyucovani
- samostatnd prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze zak:
- poznava zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

- pochopi zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
prozitkd z ¢innosti podpotfenych pohybem, piijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztahi

- poznava ¢loveéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi

- ziskava zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospet, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje

- vyuziva osvojenych preventivnich postupii pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, upeviiuje
zpusoby rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci a poznava
a vyuziva mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- uvédomuje si propojeni zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim atd.

- chape pojem zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu jako vyznamny piredpoklad pro vybér
partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

- aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti
ve Skole i v obci.

Vzdélavaci obsah predmétu Rodinna vychova

Ocekavané vystupy

zak

VZ-9-1-01 respektuje prijatd pravidla souZiti mezi spoluZaky i jinymi vrstevniky a prispiva k
utvdrieni dobrych mezilidskych vztahii v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenit komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickda komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospéSnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidalnim zdravim;
vysvétli vitah mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi riizné zpiisoby chovani lidi 7 hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny
i v nejblizSim okoli

VZ-9-1-07 davda do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovdni s rozvojem civilizacnich nemoci a v
ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
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VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovdni a jedndni v souvislosti s
béZnymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; své¥i se se zdravotnim problémem a v
PFipadé potieby vyhledda odbornou pomoc
VVZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k viastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci §koly a obce
VZ-9-1-10 samostatné vyuZivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, piekondvdni iinavy a piedchdzeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chovd k

opacnému pohlavi

VVZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani
VZ-9-1-13 uvddi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim
ndavykovych ldtek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatituje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovdni pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé potieby
vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym
VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikii,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi
VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a Zeleznicni dopravy; aktivné
Predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v piipadé potieby poskytne adekvdtni prvni

pomoc 3

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoiddnych uddlosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvedomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi
VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,

hodnoty a zdajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zdsady spravné
wWzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her
VZ-9-1-13p uplatniuje osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socialné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a ndsili

VZ-9-1-15p uplatiuje zpiisoby bezpecného chovani v socidalnim kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc;

Vi o centrech odborné pomoci, vyhledd a pouzije jejich telefonni cisla
VZ-9-1-16p chova se odpovédné pri mimoradnych uddlostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pri likvidaci nasledkit hromadného zasazeni obyvatel

6. rocnik

Vystupy Uéivo Piesahy Priiezova témata
Zak: Co vime o zdravi Chemie osv
- uvede piiklady - slozky zdravi a jejich Ptirodopis | - rozvoj schopnosti
pozitivnich a negativnich | interakce Télesna poznavani
vlivli na ¢lovéka, na jeho | - zakladni lidské potieby a vychova - utvareni praktickych
zdravi a zpuisob zivota jejich hierarchie Clovék a zivotnich dovednosti
- vyjadii vlastni nazor - prevence a intervence svét prace | - psychohygiena, dobry
k problematice zdravi a - odpovédnost jedince za Obcanska vztah k sobé samému
diskutuje o ném v kruhu | zdravi vychova

vrstevnik, rodiny i

- podpora zdravého zivotniho

EmV
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V nejblizs§im okoli

- vysvétli vyznam péce o
zdravi a své konkrétni
chovani (postoje)

V souvislosti se zdravim
- snazi se uplatiiovat
zasady zdravého zpiisobu
Zivota

- vysvétli na ptikladech
pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a
socialnim zdravim

- vysvétli vztah mezi
uspokojovanim
zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi
- vyhledava informace
tykajici se problematiky
zdravi

- usiluje v ramci svych
moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

- dobrovolné¢ se podili na
programech podpory
zdravi v ramci Skoly a
obce

- respektuje zdravotni
stav svijj 1 svych

stylu, programy podpory

zdravi

- utvareni zdravého
zivotniho stylu

- vnimani zivota jako
nejvyssi hodnoty

- rozmanitost vlivu
prostiedi na zdravi

VMEGS

- Evropa a svét nas zajima,
zivotni styl v evropskych
rodinéch, podpora zdravi
ve sveéte

vrstevniki

Zak: Zdravi a Zivotni prostiredi

- uvede priklady - vlivy vnéjsiho a vnitiniho Chemie osv

pozitivnich a negativnich | prostfedi na zdravi — kvalita | Ptirodopis | - rozvoj schopnosti pro
vlivl zivotniho prostfedi | ovzdusi a vody, hluk, Telesna feSeni problémm

na zdravi ¢lovéka osvétleni, teplota, puda; vychova - utvareni praktickych

- vyjmenuje a zdavodni - vliv obytného prostiedi na | Obcanska zivotnich dovednosti
pravidla chovani pfi zdravi vychova - rozvoj socialnich
zhorSeném rozptylu - piisobeni na zménu kvality | Clovék a dovednosti pro kooperaci

Skodlivin v ovzdusi

- chrani se podle
moznosti pred skodlivymi
vlivy vnéjsiho prostredi
(ultrafialové zafeni,
cigaretovy kouf, smog,
hluk)

- objasni vyznam vody
pro zivot ¢lovéka (zdravi,
hygiena, rekreace)

- zdivodni nutnost
ochrany pted slunecnim
zéafenim

- popiSe, za jakych
okolnosti 1ze pobyvat na
slunci

- vysvétli, jak chranit oci
a pokozku

prostiedi a chovani jedince
- odpady, tfidéni odpadi

svét prace

EmV

- vztah Clovéka k prostiedi
- poznavani zakladnich
podminek zivota a
moznosti jejich ohrozovani
-komunikace o problémech
zivotniho prostredi

-lidské aktivity a zivotni
prostiedi

- odpovédnost soucasné
generace za zivot

v budoucnosti

MeV

- média jako zdroj
informaci o vlivech
pusobicich na zdravi
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- objasni Skodlivost hluku
na zdravi

- uvede jak posilovat
odolnost organismu

- uvede zplsoby
likvidace odpadi

z domacnosti (tfidéni,
skladkovani,
kompostovani, spalovani)

- role médii v ochrané
zivotniho prostredi,
moznost svobodného
vyjadifeni nadzoru

Zak:

- posoudi rizné zplsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi a i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

- rozliSuje mezi béznymi,
infek¢nimi a
civilizaénimi chorobami
- uplatituje osvojené
preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti

S béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami

- uvede priklady
infek¢nich onemocnéni a
jejich ptivodct

- objasni prenos
infek¢nich onemocnéni a
zpusoby, jak Sifeni
infekce zabranit

- vysvétli princip posileni
obranyschopnosti
organismu o¢kovanim

- uvede, proti kterym
infekénim chorobam je
zavedeno ockovani

- rozpozna piiznaky
béznych nemoci a vcas
informuje dospé€lé

- vysvétli zakladni vztah
mezi Urovni zdravotné
orientované zdatnosti a
moznymi zdravotnimi
problémy (civilizaénimi
chorobami)

- orientuje se v zasadach
pro sestaveni osobniho
pohybového rezimu a
snazi se o jeho optimalni
naplnéni

- sveti se se zdravotnim

Zdravi a nemoc

- ochrana pfed pfenosnymi
chorobami

- zékladni cesty ptenosu
nakaz a jejich prevence

- nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v ptirodé,

prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné

bodnutim hmyzu a stykem se

zvitaty

- ochrana pted chronickymi

nepienosnymi chorobami
- prevence
kardiovaskularnich a

metabolickych onemocnéni
- preventivni a 1éCebna péce
(domaéci 1€karnicka, uzivani a

ukladani 16ki)

Chemie
Ptirodopis
Telesna
vychova
Clovék a
svét prace

osv

- psychohygiena,
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob& samému

- hledani pomoci pii
potizich

EmV

- vnimani zivota jako
nejvyssi hodnoty

- rozmanitost vlivu
prosttedi na zdravi,
moznosti ochrany zdravi

MeV

- média jako zdroj
informaci o zdravi,
prevenci i vyskytu nemoci,
o uspésich lékarské vedy —
vliv médii na spole¢nost,
role médii v propagaci
zdravého zpasobu Zivota
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problémem a v pfipadé¢
potfeby vyhleda
odbornou pomoc

- uplatiiuje zakladni
zasady pro uzivani a
ukladani 1éka

- poskytne zakladni péci
pii nemoci v rodiné
(zméfi teplotu, zavola
1ékate, poda napoj)

Jak se chranit pied urazem

Zak: - dodrzovani pravidel Obcanska osv
- projevuje odpovédné bezpecnosti a ochrany zdravi | vychova - komunikace v riiznych
chovani v rizikovych - bezpecné prostiedi ve Chemie situacich
situacich silniéni a Skole, ochrana zdravi pii Té&lesna - aktivni rozvijeni
zelezniéni dopravy rﬁznych ¢innostech, V}'/chova socialnich dovednosti
- aktivné piedchazi bezpecnost v dopravé, rizika | Ptirodopis | - hleddni pomoci pii
situacim ohrozeni zdravi | silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, potizich
a osobniho bezpeci vztahy mezi ucastniky - dovednosti zvladani
- uplatiiuje pravidla silni¢niho provozu véetné stresovych situaci
bezpecnosti zvladani agresivity
V podminkéch silni¢niho | - postup v pfipadé dopravni EmV
provozu v roli cyklisty nehody (tisiové volani, — vnimani Zivota jako
- vhodn¢ reaguje na zajisténi bezpecnosti) nejvyssi hodnoty
situaci urazu, v piipadé - okolnosti vzniku Grazu
potieby poskytne - odpovédné chovani v
adekvatni prvni pomoc situacich tirazu a zivot
- ptredchazi Girazim pii ohrozujicich stavi (Grazy v
aktivitdch ve volném Case | domécnosti, pfi sportu, na
- rozpozna situace pracovisti, v doprave)
ohrozujici jeho - zéklady prvni pomoci
bezpecnost
- znd umisténi
obvazového materialu
v 1ékarnicce, oSetii lehéi
poranéni

Miij pracovni den
Zak: - télesna a duSevni hygiena, | Clovék a osv
- objasni vyznam denni rezim — zésady osobni, jeho svét - rozvoj dovednosti pro
biorytmi v Zivoté intimni a dusevni hygieny Pfirodopis | uCeni a studium
¢loveka - spanek, otuzovani, hygiena | Té&lesna - dobra organizace ¢asu
- uplatiiuje pravidla odivani vychova - psychohygiena
osobni hygieny v dennim | - vyznam pohybu pro zdravi | Clovék a - dobry vztah k sob¢

reZimu

- sestavi vlastni tydenni
(denni) rozvrh ¢innosti a
diskutuje ho z hlediska
zasad zdravého zplsobu
Zivota

- vysvétli stav mezi
télesnym a dusevnim
zdravim

- projevuje odpovédny
vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a

- pohybovy rezim, volny cas,
aktivni odpocinek

- vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

svét prace

samému, dovednosti
zvladani naro¢nych situaci

EmV

- utvafeni zdravého
zivotniho stylu
-ochrana ptirody pfi
sportovnich akci

MeV
- volny c¢as a jeho naplnéni
- role medii v kazdodennim
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pravidlim zdravého
zivotniho stylu

- uvede zasady prevence
zubniho kazu

- pfedvede spravny
postup pii Cisténi zubli
- popiSe jak pecovat o
hygienu zékladnich
odévnich soucasti

- rozliSuje, kolik Casu je
potiebné denné vénovat
aktivnimu pohybu

- zafazuje do denniho
rezimu pohybové
aktivity, které jsou pro
néj (ni) vhodné

- rozliSuje mezi
rekreac¢nim (kondi¢nim) a
vykonnostnim sportem
- navrhne, jak mohou
dospivajici zajimavym a
hodnotnym zptisobem
travit volny Cas

- zafazuje do denniho
rezimu ¢innosti vhodné
z hlediska

zdravi (pohyb,
odpocinek, spanek,
otuzovani)

- projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje
ve styku s vrstevniky
pozitivni Zivotni cile,

zivoté (na uspotadani dne)
- média jako zdroj
informaci i naplné€ volného
casu

hodnoty a zajmy

Stres a jeho vztah ke zdravi
Zak: - kompenzacni, relaxacni a Pfirodopis | OSV
- popise reakci organismu | regeneraéni techniky Chemie - utvareni praktickych
na stres a vliv stresu na piekonani unavy, stresovych | Télesna zivotnich dovednosti
zdravi reakci a posilovani dusevni vychova - rozvoj schopnosti pro
- samostatné vyuziva odolnosti Obcanska | feSeni problémi
osvojené kompenzacni a | - zvladani naro¢nych vychova - psychohygiena,
relaxacni techniky a zivotnich situaci Clovek a dovednosti pro pozitivni

socialni dovednosti

k regeneraci organismu,
prekonani unavy a
predchéazeni stresovym
situacim

- psychohygiena v socialni
dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

svét prace

naladéni mysli

- dobra organizace ¢asu

- stanovovani osobnich cilt
a krokt K jejich dosazeni

- cviCeni sebekontroly,
sebeovladani:regulace
vlastniho jednani i
prozivéani

- zvladani stresovych
situaci

- dobry vztah k sob¢
samému, dovednosti
zvladani naro¢nych situaci
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MeV
-kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Zak:

- zdivodni nutnost
dodrzovani stravovaciho
a pitného rezimu

- dodrzuje spravné
stravovaci navyky a

V ramci svych moznosti
uplatiluje zasady spravné
vyzivy a zdravého
stravovani

- vyjmenuje zakladni
slozky potravy a vysvétli
jejich vyznam pro zdravi
- zdGvodni naroky na
vyzivu v détstvi a
dospivani

- objasni pomoci
potravinové pyramidy
doporuceny denni ptijem
jednotlivych druhti
potravin

- rozliSuje mezi zdravymi
a mén¢ zdravymi
potravinami a
potravinami s vysokym a
nizkym obsahem tuku,
cukru a soli

- orientuje se v udajich na
obalech potravinatskych
vyrobkl

- sestavi jidelnicek dle
zasad zdravé vyzivy

- dava do souvislosti
sloZeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a

V rdmci svych moznosti
uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

- zhodnoti rozpory

V soucasném zpusobu
stravovani se zasadami
zdravé vyzivy

- posoudi, do jaké miry se
déti stravuji zdraveé

- posoudi vhodnost
jednotlivych
technologickych uprav

Vv souvislosti se zdravim
- posoudi pfednosti a

Zdravi na taliri

— zasady zdravého stravovani
- slozky potravy-zakladni
Ziviny

- vyzivova hodnota potravy,
pyramida vyzivy, - pitny
rezim

- sestavovani jidelnicku

- vliv zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi
- vyziva a civiliza¢ni nemoci
- alternativni sméry ve
vyzive

- poruchy pfijmu potravy

Chemie
Ptirodopis
Telesna
vychova
Obcanska
vychova
Clovék a
svét prace

osv

- dovednosti rozhodovani

- rozvoj schopnosti
poznévani

- rozvoj dovednosti pro
kooperaci

- regulace vlastniho jednani
a prozivani

- muj vztah k sob&é samému
- feSeni problémovych uloh

VMEGS
- zvyky a tradice narodu
Evropy, zivotni styl

MkV
-respektovani zvlastnich
Kultur

EmV
-zemédélstvi a Zivotni
prostiedi

MeV

- kriticky pfistup k reklamé
na potravinaiské vyrobky

- role médii pfi vybéru a
nakupu potravin a napoju
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nedostatky nekterych
alternativnich vyzivovych
smert

- vysvétli rizika spojena
S poruchami pfijmu
potravy

- uvede, kde vyhledat
odbornou pomoc

V ptipadé poruch piijmu
potravy

- diskutuje o reklamn¢ na
potraviny z hlediska jeji
veérohodnosti

7. roénik

Vystupy Ucivo Piesahy Pruiezova
témata
Nenechat si ublizit

Zak: - Sikana a jiné projevy nasili Clovék a jeho svét osv
- projevuje ucelné - formy sexudlniho Chemie —zdravé a
zpusoby chovani zneuzivani déti Obcanska vychova vyrovnané
v simulovanych - kriminalita mladeze Télesna vychova sebepojeti
situacich osobniho i - komunikace se sluzbami - chovéni
ciziho ohroZeni odborné pomoci, krizova podporujici dobré
- zaujima odmitavé centra mezilidské
postoje ke vS§em formdm | - komunikace s vrstevniky a vztahy
brutality a nasili neznamymi lidmi - dovednosti
- uplatiiuje zptisoby - bezpeény pohyb v komunika¢ni
bezpec¢ného chovani rizikovém prostredi obrany proti
Vv socialnim kontaktu - nebezpeci komunikace agresi a
s vrstevniky, pfi prostednictvim manipulaci
komunikaci elektronickych médii - hledani pomoci
S neznamymi lidmi, - sebeochrana a vzajemna pfi potizich
Vv konfliktnich a pomoc v rizikovych situacich - respektovani,

krizovych situacich

- T0Zpozna situace
ohrozujici jeho
bezpecénost

- V ptipad¢ potieby
vyhleda odbornou
pomoc

- vi o centrech odborné
pomoci, vyhleda a
pouzije jejich telefonni
Cisla

- uplatiiuje pravidla
bezpecnosti na internetu

a v situacich ohrozeni

podpora, pomoc
- pomahajici a
prosocialni
chovani

MkV

- tolerantni
vztahy a
spoluprace

S jinymi lidmi
- respekt

k odlisnym
sociokulturnim
skupinam

- vnimani
odlisnosti jako
prilezitosti

k obohaceni,
nikoli jako zdroj
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konfliktu

MeV

— kritické
vnimani
medialnich
sdéleni a jejich
spravné
vyhodnoceni

- vliv médii na
postoje a chovani
(nasili,

manipulace)
Ochrana ¢lovéka za
Zak: mimoradnych udalosti Piirodopis osv
- uplatiiuje adekvatni - klasifikace mimofadnych Zemépis - zvladani
zpusoby chovani a udalosti Obcanska vychova stresovych situaci
ochrany v modelovych - varovny signal a jiné Clovék a svét prace - rozvoj
situacich ohrozeni, zpusoby varovani socialnich

nebezpeci i
mimoiadnych udalosti

- chova se odpovedné pii
mimotadnych udalostech
a prakticky vyuziva

- zékladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace

- ¢innost po mimoiadné
udalosti

- prevence vzniku

dovednosti pro
kooperaci, pro
etické zvladani
situaci

- pomahajici a

zakladni znalosti prvni mimotadnych udalosti prosocilni

pomoci pii likvidaci chovani

nasledk hromadného

zasazeni obyvatel EmV

- rozpozna jednotlivé - vnimavy a

varovng signaly citlivy ptistup

pouzivané pti vzniku k ptirodé

mimoiadnych udalosti

- vysvétli postup pfi MeV

evakuaci - média jako

- samostatné ovlada prostiedek

zakladni postupy prvni krizové

pomoci, véetné zakladl komunikace

obvazové techniky - role médii

- spolupracuje se V posilovani

spoluzaky ve skuping pii solidarity a

plnéni zadanych ukolt soudrynosti
Sebepoznani a sebepojeti

5 - vztah k sob&é samému, vztah

Zak: k druhym lidem Télesna vychova oSV -

- rozpoznava a ovlada - zdravé a vyrovnané Obcanska vychova sebepoznavani

své emoce sebepojeti, utvareni védomi jako zdroj

- akceptuje pocity vlastni identity informaci o mné,

druhych - rozvoj osobnosti - cviceni zdravé sebepojeti

- uvédomuje si vhodnost
(nevhodnost) své reakce
- pouziva pro sdélovani
vhodné prostiedky
verbalni i neverbalni

sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani

- stanoveni osobnich cilti a
postupnych krokti k jejich
dosazeni

- cviceni
sebekontroly,
sebeovladani:
regulace
vlastniho jednéni
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komunikace

- vyjmenuje zakladni
zpusoby ovliviiovani
negativnich télesnych a
duSevnich stavti
(pravidelny rezim,
pohybové ¢innosti,
odpocinek, regeneracni a
relaxacni postupy,
nekonfliktni zplisoby
jednani, odborna pomoc)
a snazi se je vyuzivat ve
svém Zivote

- nabidne pomoc

V piipad¢ potieby

- zaujimani hodnotovych
postoji a rozhodovacich
dovednosti pro feseni
problémil v mezilidskych
vztazich

- pomahajici a prosocidlni
chovani

i prozivani, vile
- vzajemné
poznavani se ve
tride

- utvareni
dobrych
mezilidskych
vztahti

- komunikaéni
dovednosti
-psychohygiena
- pohled na svét
o¢ima druhého,
- rozvoj
individualnich a
socialnich
dovednosti pro
kooperaci

MkV

- jedinecnost
kazdého ¢loveka
- tolerantni
vztahy a rozvoj
spoluprace

S jinymi lidmi

MkV

— poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni

MeV

— role médii

V kazdodennim
Zivote, kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni

Zak:

- uvédomuje si vyznam
jednotlivych socialnich
skupin a komunikace
mezi lidmi

- chape vyznam dobrého
souziti mezi vrstevniky 1
¢leny rodiny

- respektuje piijata
pravidla souziti mezi
spoluzéky i jinymi

Mezilidské vztahy a
komunikace

- formy souziti: vztahy ve
dvojici - kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi,
rodi¢ovstvi

- vztahy a pravidla souziti v
prostiedi komunity - rodina,
Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

- komunikace a kooperace -

Obcanska vychova
Clovek a svét prace

osv

- péce o dobré
vztahy, pohled na
svét oCima
druhého

- tolerantni
vztahy a
rozvijeni
spoluprace
-sebepoznavani

- mezilidské
vztahy, chyby pfi
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vrstevniky a piispiva

K utvaieni dobrych
mezilidskych vztaht

Vv komunit¢

- vysvétli role ¢lent
komunity (rodiny, ttidy,
spolku) a uvede priklady
pozitivniho a
negativniho vlivu na
kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

- akceptuje pocity
druhych

- pouziva pro sdélovani
vhodné prostiedky
verbalni i neverbalni
komunikace

- navrhne zpUsoby, jak
zlepsit komunikaci

- vysvétli na ptikladech,
ze 1 odmitani je zpisob
komunikace

- dodrzuje zasady
spolecenského chovani
pfi pozdravu,
predstavovani i pti bézné
komunikaci ve Skole

- pouziva v jednani
prvky asertivity

- vybere vhodny zptisob
feSeni modelové situace
- dodrzuje pravidla prace
v tymu

respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie - chovani
podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v
riznych situacich

- dopad vlastniho jednani a
chovani

poznavani lidi,
respektovani,
pomoc, podpora
- utvafeni
dobrych
mezilidskych
vztaht ve tfid¢ i
mimo ni

- komunikaéni
dovednosti

- fec téla, aktivni
naslouchani

- socialni
dovednosti
VDO

- $kola jako
model
oteviené¢ho
partnerstvi

- demokraticka
atmosféra ve
skole

- zapojeni zak
do tiidni
samospravy

- ucta k zakonu
(tfidni smlouva,
prava a
povinnosti)

MkV

- jedinecnost
kazdého ¢loveéka
- respektovani
zvlastnosti
druhych lidi
(etnik)

- integrace
jedince

v rodinnych
vztazich,
odlisnost lidi a
jejich vzajemna
podobnost,
nekonfliktni zivot
v multikulturni
spole¢nosti

— poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni,
odbouravani
predsudki a
stereotypt
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VMEGS

— pozitivni
postoje

k jinakosti a
kulturni
rozmanitosti

MeV

—role médii

V kazdodennim
Zivoté

Zmény v Zivoté ¢lovéka -

74k: lidské télo, zéklady anatomie | Ptirodopis osv
- pomoci obrazki popiSe | a fyziologie Obcanska vychova - sebepoznani,
muzské a zenské - détstvi, puberta, dospivani - sebepojeti — moje
pohlavni organy télesné, dusevni a télo, moje
- popise zmény, které spolecenské zmény psychika, jak se
probihaji v organismu promita mé ja
divky a chlapce v obdobi vV mém chovani
dospivani -vztahy k druhym
- respektuje zmény lidem a dospivani
V obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje - MeV
objasni menstruacni - medialni
cyklus sdéleni a realita,
— kultivované se chova vliv na
k opa¢nému pohlavi dospivajici
- pouziva kulturni
slovnik v souvislosti se
sexualitou
- uvede argumenty pro
odlozeni sexualniho
zivota do doby plné
zralosti

Reprodukéni zdravi a
Zak: sexualni dospivani Ptirodopis oSV -
- respektuje vyznam - zdravi reprodukéni Obcanska vychova sebepoznani,
sexuality v souvislosti se | soustavy, rizika ohrozujici sebepojeti
zdravim, etikou, reproduk¢éni zdravi, sexualita - socialni
moralkou a pozitivnimi | jako souéast formovani dovednosti pro
Zivotnimi cili osobnosti predchazeni
- chape vyznam - zdrzenlivost, pfedcasna konfliktim
zdrZenlivosti v dospivani | sexualni zkuSenost - komunikace
a odpovédného - zékladni principy Vv riznych
sexualniho chovani odpovédného sexualniho situacich
- uvede zdravotni rizika | chovani; promiskuita - feSeni problému
nechranéného pohl. - problémy téhotenstvi a mezilidskych
styku rodi¢ovstvi mladistvych vztaht
- objasni, jak dochazi - poruchy pohlavni identity - rozhodovani
k ptfenosu HIV, orientuje v eticky
se v 1écbe AIDS problematickych
- vysvétli rizika sttidani situacich
partnerd

- orientuje se v rozdilech
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sexualniho chovani
jednotlivcu
(homosexualni,
bisexualni vztahy)

- vyjadii vlastni nazor
k pofadiim v médiich,
které ukazuji lasku a
rodicovstvi ve zkreslené
podob¢

- respektuje odlisné
pristupy k sexualité
ovlivnéné odlisnou
kulturou a virou

MkV

— predsudky a
vzité stereotypy,
tolerantni vztahy
a spoluprace

S jinymi lidmi

- naslouchani
druhym

MeV

— rozliSovani
bulvarnich prvkt
v medialnich
sd€lenich

- vybér sdéleni

Vv ¢asopisech pro

dospivajici
- vliv médii na
chovani
jednotlivce
Rizika zavislosti
Zak: vznik a vyvoj zavislosti, Obcanska vychova osv
- uvadi do souvislosti autodestruktivni zavislosti - komunikace
zdravotni a - psychicka onemocnéni, Vv rliznych
psychosocialni rizika nasili namifené proti sob¢ situacich(odmita-
spojena se zneuZivanim | samému ni,vysvétlovani,
navykovych latek, - rizikové chovani (alkohol, piesvédéovant)
provozovénim aktivni a paSiVI’li koufenti, - aktivni
hazardnich her a Zivotni | zbran€, nebezpecné latky a rozvijeni
perspektivou mladého piedméty, nebezpecny socialnich
¢loveka internet) dovednosti
- uplatiiuje osvojené - navykové latky a rizika - hledani pomoci
socialni dovednosti a jejich uzivani, nasilné pii potizich
modely chovéni se chovani,
socialné patologickymi | - téZké zivotni situace a jejich VDO
jevy ve §kole i mimo ni | zvladani - vychova k ucté
- vysvétli negativni vliv | - trestnd ¢innost, doping ve k zakoniim
pasivniho koufeni na sportu, navykove latky a - spoluprace
zdravi ¢lovéka zékon skoly
- vysvétli souvislosti s institucemi
mezi zneuzivanim zdravotné

navykovych latek a
bezpecnosti silni¢niho
provozu

- predvede rizné
zpusoby odmitnuti
navykové latky

- uplatiluje presvédcéivou
argumentaci vuci
vrstevnikiim

Vv souvislosti

S odmitanim navykovych
latek

socialni pomoci

MeV

- kritické
vnimani
medialnich
sdéleni (koufeni,
alkohol

v mediich)
-vyhodnocovani
medialnich
sdéleni,
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- kriticky pfistupuje

k medialnim informacim
a vlivu reklam na
vefejné minéni

- rozpozna taktiky
reklamnich agentur
propagujicich tabakové
vyrobky a alkoholické
napoje

- vysvétli nepravdivost
informaci o navykovych
latkach sifenych
reklamnimi kampanémi
- V ptipad¢ potieby
vyhledé4 pomoc sob¢
nebo druhym

- orientuje se

Vv legislativé omezujici
navykové latky

manipulace
reklamou

Zak:

- vyhodnoti na zaklad¢
svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv
vrstevniki, médii, sekt

- uplatituje osvojené
dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci
a agresi

- zaujima odmitavé
postoje ke vsem formam
brutality a nasili

Manipulativni reklama a
informace

- reklamni vlivy, pisobeni
sekt

Obcanska vychova

osv

- rozvoj
schopnosti
poznavani a pro
feSeni problému
- moje vztahy

k druhym lidem,
chyby pii
poznavani lidi

- dovednosti
komunikaéni
obrany proti
agresi a
manipulaci

- analyza
vlastnich i cizich
postoji a hodnot
- komunikace

V riznych
situacich, pravda,
lez a predstirani
v komunikaci

MeV
-vyhodnocovani
medialnich
sd€leni,
manipulace
reklamou

- kriticky ptistup
k reklamée
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piedmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Casova dotace 6. ro¢nik 1 hodina/tyden
7. ro¢nik 1 hodina/tyden
8. ro¢nik 1 hodina/tyden
9. ro¢nik 1 hodina/tyden

Organizacni vymezeni

Koncepce vzdélavani vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci ptichdzeji do pfimého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéch a souvislostech. Zaci pracuji
samostatné i ve skupinach - tymech, stiidaji jednotlivé Cinnosti, fesi problémové ukoly. U¢i se
pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Setfeni materidlem
chapou jako ohleduplnost k zivotnimu prostiedi. Snazi se svou praci v tymu planovat, organizovat a
kriticky ohodnotit sebe stejné tak jako i praci ostatnich. V zavislosti na véku zéka se postupné buduje
systém, ktery zakim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii
odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni.

Ve vsech tématickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pii praci.

Vychovné vzdélavaci strategie predmétu

- vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki

- vedeme zaky k pouzivani vhodnych nastrojii, naradi a pomicek pfi praci i v bézném zivote

- vedeme zaky k organizaci a planovani prace

- vedeme zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k praci

- vedeme zaky k odpovédnosti za kvalitu své prace i kvalitu spole¢nych vysledki prace

- u¢ime zaky tvur¢imu zpusobu pfemysleni a uplatiiovani vlastnich napadut a tvofivosti pii pracovni
¢innosti

- podporujeme usili a viili na dosazeni kvalitniho vysledku

- rozvijime poznavani okolniho svéta a aplikujeme tyto poznatky pii vlastni pracovni ¢innosti

- rozvijime sebedlivéru, chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci

- rozvijime podnikatelské mysleni

- vedeme zaky k poznani, Ze technika jako soucast lidské kultury je vzdy spojena s pracovni ¢innosti
cloveéka

- vedeme zaky k orientaci v ruznych oborech lidské ¢innosti

- vedeme zaky k osvojeni uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace,
zakladl organizace a planovani prace a technologické kazné

- pfipravujeme zaky na celozivotni vzdélavani a pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni

Vzdélavaci obsah predmétu Praktické ¢innosti

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-1-01 provddi jednoduché prdce s technickymi materidly a dodriuje technologickou kdzeri
CSP-9-1-02 i'esi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich ndstrojii a
naradi

CSP-9-1-03 organizuje a plinuje svoji pracovni innost

CSP-9-1-04 uivd technickou dokumentaci, p¥ipravi si viastni jednoduchy ndaért vyrobku
CSP-9-1-05 dodriuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny p¥i prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany
D¥i prdci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
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Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatieni:

zak

CSP-9-1-01p ziska zdkladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech, provadi
Jjednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 7esi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich ndstrojii a
naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zdasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany
PFi praci s nastroji a naradim, poskytne prvni pomoc pri urazu

- rozlisuje riizné druhy materialu a znd jejich viastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni ndstroje a pomiicky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prdace, poskytuje prvai pomoc pri
drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-2-01 sestavi podle ndavodu, ndértu, pldnu, jednoduchého programu dany model
CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovnd jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provddi montd%, demontd? a tidribu jednoduchych piedmétii a zaFizeni

CSP-9-2-04 dodriuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zak

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovidda montdz a demontdz jednoduchého zarizeni, provadi vidrzbu jednoduchych
predmeétit a zarizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny price a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pri urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuzivd kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 poutivi vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich tidribu

CSP-9-3-04 prokdse zikladni znalost chovu drobnych zviiat a zdsad bezpecného kontaktu se zvitaty
CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kdzeti, zdsady hygieny a bezpeénosti price, poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné urazu zpiisobeného zviraty

Minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptrnych opateni:

zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich tidrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zdkladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kdzer, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pri urazu zpiisobeném zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami
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PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-4-01 provddi jednoduché operace platebniho styku a domdciho ticetnictvi

CSP-9-4-02 ovlidd jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich Einnostech v domdcnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béZnych domdcich spotiebici

CSP-9-4-03 sprdavné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndFadim a zaFizenim véetné udriby O provddi
drobnou domdci udribu

CSP-9-4-04 dodriuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
pomoc p¥i urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovldda jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje
se v navodech k obsluze beznych domacich spotrebicu

CSP-9-4-03p spravné zachdzi s pomiickami, ndstroji, naradim a zaiizenim, provadi drobnou domdcit
udrzbu, pouziva vhodné prostredky pri praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zikladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-5-01 pousivd zdkladni kuchyiisky inventd¥ a bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice
CSP-9-5-02 pFipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 dodriuje zdkladni principy stolovini, spolecenského chovini a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

CSP-9-5-04 dodruje zdsady hygieny a bezpecnosti price; poskytne prvni pomoc p¥i iirazech v
kuchyni

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

CSP-9-5-01 pouziva zdikladni kuchynisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice
CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami zdravé vyzivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri urazech v
kuchyni

PRACE S LABORATORNi TECHNIKOU (vystupy jsou napliiovany v predmétu

Prirodovédna praktika)

Ocdekavané vystupy

zak

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuzivd vhodné pracovni postupy, p¥istroje, zaFizeni a pomiicky pro
kondni konkrétnich pozorovdini, méieni a experimentii

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, prithéhu a vysledcich své experimentdlni price a zformuluje v
ném zavéry, k nimz dospél

CSP-9-6-03 vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich v§echny podklady, je3 mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentdlni prdci

CSP-9-6-04 dodriuje pravidla bezpeéné price a ochrany fivotniho prostiedi pii experimentdlni
prdci

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii iirazu v laborato¥i
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Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni innosti a dodrzi
kazen pri praci s pristroji, zarizenim a pomiickami nutnymi pro konani pozorovani, méreni,
experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prdce a zdsady bezpecné prace s laboratorni technikou, prislusnymi
nastroji, pristroji a pomiickami pri laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc p¥i tirazu v laboratori

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-7-01 ovlidd zdkladni funkce digitdlni techniky; diagnostikuje a odstraiiuje zdkladni
problémy p¥i provozu digitilni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzdjemné jednotliva digitdlni za¥izeni

CSP-9-7-03 pracuje ufivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi — cestovini, obchod,
vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 oSetituje digitdlni techniku a chrdni ji pied poSkozenim

CSP-9-7-05 dodriuje zikladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pFedpisy p¥i prici s digitdlni
technikou a poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatfeni:

zak

CSP-9-7-01p ovldda zdkladni funkce vybranych digitalnich zarizent, postupuje podle navodu k pouziti,
pri problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrand digitalni zarizent

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zdajmii a potieb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pied poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy p¥i praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)

Ocdekavané vystupy

zak

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své mo#nosti pii rozhodovini o volbé vhodného povolini a profesni piipravy
CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélivini
CSP-9-8-04 prokdse v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby p¥i vstupu na trh price

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:

zak

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profest, v uc¢ebnich oborech a stiednich
Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k
potiebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchdzeni se o zaméstndni

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a zameéstnavatelil

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripade netispesného hledani zaméstnani
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6. roénik

Vystupy U¢ivo Presahy Prufezova
témata

Zak DESIGN A OSV - kreativita

- sestavi podle navodu, | KONSTRUOVANI

nacrtu, planu,
jednoduchého programu
dany model

- navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna
jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

- provadi montaz,
demontaz a udrzbu
jednoduchych predméta
a zafizeni

- dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny
prace a bezpec¢nostni
predpisy; poskytne

Stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické)
montaz, demontaz, navod,
nacrt, schéma, popis
konstrukce

prvni pomoc pfi irazu
78k

- provadi jednoduché
prace s technickymi
materialy a dodrzuje
technologickou kazen
- fesi jednoduché
technické ukoly s
vhodnym vybérem
materialti, pracovnich
nastrojui a naradi

- organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost
- uziva technickou
dokumentaci, ptipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Zakladni pracovni nastroje a
ukony (zatloukani,
Sroubovani, fezani, pilovani,
vrtani)

pii urazu

74k PESTITELSKE PRACE A EmV —

- voli vhodné pracovni | CHOVATELSTVI ekosystémy,
postupy pfi péstovani Zelenina zakl. podminky

vybranych rostlin

- péstuje a vyuziva
kvétiny pro vyzdobu
- pouziva vhodné
pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu

Charakteristika, déleni,
Péstovani, ochrana

Lécivé rostliny,koreni
Charakteristika, déleni,
zasady sbéru a suSeni,
jedovaté rostliny, rostliny jako

zivota, zivotni
prostiedi
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- prokaze zakladni
znalost chovu drobnych
zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se
zvitaty

- dodrzuje
technologickou kazen,
zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi urazu, véetné urazu
zpusobeného zvitaty

drogy, alergie

OKkrasné rostliny
Charakteristika, d¢leni,
bonsaje, balkonové kvétiny,
zaklady osetfovani
pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dievin a
kvétin, kvétina v exteriéru a
interiéru

AranZovani rostlin
Aranzovani do vazy, misky,
ikebana, exkurze do
kvétinarstvi

Ovocné rostliny

Ochrana rostlin
Chovatelstvi

Chov hospodatskych a
domacich zvitat (podminky,
bezpecnost, hygiena)
Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Zemédélstvi

7. roénik

Vystupy U¢ivo Piesahy Prufrezova
témata

78k PRACE S TECHNICKYMI

- provadi jednoduché | MATERIALY

prace s technickymi Kresleni technickych naérta, | MA - geometrie

materialy a dodrzuje ¢teni jednoduchého

technologickou kazen

- fesi jednoduché
technické ukoly s
vhodnym vybérem
materialti, pracovnich
nastrojui a naradi

- organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost

- uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc
pfi urazu

technického vykresu, plan,
schéma

Vlastnosti materialt, uziti

Vv praxi (dievo, kov, plasty),
jednoduché pomuicky, naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani
a prace s nimi,

prvni pomoc pii Urazu pti
praci s ru¢nimi nastroji.
Technologické postupy.
Hygiena na pracovisti,
ochrana zdravi

Drevo

Tézba, vlastnosti, zpracovani,
prace se dievem

Clovék a technika

OSV — kreativita

EV -
ekosystémy
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8. roénik

Vystupy U¢ivo Piesahy Prifezova
témata

Z&k PRIPRAVA POKRMU oSV -

- pouziva zakladni Kuchyné kreativita,

kuchynsky inventar a Zakladni vybaveni, udrzovani kooperace,

bezpecné obsluhuje Cistoty a potadku, bezpecnost komunikace

zakladni spotiebice a hygiena provozu

- ptipravi jednoduché Potraviny

pokrmy v souladu se Vybér, nakup, skladovani,

zasadami zdravé vyzivy | skupiny potravin, sestavovani

- dodrzuje zakladni jidelnicku

principy stolovani, Priprava pokrmi

spoledenského chovani | Uprava pokrmi za studena,

a obsluhy u stolu ve zakladni postupy tepelného

spolecnosti zpracovani

- dodrzuje obecné Uprava stolu a stolovani

zasady hygieny a Jednoduché prostirani,

bezpecnosti prace, obsluha a chovani u stolu

poskytne prvni pomoc

pti urazech v kuchyni

74k PROVOZ A UDRZBA

- provadi jednoduché | DOMACNOSTI

operace platebniho Finance, provoz a udrzba

styku a domaciho Ekonomika doméacnosti

ucetnictvi (rozpocet, ptijmy, vydaje,

- ovlada jednoduché platby...)

pracovni postupy pii udrzba a uklid doméacnosti,

zékladnich &innostech v | Udrzba domécnosti —

domacnosti a orientuje | jednoduché prace

se v navodech k obsluze | instalatérské, elekto, stavebni,

béznych domacich natéraCské aj.

spotiebicil prani, Zehleni, drobné opravy

- spravn¢ zachazi s a §iti jednoduchych odévi

pomuckami, nastroji,

nafadim a zafizenim Elektrotechnika v

véetn€ udrzby, provadi | domacnosti

drobnou domaci udrzbu |navody k obsluze béznych

- dodrzuje zakladni spotiebicil a pristroji

hygienicka a vV domacnosti

bezpecnostni pravidla a | energie, spotiebice, funkce,

predpisy a poskytne ovladani a uziti, ochrana

prvni pomoc pfiurazu, |prvni pomoc pii urazech

véetné Uirazu elektrickym proudem

elektrickym proudem odpad a jeho ekologicka

likvidace

9. ro¢nik

Vystupy U¢ivo Piesahy Prifezova
témata

74k VYUZITI DIGITALNICH
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- ovlada zakladni
funkce digitalni
techniky; diagnostikuje
a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu
digitalni techniky

- propojuje vzajemn¢
jednotliva digitalni
zafizeni

- pracuje uzivatelskym
zplisobem s mobilnimi
technologiemi —
cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

- oSetiuje digitalni
techniku a chrani ji pred
poskozenim

- dodrzuje zakladni
hygienicka a
bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi praci s
digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc

TECHNOLOGII

digitalni technika

pocitac a periferni zafizeni,
digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a
DVD piehravace, e-kniha,
mobilni telefony

digitalni technologie
bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS,
norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie,
konvergence technologii,
multiplexovani

pocitacové programy pro
zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci
upravy, archivace, stiih;
operacni systémy, vzajemna
komunikace zatizeni
(synchronizace PDA s PC)
mobilni sluzby

operatofi, tarify

pfi Urazu
74k SVET PRACE VDO - obéan a
- orientuje se trh prace stat

V pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- posoudi své moznosti
pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a
profesni ptipravy

- vyuZije profesni
informace a poradenské
sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

povolani lidi, druhy pracovist,
charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost piilezitosti
na trhu prace

volba profesni orientace
zakladni principy
sebepoznavani: osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vyuzivani
poradenskych sluzeb
moznosti vzdélavani
vzdélavaci soustava CR, napli
ucebnich a studijnich obort,
pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby
zaméstnani

pracovni prilezitosti v obci
(regionu), zptsoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele,
nabidka a poptavka prace,
inzerat

podnikani

druhy a struktura organizaci,
nejéastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani
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Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
operacniho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Kde pracujeme

piedmét: NEMECKY JAZYK

Casova dotace 7. ro¢nik 2 hodiny/tyden
8. ro¢nik 2 hodiny/tyden
9. ro¢nik 2 hodiny/tyden

Organizacni vymezeni

Némecky jazyk je na 2. stupni vyuCovan jako dal$i cizi jazyk. Diiraz kladen na ustni
komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka. Rovnéz
je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matetskému a piipadné dal§im jazykim. Smyslem
je probudit u zakl zajem o cizi jazyky, seznamit zaky s odliSnostmi ve zplsobu Zivota lidi v jinych
zemich a s jejich kulturnimi tradicemi a také zvySit mobilitu zakd v osobnim zivoté, v dal$im studiu a
v pracovnim uplatnéni. Pouzivané metody a formy vyuky jsou zamétfeny na komunikaci zaku, praci ve
skupinach, kooperativni a problémovou vyuku. Vyuka probihd v jazykové ucebné vybavené
audiovizualni technikou, interaktivni tabuli, pocitaci s instalovanymi slovniky. Vyuka je zamétena na
to, aby zaci ovladli vyslovnost jazyka, byli schopni se orientovat v cizim jazyce a zvladli jednoduchou
komunikaci v tomto jazyce. Tvar¢i piistup zaki k vyuce tsti do tvorby jednoduchych projekt. Cilem
je dosdhnout vystupni urovné Al podle SERR pro jazyky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vyuzivame vhodné ucebni pomticky - audiovizualni technika, slovniky, jazykové ptirucky,
encyklopedie, mapy, tabulky a pfehledy gramatiky, vyukové programy PC, Casopisy

- vedeme zaky k ovéfovani vysledkl

- vedeme zaky k vyhledavani a kombinovani informaci

Kompetence k feseni problémii:

- vedeme zaka ke kladeni vhodnych otazek vedoucich k vyfeSeni problému

- umoziujeme zaklim pfistup k informacnim zdrojim

Kompetence komunikativni:

- fe§ime modelové situace

- odstraiiujeme obavy z nespravného vyjadieni — posilujeme jazykové sebevédomi

- klademe diraz na poslech a porozuméni

Kompetence socialni a personalni:

- posilujeme piijemného ovzdusi spoluprace a zodpoveédnosti

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- zafazujeme do vyuky praci v tymu

Kompetence obcanské:

- seznamujeme zaky s realiemi zemi, jejichZ jazyk zaci studuji

- vedeme zaky k sebehodnoceni vedoucimu k tomu, aby si zdk uvédomil vlastni pokroky
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Kompetence pracovni:
- disledné vyzadujeme a kontrolujeme pfipravu zaka na vyucovani
- sttidame ¢innosti v prubéhu vyucovani

Vymezeni ocekavanych vystupl predmeétu Némecky jazyk je ¢lenéno do Ctyt oblasti:
e Poslech s porozuménim,

e  Mluveni,
e (teni s porozuménim,
e Psani.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Némecky jazyk mé vSak komplexni charakter - ve vyuce se jednotlivé
slozky vzajemné prolinaji.

Vzdélavaci obsah predmétu Némecky jazyk
Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdazkdam ucitele, které jsou prondSeny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podeékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajii (zejména jména a veku)

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

MLUVENI

zak

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorii

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otizky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a podobné otazky poklada

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdeli sve jméno a vék

CTENI S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim napisum a orientaénim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématiim

DCJ-9-3-03 rozumi krdtkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci
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Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii
DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a

dalsich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:

zak

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

7. roénik

vystupy

Ucéivo

presahy

prifezova témata

POSLECH S POROZUMENIM
74k

- rozumi jednoduchym
pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich

se kazdodennich témat

MLUVENI

Z&k

- se zapoji do jednoduchych
rozhovort

- sdéli jednoduchym zptsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly
a volného casu

- odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

- zvukova podoba
jazyka — fonetické znaky

Abeceda

Jazykolamy

Jména osob, rodin a zvirat
Skolni povely

- zékladni vyslovnostni
navyky

- mluvnice — zakladni
gramatické struktury a
typy vét

- slovni zasoba — Zaci si
osvoji slovni zasobu a
umi ji pouzivat v
komunika¢nich
situacich probiranych
tematickych okruhi
Pozdravy

Dny v tydnu

Cislovky 0 - 20
Predstavovani

Tykani, vykani

Zapor nein/nicht
Slovosled ve vété
oznamovaci/tazact

W — otazky
Privlastnovaci zajmena
mein, dein, sein, ihr

Wie alt bist du?

Internacionalismy

OSV —volba
spravné

urovné komunikace,
spoluprace

Zemg¢, kde se mluvi
némecky

Orientace v mapé
Némecka

RV —Ja a moji
blizci
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CTENI S POTROZUMENIM
Zék

- rozumi jednoduchym
informac¢nim napistim a
orienta¢nim pokynim

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k tématiim ja a moje
rodina, §kola a volny Cas

- rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

PSANI

74k

- vyplni zakladni idaje o sobé
ve formulaii

- napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu

‘

Vazba ,,von*
Casové tidaje

Popis osoby

Rod podstatnych jmen
Ur¢ity a neurcity c¢len
Zapor podst. jmen

- prace se slovnikem

Posouzent spravnosti

(richtig/falsch)

- graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Adresa, vyplnéni formulare
Projekt ICH

8. roénik

vystupy Uéivo presahy prifezova témata
POSLECH S POROZUMENIM

74k

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich

se kazdodennich témat

MLUVENI

74k

- vede jednoduché rozhovory

- sdeli jednoduchym zplisobem

- zvukova podoba
jazyka

- mluvnice — zakladni
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zakladni informace na
probirané téma

- odpovida na jednoduché
otazky tykajici se probiraného
tématu a podobné otazky
poklada

CTENI S POTROZUMENIM
74k

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k probiranym tématim
- rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména a
vyhled4 v ném pozadovanou
informaci

PSANI

74k

- vyplni rozsitujici udaje o sobé
ve formulafi

- napise jednoduché texty
tykajici se osvojovanych témat
- stru¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

gramatické struktury a
typy vét

- zékladni vyslovnostni
navyky

- slovni zasoba

Casovani sloves

V pritomném case
Sloveso sein
Zpodstatnéle sloveso

4. pad podst. jmen
Zapor podstatnych jmen ve
4. pade

Sloveso haben
Predlozka in ve 3. pade
Cislovky do 1 000
Urcovani casu

Mnozné cislo pod. jm.
Predlozky am, um, im
Sloveso méchten
Sloveso fahren

Rocni obdobi, mésice,
svatky

Staty, cestovani

- prace se slovnikem a
casopisy

Posouzeni sprdavnosti
(richtig/falsch)

- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Pozdrav z dovolené
Dotaznik

M — séitani,
odcitani

9. roénik
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vystupy

Ucivo

presahy

prifezova témata

POSLECH ,
S POROZUMENIM

Zék

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat

- rozumi zdkladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

MLUVENI

Zak

- vede jednoduché rozhovory

- sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace na
probirané téma

- odpovida na jednoduché
otazky tykajici se probiraného
tématu a podobné otazky
poklada

CTENI S POTROZUMENIM
74k

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k probiranym
tématiim

- rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména a
vyhled4 v ném pozadovanou
informaci

PSANI

74k

- napi$e jednoduché texty
tykajici se osvojovanych témat
- struéné reaguje na
jednoduché pisemné sd€leni

- zvukova podoba
jazyka

- mluvnice — zakladni
gramatické struktury
a typy vét

- slovni zasoba

Vazba es gibt
Priviastnovaci zajmeno
unser

Predlozky se 3. a 4. p.
Nepravidelna slovesa
Slovesa s odlucitelnou
predponou

Predlozka fiir + 4. p.
Osobni zdjmena - 4. p.
Sloveso miissen, konnen a
diirfen

Radové cislovky, datum
Neurcity podmet ,,man
Vazba ,, es tut mir weh “
Casti téla

Skola, rozvrh hodin
Nakupovani

- prace se slovnikem a
Casopisy

Posouzeni spravnosti
(richtig/falsch)

- graficka podoba
jazyka
- odpovédi na otazky

Z — Rakousko,
Némecko, Svycarsko

VMEGS - Evropa a
zakladni informace

o némecky mluvicich
zemich -

Svét nas zajima,
Jsme Evropané
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piedamét: PRIRODOVEDNA PRAKTIKA

Casova dotace 8. ro¢nik 1 hodina/tyden
9. rocnik 1 hodina/tyden

Organizacni vymezeni
Predmét je vyu€ovan v 8. a 9. rocniku jednu hodinu tydné.
Vyucovani probiha v odbornych u¢ebnach ptirodovédnych predmétii, v laboratofi nebo v terénu.

Piedmét je velmi tizce spjat s celou vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda, na poznatky ziskané
Vv jednotlivych pfedmétech plynule navazuje, napomaha jejich porozumeéni a ovétovani ¢i uplatiovani
V praxi. Pfedmét rovnéZ naplituje vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace v tématu Prace
s laboratorni technikou.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou obdobné jako v jednotlivych ptirodovédnych predmétech a
jsou zaméteny hlavné na rozvoj kompetenci k fesSeni problémi, kompetenci pracovnich a
komunikativnich.

Vzdélavaci obsah predmétu Prirodovédna praktika

8. roénik

Vystupy U¢ivo Presahy Priifezova témata
Zak Topograficka mapa, M — Metitko planu a
- zorientuje mapu, orientace mapy, identifikace | mapy.
identifikuje dulezité topografickych prvkd mapy.
prvky mapy, vypocita Regionélni pracovni sesit
skute¢nou vzdalenost na | "Skoly pro venkov" v ramci
mapg. opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni Cislo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Zemépis Lipova
- umi se podle mapy Orientace v terénu, Vv — volby vhodnych
orientovat v terénu, umi zakreslovani jevi do barev, tvard,
vyjadfit téma mapy topografické mapy, tvorba kompozice
vhodnym prostfedkem. vlastnich znaka. vytvarného dila
- seznami se s typy a Pudy mistni oblasti.

druhy ptid v mistni
oblasti, pozna pudni
ekosystém, uvédomi si
dilezitost ochrany pid.

- posoudi vliv riznych Kli¢ivost semen.
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faktort na kli¢ivost
semen v pribéhu kliceni 1
faze dormance.

- podle pokusti popise
funkci, rozmisténi
vodivych pletiv

Vv rostling, usuzuje na
jejich vyznam pro
rostlinu.

Vodiva pletiva rostlin.

- posoudi vliv fyzické
zatéze na dychani a
srdecni ¢innost, pozna
funkci a rozmisténi
krevnich chlopni v t¢le.

Dychaci a ob&hova soustava
¢loveka.

- porovna schopnost
ruznych rostlin se
vegetativné rozmnozovat
rliznymi organy.

Vegetativni rozmnozovani
rostlin.

- seznami se s metodami
herbalizace, osvoji si
zakladni metody
archivace rostlin a
urcovani druhti podle
literatury.

Herbalizace.

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v rAmci
operac¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Na lipovskych
lukach

- ur¢i méfenim a
vypoctem velikost
vykonané prace pfi
ruznych sportovnich
disciplinach

Prace, vykon, energie

Tv — konani prace
Vv riznych sportech

- provede elektrovani
téles tfenim rtznych
materialti,prokaze
existenci el. pole v okoli
nabitého télesa, vyzkousi
ucinek avivaze na el.
vlastnosti textilu

Elektricky naboj, elektrické
pole

- sestavi elektricky obvod
z danych soucastek,
prozkouma vodivost
riznych materiald,
méfenim a vypoctem urci
odpor tenkych vrstev
tuhy na papire

Vodice a nevodice el.
proudu, el. zapojeni,
elektricky odpor, Ohmuv
zakon

- vysvétli princip ¢innosti
jaderné elektrarny, po
navstéve inf. centra JE
ma vytvoren vlastni
nazor na jadernou
energetiku, dokaze

Jaderna energie, prace
jaderné elektrarny, vyuziti
jaderné energie, exkurze
v JE Dukovany
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rozumné argumentovat

- dokéze podle slozeni
smési urcit vhodnou
metodu jejiho déleni a
prakticky ji provést

Metody déleni smési —
destilace, filtrace, usazovani

- V laboratornich
podminkach pfipravi
kyslik a vodik,
chemickou reakci
vysvétli a zapiSe chem.
rovnici. Vzniklé plyny
dokaze.

Ptiprava kysliku a vodiku.

- V laboratofi ziskd oxid
uhlicity z uhli¢itanu,
presveédci se ze vznika
také pti hoteni a dychani

Oxid uhliéity a jeho
vlastnosti

- zméti pH rtznych latek,
pomoci vhodného
indikatoru urci charakter
prostiedi, vysvétli princip
neutralizace a prakticky ji
provede

Roztoky kyselé, neutralni a
zasadité, neutralizace

- tepelnym rozkladem
uhli¢itanu vapenatého
ptipravi palené vapno,
jeho reakci s vodou pak
hasené vapno, smichanim
S piskem a vodou vytvori
maltu, vysvétli princip
tvrdnuti malty

Soli — stavebni pojiva,
vapennd malta

9. roénik

Vystupy U¢ivo Piesahy Priifezova
témata

74k Mentalni mapa.

- uvédomi si rozlozeni Tvorba planu. Vv - kompozice

krajinnych prvkli v mistni

krajing, jejich proporcni a
funk¢ni vztahy, posoudi
dilezitost jednotlivych
jevl a jejich vliv na
krajinu.

- identifikuje v krajiné
krajinné prvky, usuzuje
na jejich ptivod a na jejich
vliv na krajinu.

Panorama krajiny, pfirozené
a antropogenni prvky

Vv krajiné.

Regionalni pracovni sesit
"Skoly pro venkov" v ramci
opera¢niho programu
Vzdélavani pro
konkurenceschopnost,
registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208;
kapitola Clovék méni
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krajinu ve které zije

- se seznami

S nejznaméj$imi mineraly
a horninami, s jejich
fyzikalnimi vlastnostmi,

S vlivem podminek
vzniku na jejich fyzikalni
vlastnosti.

Urcovani hornin a mineralu.

Ch — vzorce soli,
oxidu...

- ze série pokusi si Fotosyntéza. Ch — dtikaz skrobu,
odvodi dulezitost kysliku, COa...
jednotlivych faktorii pro

priabéh fotosyntézy.

- seznami se s anatomii Pitva ryby.

ryb, obratlovci obecné.

- pozna vyznam bakterii
pro ekosystémy, srovna
rozdily v ptitomnosti
bakterii v riznych
prostiedich.

Bakteriologie.

- méfenim a vypoctem
urci teplo piijaté
kapalnym télesem a
odevzdané pevnym
télesem pii tepelné
vyméné

Sifeni tepla, tepelnd vyména

vedenim

- urci teplotu tani
krystalické latky,
méfenim a vypoctem urci
sk. teplo tani

Zmeény skupenstvi

- sleduje predpoved’
pocasi na nejblizsi dny,
pokusi se ji zdivodnit,

z vlastniho méfeni nebo
udaji ve sdél.
prostiedcich sestavi
tabulku a graf teplot,
tlaku vzduchu a dal$ich
meteorologickych prvki

Meteorologie, ptedpoveéd’
pocasi

- vhodnym pokusem
ukaze jak vznika zvuk,
sestroji jednoduchy
nitkovy telefon, predvede
zavislost §ifeni zvuku na
prostiedi

Akustika

- pfi navstéve hvézdarny
ziska presnéjsi nebo nové
poznatky 0 Zemi a
vesmiru, seznami se

S vybavenim hvézdarny

Zemé a vesmir, exkurze do
hvézdarny

- destilaci vina ziska
ethanol, ovefi jeho
vlastnosti, oxidaci
ptipravi aldehyd

Hydroxyderivaty
uhlovodikt
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- provede dukaz glukosy a
Skrobu v riiznych
potravinach

Sacharidy

- provede pokusy

S vajecnym bilkem, overi
jeho rozpustnost ve vode,
reakci na zahfivani,
srazeni teplem,
alkoholem, kyselinami

Bilkoviny
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE
SKOLY

6.1 Hodnoceni zaka ve skole

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace o
tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v cem
jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak ma zak postupovat, aby
pretrvavajici nedostatky odstranil.

Je dulezité si uvédomovat, ze pti hodnoceni se nehodnoti osoba Zaka, ale konkrétni problém.

Pii hodnoceni je nutné uplatiovat priméienou narocnost (vzhledem k danému rocniku) a
pedagogicky takt.

Hodnoceni se musi soustfedit na individudlni pokrok kaZdého Zaka (nesmi dochazet ke
srovnavani zakl a rozdélovani na Gspé$né a neuspesné).

Soucasti hodnoceni Zaka ve skole je t¢Z hodnoceni jeho chovani a projevu.

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole — nejéastéji ustné pii komunikativnich
kruzich.

Klasifikuje se vzdy jen dostate¢né probrané a procvicené ucivo.

O klasifikaci zaka vede ucitel evidenci.

Pocet pisemnych praci, jejichz vypracovani vyzaduje vice nez 30 minut, je omezen na jednu za
den. V pribéhu jednoho dne mohou Zaci psat jen jednu Ctvrtletni praci. Termin konani Ctvrtletni
pisemné prace je zakiim oznamen v piedstihu.

Ucitel je povinen bezprostiedné informovat Zaka o jeho znamce, Vv piipad¢ pisemné prace
nejpozdéji do 14 dni od jejiho vypracovani.

V piipadé vyrazného zhorSeni prospéchu je nutno s rodi¢i konzultovat dany problém.

Na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za
celé klasifika¢ni obdobi — pfihliZi se k systemati¢nosti v praci zaka, stupenn prospéchu se neurcuje na
zakladé praméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

Pfi hodnoceni a klasifikaci jsou zohlediiovany vékové zvlastnosti Zaki.

U priabézného hodnoceni jsou pouzivany ridzné formy hodnoceni — klasifikace, bodové
hodnoceni, slovni hodnoceni, vzajemné hodnoceni zak...

Pro celkové hodnoceni se pouziva klasifikace, pouze na zadost rodi¢t a doporuceni PPP se u zaku
se SVPU pouziva hodnoceni slovni.

6.2 Pravidla pro hodnoceni Zaka
6.2.1 Zptisoby hodnoceni zaka

Na nasi $kole pouzivame hodnoceni pomoci klasifikace, to mize byt doplnéno ¢i nahrazeno
hodnocenim slovnim.

Formy ovéfovani védomosti a dovednosti zaku:

e Pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, pétiminutovky, samostatné prace na foliich,
Vv pracovnich seSitech...

e Ustni zkouseni a mluveny projev

e Zpracovani referatd a praci k danému tématu

- 268 -



Projektové a skupinové prace

Uprava sesitii, samostatné aktivity a domaci ukoly
Modelové a problémové ukoly

Vyroba pomicek, modeli...

Praktické ulohy

Soustavné diagnostické pozorovani zdka

6.2.2 Kritéria hodnoceni zaka

Kritéria pro hodnoceni:

- zvladnuti vystupi jednotlivych vyuc€ovacich predméti
v ramci individualnich moznosti ditéte

- schopnost fesit problémové situace

- uroveil komunikacnich dovednosti

- schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné

a fesit predpokladané problémy tvirc¢im zplisobem

- zmény v chovani, postojich a dovednostech

- mira zodpové&dnosti a tolerance, kterou zak pocituje

Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci:
Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan stupni:
1 —vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostate¢ny, 5 — nedostate¢ny

P¥i slovnim hodnoceni se uvadi:

a) ovladnuti uciva prredepsaného osnovami

- ovlada bezpecéné

- ovlada

- podstatné ovlada

- ovlada se znaCnymi mezerami

- neovlada

b) urovein mySleni

- pohotové, bystré, dobtfe chape souvislosti

- uvazuje celkem samostatng

- mens$i samostatnost mysleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné i na navodné otazky

¢) uroveti vyjadiovani

- vystiZzné, pomerné piesné

- celkem vystizné

- nedostatecné presné

- vyjadiuje se s obtizemi

- nespravné i na navodné otazky

d) droven aplikace védomosti

- spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti
- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb
- s pomoci ucitele fesi tikoly, piekonava obtize a odstranuje chyby, jichZ se dopousti
- d¢la podstatné chyby, nesnadno je piekonava

- praktické tikoly nedokéze splnit ani s pomoci ucitele
e) pile a zajem o uceni

- aktivni, uci se svédomit¢ a se z4jmem

- uci se svédomité

- k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnétt

- maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

- pomoc a pobizeni k u¢eni jsou neucinné
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Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni ¢iselného klasifikaéniho stupné

vvvvvv

Skolniho vykonu ditéte.

Hodnoceni Zaki se SVPU
Pti hodnoceni a klasifikaci zaki se SVPU vychazi ucitel z doporuceni a zaveéri PPP. Hodnoceni je
vZdy zcela individualni. Zak je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho

individualni pokrok.

Zaci integrovani na zdkladé doporuceni PPP nebo jiného SPC jsou vzd€lavani i hodnoceni na
zaklad¢ plnéni Individualniho vzdélavaciho planu. Na zadost rodict a pii doporuceni poradenského
zafizeni mohou byt hodnoceni Zéci slovné.

6.3 Autoevaluace Skoly

cil kriteria nastroje casovy
harmonogram
soulad SVP soulad SVP piepracovani vzajemna prabézné
s RVP s RVP nedostatkti v SVP komunikace mezi
skoly vyucujicimi,
konzultace s jinymi
skolami,CSI
podminky ke udrZeni dostatek finan¢nich | pozorovani, pribézné
vzdélavani stavajicich zdroju rozhovor
podminek
spoluprace s spokojenost naplnénost Skoly dotaznik, tfidni 2x ro¢né ti.

rodici

rodi¢i s chodem
Skoly, zlepSeni

vV ramci demografie
obce a

schiizky, zéapis do 1.
ro¢niku

schiizky, 1x
rocné zapis, 1x

komunikace s individualnich za dva roky
rodici moznosti rodicl dotaznik
vysledky dosazeni co postupné zlepSovani | analyza zdkovskych | prubézné, testy
vzdélavani nejlepsich jednotlivych zakt praci, testy Cermat kazdoro¢né
vysledki (5. a9. roénik)
odpovidajici
individualnim
moznostem zaki
prace uditelu spokojeny, kooperace mezi pozorovani, prubézné
spolupracujici uciteli, vyhledavani, | rozhovor, dotaznik,
ucitel, odborny ucast a vyuZiti hospitace
rust ped. DVPP pfii vyuce
pracovnikil
vyuclovaci a spokojenost zakli | spokojeny zak pozorovani, 1x za dva roky

$kolni klima ve Skole dotaznik, rozhovor dotaznik,
pribézné
vedeni Skoly spokojenost zaktll, | vstficnost a ochota rozhovor, dotaznik prabézné

uciteld i rodict
s vedenim Skoly

ke spolupraci,
kvalitni zajisténi
podminek pfi
vychovné
vzdélavacim procesu
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Priloha:

Verze SVP k 1. 9. 2010:

Oproti predeslé verzi z1. 9. 2009 dostal jistych zmén ulebni plan na druhém stupni.
Z disponibilni casové dotace byl vypustén predmét konverzace z AJ a byl zaveden novy
piedmét Environmentalni vychova v 6. ro¢niku, vzdélavaci obsah pfedmétu byl zapracovan
do SVP. Dale byla posilena ¢asova dotace v predmétu matematika a piirodovédna praktika.

Verze SVPk1.9. 2011:

Oproti predeslé verzi z 1. 9. 2010 doslo ke zméné€ ucebniho planu na prvnim stupni. V prvni
tfidé byla navySena tydenni ¢asovd dotace pfedmétu vytvarna vychova o jednu hodinu a
zaroven v paté tfid¢ o jednu hodinu predmétu ¢esky jazyk snizena. Rovnéz bylo rozhodnuto o
rozdéleni tydenni hodinové dotace ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve &tvrté tfidé
takto: prirodovéda — 2 hodiny, vlastivéda — 1 hodina.

Dale byla ¢astecné upravena kapitola Charakteristika skoly.

Verze SVPk 1.9. 2013:

Oproti piedeslé verzi z 1. 9. 2011 doslo k jistym zménam, ptedev§im vzhledem k upravé RVP
ZV platného od 1. 9. 2013 (zména schvalend 19. 6. 2013)
Ptehled zmén dle upraveného RVP ZV:

- upraven vzdélavaci obor cizi jazyk — upraven predmét Anglicky jazyk a doplnén novy
predmét Némecky jazyk,

- do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét doplnéna problematika zdravi, bezpedi a
ochrany ¢loveéka za mimotadnych udalosti, dopravni vychovy, finan¢ni gramotnosti,
korupce a obrany statu,

- do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a do predmétu Obcéanska vychova byla
vloZena problematika finanéni gramotnosti, ochrany clovéka za mimofadnych
udalosti, korupce a obrany statu,

- do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda byla vloZena problematika ochrany &lovéka za
mimofadnych udalosti,

- do ptedmétd Prirodopis a Zemépis byla vlozena problematika ochrany ¢lovéka za
mimotadnych udalosti,

- Do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, predmét Té&lesnd vychova byla zaélenéna
problematika zdravi a bezpeci za béznych a mimotadnych udalosti, dopravni vychovy
a sexualni vychovy.

Ptehled dalSich zmén:

- zména ucebniho planu 1. stupné (ve 4. a 5. tfidé odebrany disponibilni hodiny
predmétu T¢lesnd vychova a ptidany do predmétu Vlastivéda a Prirodovéda),

- zmeéna ucebniho plénu 2. stupné (doplnén vzdélavaci obor dalsi cizi jazyk, predmét
Némecky jazyk),

- v ptedmétu Té€lesna vychova na 2. stupni byl zatazen lyzatsky kurz od 6. tfidy,

- SVP byl inovovan v navaznosti na projekt ,,Skoly pro venkov® v rAmci operaéniho
systtmu Vzdélavani pro konkurenceschopnost, registracni ¢islo projektu
CZ.1.07/1.1.00/14.0208. K vystupiim v piedmétech byly pfidany odkazy na ucivo
(kapitoly) v Regionalnim pracovnim segité Skoly pro venkov.
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Verze SVP k 1.9. 2016:

Oproti piedeslé verzi z 1. 9. 2013 doslo k jistym zménam, predevsim vzhledem k Gpravé RVP
ZV platného od 1. 9. 2016. Prehled zmén dle upraveného RVP ZV:

upravena charakteristika SVP v bodé 3.3 — Zabezpeeni vyuky zakd se specialnimi
vzdé¢lavacimi potfebami,

upravena charakteristika SVP v bodé 3.4 — Zabezpeteni vyuky ikt nadanych a
mimotadné¢ nadanych,

upraven uéebni plan 1. stupné (zména RVP ZV — sniZeni poétu hodin u Ceského
jazyka a navysSeni poc¢tu hodin u disponibilni ¢asové dotace) — navyseni poctu hodin
z disponibilni ¢asové dotace u Ceského jazyka na 6,

upraven ucebni plan 2. stupné dle zmén RVP ZV — navyseni poctu hodin u ciziho
jazyka a snizeni poctu hodin u disponibilni ¢asové dotace.

Verze SVPk 1.9. 2017:

Oproti piedeslé verzi z 1. 9. 2016 doslo k t€émto zménam:

posilena ¢asova dotace predmétu Cesky jazyk v 8. a 9. tiidé o 1 hodinu, za timto
ucelem byla odebrana disponibilni casova dotace (2 hodiny) v pifedmétu Rodinna
vychova, jehoz ucivo bylo upraveno do dvou ro¢niki (6. a 7.),

v predmétu Té€lesna vychova - 1. stupen byly pfitazeny vystupy dle upraveného RVP
ZV (vyuka plavani).

Verze SVP k 1. 9. 2020:

Oproti predeslé verzi z 1. 9. 2017 doslo k témto zménam:

v souvislosti s vyménou ucebnic bylo upraveno ucivo v predmétu Anglicky jazyk (3. —
9. tfida)

Verze SVP k 1. 9. 2023:

SVP byl inovovan v souladu se znénim RVP ZV platnym od 1. 9. 2021.

do SVP pro 1. stupefi byla zatazena vzdélavaci oblast Informatika s odpovidajicimi
kompetencemi, vystupy a uc¢ivem. Tato oblast nahrazuje vzde€lavaci oblast Informacni
a komunika¢ni technologie. Vystupy jsou nadéle realizovany v predmétu Informatika.
dochazi k nasledujicim zménam SUP pro 1. stupeii: ve 4. ro¢niku se nové objevuje
jedna hodina Informatiky, ubyva hodina Vlastivédy.

ze vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét a uméni a kultura byly na 1. stupni
vypustény nékteré vystupy a u¢ivo v souladu RVP ZV platnym od 1 9. 2021.

pro zaky 5. ro¢niku ve Skolnim roce 2023/2024 bylo vydéno ptfechodné ustanoveni,
které je piilohou tohoto SVP. Obsahuje vybér oéekavanych vystupti a uéiva z nového
SVP, se kterymi se setkaji Zaci tohoto ro¢niku.
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Verze SVP k 1.9. 2024

SVP byl inovovan v souladu se znénim RVP ZV platnym od 1. 9. 2021.

do SVP pro 2. stupeti byla zatazena vzdélavaci oblast Informatika s odpovidajicimi
kompetencemi, vystupy a uc¢ivem. Tato oblast nahrazuje vzdé€lavaci oblast Informacni
a komunikacni technologie. Vystupy jsou nadale realizovany v predmétu Informatika.
dochézi k nasledujicim zménam SUP pro 2. stupet: v 6. ro¢niku se rudi predmét
Environmentalni vychova a pfibyvéa jedna hodina Ptirodopisu. V 8. ro¢niku ptibyva
hodina Informatiky a ubyvd hodina Pfirodopisu. V 9. ro¢niku pfibyva hodina
Informatiky a ubyva hodina Hudebni vychovy

ze vzdélavacich oblasti Clovék a spole¢nost, Clovék a ptiroda a Uméni a kultura byly
na 2. stupni vypustény nékteré vystupy a ucivo v souladu RVP ZV platnym od 1. 9.
2021.

pro zaky 9. ro¢niku ve Skolnim roce 2024/2025, zaky 8. a 9. ro¢niku ve Skolnim roce
2024/2025 a 2025/2026, a zaky 7. — 9. ro¢niku ve Skolnim roce 2024/2025, 2025/2026
a 2026/2027 bylo vydano piechodné ustanoveni, které je piilohou tohoto SVP.
Obsahuje vybér odekavanych vystupti a u¢iva z nového SVP, se kterymi se setkaji Zaci
tohoto ro¢niku.
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