MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM ,,ZDRAVA SKOLA“
Skolni rok 2025/26

Zakladni skola a matetska Skola Jaromira Hlubika Lipov, okres Hodonin, piispévkova
organizace

Odpovédnost za prevenci: Mgr. Zdenka Veverkova

Cile MPP

napomoci k vychové vzdélaného, zdravého, odpovédného a spokojeného mladého ¢lovéka
vytvofit pozitivni klima ve tfidach tak, aby bylo minimalizovano rizikové chovani mezi
7éaky (zast, Sikana, nasili,..)

zabranit vytvofeni pocitu nelcty kzZivotu nebo majetku, ktery by mohl vést
k patologickym projeviim (rizné druhy zavislosti, vandalismus,.....)

podavat zakim ucelené informace o legalnich a nelegalnich drogach, ucit je Cinit
odpovédna rozhodnuti tykajici se uzivani drogy, ucit je techniky odmitani

koordinovat v§echny $kolni i mimoskolni akce v oblasti prevence

Vychozi stav

uplnd zakladni Skola s dlouholetou tradici v obci Lipov (asi 1500 obyvatel), na 2. stupni
navstévovana i zaky ze sousedni obce Louka (asi 1 000 obyvatel)

celd budova Skoly je po rozsdhlé rekonstrukei, vnitini prostory Skoly jsou velmi pékné,
Cisté, vybaveni pro vyuku je nadstandardni

pocet zaku Skoly je 164, témef vSichni se navzijem znaji, v podstaté neexistuje pocit
anonymity

vztahy mezi z&ky a uciteli jsou vétSinou piatelské a oteviené, v minulych letech se
vyhrocené situace objevovaly zcela vyjimecné

dohled témé&f ve vSech prostorach Skoly je zcela zajiStén pedagogickym sborem a dalSimi
zamé&stnanci Skoly, pfesto existuji mista, kde je vétsi nebezpeci rizikového chovani — jsou
to prostory vSech WC a také Satny pied télocviénou

Konkrétni preventivni ¢innost ZS

1. Prdace s tridnim kolektivem (garantovano tridnimi uciteli)
Jedna se o vytvoreni bezpe¢ného klimatu ttidy, ktery ma tyto hlavni znaky:
- ve skuping jsou oteviené vztahy

- panuje pocit bezpeci a davéry

- je prijiména odliSnost

- konflikty se fesi

- déti se podili na vytvateni pravidel a respektuji je

- jednotlivci maji odvahu k odmitnuti nezddoucich projevli chovani
- jsou pfitomné pozitivni vzory

- Skadleni nepfesahuje hranici bezmoci a poniZeni

- socialni role jsou ptirozené rozdéleny bez zneuzivani moci



2. Aktivity primo v ramci vyuky (garantovano jednotlivymi uciteli)
V jednotlivych pfedmétech jsou zafazena témata, ktera naplnuji tyto cile:

a) Prvouka - rozliSeni vhodného a nevhodného chovani ve $kole i mimo $kolu, diraz na
obezietnost pii setkavani s cizimi lidmi, vychova k toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, k jejich ptednostem i nedostatkiim

b) Obcanska vychova — poznavani sebe sama i ostatnich, uvédomovani si svych klada i
zaporu, ziskani zakladl pravni odpovédnosti, seznameni s trestni odpoveédnosti
a pojmenovani jednotlivych trestnych ¢inti

¢) Rodinna vychova — vychova ke zdravému zivotnimu stylu, pozitivni postoj k zivotu,
ucta k sobé samému, k ostatnim, k rodin¢, pratelstvi

d) Cesky jazyk — literarni vychova, sloh — sezndmeni s literarnimi dily zabyvajicimi se
problematikou navykovych latek, Sikany, nasili,....., vyjadieni vlastniho nazoru
zaka na uvedené téma literarni formou, diskuse k tématu

e) Vytvarna vychova — tvorba vytvarné prace na téma zdravy zivotni styl, nebezpec¢i
hrozici mladym lidem

f) Té€lesna vychova — rozvijeni télesné zdatnosti, radost a uspokojeni z pohybu,
posilovani moralné volnich vlastnosti, sebehodnoceni, respektovani soupete

g) Chemie —uvédoméni si negativnich G¢inkd alkoholu na organizmus, seznameni se

Skodlivosti koufeni, seznameni s rozdélenim drog podle uc¢inki, s riziky jejich
uzivani a s nebezpecim zneuzivani nekterych 1€ki

3. Akce zamérené specidlné na prevenci (garantovino SMP, VP)

V pribéhu skolniho roku budou pro zdky organizovany piednasky a besedy s odborniky v
urcitych oblastech a vyhleddvana spoluprace s riznymi specializovanymi pracovisti v
oblastech zdravého zivotniho stylu, psychologie, prevence proti ndvykovym latkdm,
kriminality apod. Zatazeny budou i aktivity zaméfené na prevenci kybersikany a dalSich rizik
spojenych s internetem.

Jedna se napf. o tyto akce:

a) prednasky a besedy Mgr. Krampoty (ACET) - rtizna témata (Sikana, sex, AIDS a
vztahy, skryta nebezpeci internetu, ...)

b) preventivni piednisky PCR - pro zidky 2.stupné - pravni véidomi - postihy
mladistvych dle zédkona, ptiklady z praxe a tresty, kriminalita mladistvych na naSem
uzemi

C) protidrogova prevence — néktery z programi z nabidky okresniho metodika prevence a
neziskovych organizaci zabyvajicich se prevenci socialnépatologickych jevi

Pro zaky 6. ro¢niku, kde se tvofi zcela novy tiidni kolektiv (pfichazi novi zaci z Louky), bude
na zacatku zafi zorganizovan jednodenni seznamovaci vylet s adapta¢nim programem. Tato
akce ma napomoci k navazani pratelskych vztahli mezi novymi spoluzaky a k vytvoieni
podminek pro vznik pozitivniho tfidniho klimatu.

4. Cinnost metodika prevence — pro Zdaky individudlné (Mgr. Zdeitka Veverkova)
a) informacni nasténky pro zaky
b) konzulta¢ni hodiny, poradenstvi se soukromymi problémy — kontakt na odborniky

5. Volnocasové aktivity pri zdakladni Skole
a) SSK - organizace sportovnich soutézi pro zaky $koly, ii¢ast na soutézich mezi
okolnimi Skolami (Stafetovy maraton, turnaj v odbijené, minikopané, vybijené, skok
do vysky, atletické soutéze, florbal, basketbal, nohejbal)



b) narodopisny soubor Lipovjanek, cimbalova muzika
c) c¢innost skolni knihovny

d) krouzek spolecenskych tanci

e) sportovni hry, florbal

f) stolni tenis

g) keramicky krouzek

h) krouzek vysivani

6. Spoluprace se zakonnymi zastupci
a) individualni feseni problému v prubéhu celého skolniho roku (moznost komunikace
osobn¢ nebo telefonicky piimo v dobé konzulta¢nich hodin nebo kdykoliv podle
potieby, prostifednictvim systému Bakalaii))
b) planované rodi¢ovské schizky — listopad, duben

Vypracovala: Mgr. Zdeiika Veverkova, Skolni metodik prevence patologickych jevl
Schvalil: Mgr. Petr Galec¢ka, feditel Skoly

V Lipové 29. 8. 2025



